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Adm. dirs. orientering 
 
 

1. Overordnet 

Samskipnadsmøtet 2024 
Samskipnadsmøtet 2024 ble gjennomført i Oslo. 6.-7. november. I år ble det 
gjennomført konferanse på dag 1 og selve møtet ble gjennomført på dag 2. Det er 
verd å merke seg at det er utviklet seg et godt samarbeid mellom samskipnadene, 
med felles målsettinger og felles budskap politisk når det gjelder samskipnadenes 
behov og utfordringer. Statssekretær Ivar Prestbakmo og Husbankens øverste leder, 
Jan Hjelle, var til stede på konferansedelen. Det kom positive signaler på framtidig 
boligfinansiering. Rita Hirsum Lystad ble valgt som leder av Samskipnadsrådet, 
Monja Lien ble valgt inn som varamedlem til styret. 

 
Samarbeidsprosjekt samskipnadene 
Styret i Sit vedtok i styremøte 4. september å si ja til en ny samarbeidsavtale 
mellom samskipnadene. Målet med samarbeidet er å samordne seg og å utvikle 
felles løsninger innenfor de ulike tjenesteområdene. Det er p.t. etablert tre nettverk. 
Helsenettverket, nettverk for stab og støtte, og nettverk for digitalisering. Sit sine 
direktører er representert i nettverkene. Et fjerde og siste nettverk, for bolig og 
eiendom er under etablering. Birgitte Sten er tilsatt som prosjektleder for arbeidet 
med samarbeidsavtalen og hadde sin første arbeidsdag 12. November.  

 
Samarbeidsprosesser med kommune 
Sit deltar aktivt i arbeidet med utvikling av nye studiebystrategier i henholdsvis 
Trondheim og Gjøvik. Adm. dir deltok med en presentasjon i en workshop med 
formannskapet i Gjøvik 6. november. Sit har sagt ja til å videreføre sitt engasjement 
rundt en studiebypådriver i Gjøvik. Det gjennomføres strategiworkshop for Study 
Trondheim 19. september, og her forventes det at strategien sluttføres i april/mai 
2025. Det ble gjennomført møte i strategisk samarbeidsforum i Trondheim 4. 
november, der studentvelferd og studentsatsing var et viktig tema. 
 
Politisk påvirkning 
Det pågår et arbeid for å forbedre rammevilkårene til Studentsamskipnadene, både 
lokalt og nasjonalt. Arbeidet samordnes med studentene/Velferdstinget. Dette skjer 
på ulike arenaer. Et positivt resultat er at Byrådet i Trondheim nå har gått inn for å 
fjerne eiendomsskatten på Sit sine boliger fra 2026. 
 

2. Fellestjenester 

Mediedekning oktober 
Omtaler: 38 
Unike media: 19 
Rekkevidde 3,37 millioner 
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• Sit har to kronikker på trykk/nett i Adressa, om «boligkrisen» i Trondheim, og 

«klassedelt helsevesen». Den sistnevnte kom i tillegg på trykk i Khrono. 
• Sits pressemelding rundt statsbudsjettet ga oppslag blant annet i Oppland 

Arbeiderblad. 
• Samarbeidsavtalen med UKA i Universitetsavisa.  
• Under Dusken med sak om Sits selvbetjeningskasser, vinkling er frykt for økt 

stjeling 
• NRK riks med sak om Sit Råds tilbud i Ålesund, i en sak vedrørende selvmord 

blant unge 
• Våre pressesaker om «Studenter sammen» (trening/velferd) har gitt flere 

oppslag, blant annet i fagbladet Psykisk helse og Oppland Arbeiderblad. 
  
Sit har tidlig i november hatt solide oppslag om Powerhouse Moholt i både Nidaros og 
Adresseavisen. 
  
Prosjekter 
Det er etablert et nettverk for støtte- og stabstjenester i samskipnadene. Nettverkets 
formål er å sikre videre utvikling av samarbeid på tvers av samskipnadene innfor 
støtte- og stabstjenester. Nettverket har valgt et arbeidsutvalg med 4 medlemmer, 
som er SiO, Sammen, SiMolde og Sit. Det er foreslått to samarbeidsprosjekter som 
nettverket skal jobbe med og det er utvidelse av innkjøpssamarbeid og en karlegging 
av fristasjonsavtaler. Oppdragsbeskrivelsen for nettverket samt forslag til 
samarbeidsprosjekter skal behandles og vedtas av direktørmøtet. 
 

3. Sit Bolig 

Økonomi 
Vi har gjennom året hatt et høyere belegg enn budsjettert. Til tross for høye 
finanskostnader, kommunale avgifter og eiendomsskatt viser prognosen at vi vil 
levere et høyere resultat enn budsjetter for 2024. 
 
Prosjekter 
Bydelsbasseng Moholt/Bregnevegen studentboliger 
Investering til realisering av bassenget er i forslaget til Byrådet tatt ut av Handlings- 
og økonomiplanen i Trondheim kommune, men det er satt av midler til å fullføre 
reguleringsplanen  

Moholt alle / Solhaugen 
God fremdrift på byggeplass. Forventes ferdigstilt i løpet av våren 2025. 

Røverdalen 
Støp ferdig og oppbygging av parkeringshus pågår. God fremdrift både i 
detaljprosjektering og på byggeplass. Ligger på plan i forhold til fremdrift. 

Helgasetr 
Rettsak mellom Statsbygg og ST1 er gjennomført og dom med avgjørelse av 
fordeling av kostnader knyttet til grunnforurensning er ventet før jul.  

Klostergata 56 
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I rute. 

Nardovegen 12-14 
Detaljprosjektering er i all hovedsak avsluttet. Fellesarealene i første etasje vil få fullt 
fokus fra nyttår av. Interiørarkitekt vil sy sammen interiør i hele studentbyen. Plan 
om å nå femte etasje på lamell A, 3 etasje på lamell B, støpt plate på lamell C og D, 
samt vegger opp på basen, før jul. Badekabiner leveres løpende på ferdige dekker. 
Den andre tårnkranen er nå også på plass slik at de server henholdsvis A og B, og C 
og D.   

Klostergata 20 A og B 
Alle plan er bygd opp og innvendige vegger er under oppføring i bygg A. Kjeller og 1 
etasje på bygg B er under arbeid. Fasader og tak skal rives og utvendige arbeider 
med fasaden vil pågå gjennom vinteren. Det jobbes med fritak fra tilkobling av 
fjernvarme, hvor utfallet ennå er usikkert.   

Festningsgata 11 
Etter dialog med Byrådet i Trondheim kommune er plantegningene justert, 
endringene innebærer fem familieboliger og fire kollektiv i bygget. Dette gir mer 
variasjon og tilpasser bygget til de innspillene som har kommet både fra kommunen 
og nabolag. Det må sende ny rammesøknad, og forberedelser til dette pågår.  

Powerhouse Moholt 
Reguleringsplanen er behandlet i byrådet med innstilling til byutviklingskomiteen. 
Byutviklingskomiteen behandlet saken 06.11. med anbefaling om at prosjektet 
legges ut på offentlig høring. Forprosjekt planlegges startet i januar 2025 

Andre aktiviteter 
Molo-bygget – Ålesund 
Vurdering av fundamentering og mulighet for påbygg. Sørsida har dialog med 
Ålesund kommune vedrørende reguleringsplan for hele Sørsida. 

Rehabilitering av teglfasader i Herman Krags veg 
Herman Krags veg 42 er ferdig. Avtalt sluttdato er 22. november for Herman Krags 
veg 44. 2 ukers planlagt forsinkelse. Kontrahering av Herman Krags veg 46 er 
igangsatt og prosjektering av HK 23-33 pågår.   

Berg prestegård 
Sit har sammen med Clemens eiendom (nå Allstad) jobbet med innspill til 
kommuneplanens arealdel (KPA) for å muliggjøre bygging av inntil 100 hybler på 
Berg prestegård. Det er gjennomført en mulighetsstudie samt en rekke møter med 
administrasjon og politikere i Trondheim kommune.  

Internasjonale studenter 
Vi har rekordlavt tomgangstap i 2024. Dette er i hovedsak et resultat av utjevning i 
tallet av internasjonale som kommer på høst og på vår. Det er estimert at det 
kommer rundt 700 nye internasjonale studenter på vårsemester i 2025, som 
overstiger det totale antallet vi har reservert for internasjonale for høsten 2024. En 
slik utjevning av antallet internasjonale studenter på høst og vår sikrer et høyere 
belegg og dermed mindre tomgangstap. 
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Samarbeid andre samskipnader 
Det er etablert et godt samarbeid mellom ulike samskipnader og Samskipnadsrådet 
knyttet til bolig- og eiendomsområdet. Av pågående aktiviteter kan nevnes: 
Korttidsleie - Det er satt ned en prosjektgruppe på tvers av flere samskipnader for å 
se på temaet korttidsleie. Dette på grunn av høgskolenes og universitetenes endring 
i undervisningstilbud, og dermed et økt behov for korttidsleie.  
NOU ny Husleielov – En gruppe bestående av boligdirektør i SINN, jurist fra SiO, 
representant fra Samskipnadsrådets administrasjon og boligdirektør i Sit forbereder 
høringsinnspill til lovforslaget på vegne av Samskipnadsrådet 
Innboforsikring- Mange studenter har ikke innboforsikring. Flere av de største 
samskipnadene går derfor sammen for å utforske muligheten for et samarbeid med 
forsikringsbransjen for å finne en god ordning for studentene. 
 
Ankomst 
Det er startet et arbeid for å finne nye drivere til serveringsstedet Ankomst på Moholt.   
 
Strategi 
OKR-arbeid 
Når det gjelder OKR arbeidet for tema «Sammen med studentfamilier ferdigstille et 
konsept for familietun på Moholt studentby: Klar for realisering våren 2025» er det 
sammen med en landskapsarkitekt utarbeidet skisser og konsept for uteområdet, 
etter innspillene man fikk fra barnefamiliene som deltok i workshopen.  
 
Det er også jobbet videre med OKR; “Styrke studentene på Møllenberg sin opplevelse 
av å være en del av nabolaget ved å gjennomføre to arrangementer sammen med 
Møllenberg Velforening”.  
 
 

4. Sit Kafe 

Økonomi 
Omsetningen i september ble 1 millioner lavere enn budsjettert og per september 
ligger omsetningen totalt for året 9,5 millioner bak budsjett.  
Sit Kafe Gjøvik svarer for tapt omsetning på 0,7 millioner, mye av dette er grunnet 
ombygging. Kafe AX endte opp med omsetning på 0,25 millioner over budsjett. 
 
Omsetningen i oktober ble 1,1 millioner lavere enn budsjett og per året ligger vi da 
10,6 millioner bak budsjett. Sit Kafe Gjøvik ble ferdig ombygd kjøkken i annen 
halvdel av september med sliter fortsatt med få kunder på campus og svarer for tapt 
omsetning på 0,4 millioner.  
 
Varekosten er god og følger omsetningen.  
 
Prosjekter 
 
Norsk Havteknologisenter og Campussamling 
Vi ser på den midlertidige kantineløsningen ved Prof. Mørch og vurderer den opp mot 
faktisk behov. Tankhode-prosjektet er nå inne i skissefasen.  
 
Vi deltar aktivt inn i NTNU sin campussamling, i prosjektene P0, P1 og P2. 
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4. Sit Trening  
 
Økonomi 
Pr 31.okt, positivt avvik i henhold til budsjett hittil i år på 8,2 millioner. Dette skyldes 
en senere overtakelse av Øya treningssenter, 1,8 millioner lavere personalkostnader 
og 3,6 millioner høyere inntekter enn budsjettert. Senere overtakelse av Øya 
treningssenter gjorde at man også tapte noen medlemsinntekter.  
 
    Endring antall medlemmer 
  Antall medlemmer  2022-2023 2023-2024 
Måned 2022 2023 2024 Antall % Antall % 
Januar  15 484 17 680 18 575 2 196 14 895 5 
Februar 15 443 17 487 18 070 2 044 13 583 3 
Mars  15 498 17 071 18 574 1 573 10 1 503 9 
April 15 446 16 889 17 617 1 443 9 728 4 
Mai 15 307 16 656 17 639 1 349 9 983 6 
Juni 14 062 15 401 16 910 1 339 10 1 509 10 
Juli 13 018 14 022 15 499 1 004 8 1 477 11 
August 16 967 17 157 18 605 190 1 1 448 8 
September 17 872 18 095 19 675 223 1 1 580 9 
Oktober 17 628 18 201 19 982 573 3 1 781 10 
November 17 371 18 141 0 770 4 0 0 
Desember 16 797 17 685 0 888 5 0 0 
Total 190 893 204 485 181 146 13 592 7 0 0 
Snitt 15 908 17 040 18 115 1 133 7 0 0 
Budsjett 
snitt  16 787 18 578 0 0 0 0 
 
Drift   
Øya treningssenter er i prøvedrift. Tiltak til hallgulvet på Dragvoll som er underkjent 
er ikke iverksatt. Sit avventer tilbakemelding fra NTNU, men uten fortgang i saken 
blir skifte av gulv tidligst sommer 2025. 
Første helg i november arrangerte avdelingen Sinspiration. Dette er en samling for 
alle samskipnadene som tilbyr trening.  
 
Strategi 
Avdelingen har jobbet med tre OKR`er siden våren 2024;  

1. Øke antall studenter som deltar i kom-i-gang gruppe fra 15 til 40. 
OKR Innfridd. Tiltaket godt mottatt i alle tre byer. Mulig å skalere opp i fremtiden.   

2. Antall mosjonsøkter/åpne treninger i regi av studentidrettslaget og foreninger 
skal økes med 20%. 

OKR innfridd. Forskjellige behov i de tre byene. Ytterlige potensial i fremtiden.  
3. Samarbeid og aktivitet sammen med DNT, og minst en aktivitet i hver by. 

OKR innfridd. Tredjepartssamarbeid har fungert godt og ukentlig turtips er 
markedsført i alle tre byer.  
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Markedsaktiviteter   
Medlemsrekord 
Gjennom oktober har det blitt satt medlemsrekord for Sit Trening, og det jobbes 
målrettet for å passere 20 000 grensen for første gang. Per 31.10.24 har Sit Trening 
19 982 medlemmer, fordelt på 18 269 i Trondheim, 885 på Gjøvik og 828 i Ålesund.  
 

 
5. Sit Velferd 

Økonomi 
Velferd uten barn et negativt budsjettavvik på drøyt 1,5 millioner hittil i år, effekt av 
tiltak gjør at prognosen ved årets slutt er 1,4 millioner lavere enn budsjett.  
Hittil har Sit Barn samlet sett et positivt budsjettavvik på over 1 millioner. Det 
forventes å ende opp som budsjettert ved årets slutt grunnet økte utgifter og noe 
mindre inntekter utover høsten. 
 
Strategi 
Det arbeides med OKRene for Velferd der de respektive avdelinger har ansvar for 
hvert sitt Key Result (KR) for å bidra til det overordnede målet (O); 
O: Samskape løsninger for å styrke fellesskap, for og blant studenter  
 
Råd   
KR: Livsmestring for studenter på timeplanen hos fem studieprogram. 
Eget kurs opprettet i samarbeid mellom Sit råd, Sit psykisk helsetjeneste og et 
studieprogram ved NTNU. Tanken er å tilby dette til flere studieprogram når vi har 
erfaringer fra piloten.  
 
Barn 
KR: 4 av 5 studentforeldre i barnehagene oppgir at de kjenner andre 
studentforeldre. 
Alle tre barnehager har hatt sosiale arrangementer for studentbarna og deres 
foresatte. Spørsmål om studentforeldre kjenner andre studentforeldre er tatt inn i 
studentundersøkelsen. 
 
Psykisk helsetjeneste 
KR: 30 % av alle studenter på venteliste til PHT deltar på veiledet gruppetrening (og 
oppgir positiv effekt). 
Det jobbes mye med rekruttering, men krevende å rekruttere nok. Hittil er det kun 5 
% som deltar. 
 
Sit Barn 
Styremøter i de tre studentbarnehagene 8. november. Av saker var 1. utkast til 
budsjett for de tre studentbarnehagene og en orienteringssak om muligheten for å 
opprette et holdingsselskap slik at overskudd kan disponeres fritt mellom de tre 
barnehagene ved behov. 
Det avholdtes ellers en ekstraordinær generalforsamling i alle de tre AS grunnet 
endring i styresammensetningen. 
 
Moholt har søkt midler fra Sametinget for styrking av samisk språk og kultur i 
barnehagen, og fått innvilget tilskudd på 300 000 kr. Det er opprettet et samarbeid 
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med den Samiske studentforeningen og midlene vil bl.a. bli brukt til tre 
studentstillinger for studenter som snakker Samisk. 
 
 
Saksbehandler: Morten Wolden 
 
 
Tilrådning:  
Tatt til orientering 
 
 
Trondheim, 13. november 2024 
 
 
Morten Wolden 


