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Mandat for Idrettsforum 
Formål 
Idrettsforum er et rådgivende forum for Sit sitt aktivitetstilbud og skal bidra med 
studentidrettens stemme til Sit Trening. Forumet skal bidra til nærhet og god 
dialog mellom utdanningsinstitusjonenes offisielle studentidrettslag, 
Velferdstinget og Sit Trening. Partene i idrettsforumet skal sammen jobbe for å 
styrke og utvikle aktivitetstilbudet for studentene i Gjøvik, Ålesund og 
Trondheim. Idrettsforum skal styrke studentidrettslagene tilknyttet 
utdanningsinstitusjonene i alle 3 Sit-byene, og legge til rette for 
erfaringsutveksling, samt organisatorisk og politisk samarbeid.  

Sammensetning 
Idrettsforum består av 

• To representanter fra Velferdstingets arbeidsutvalg. 
• En representant for NTNUI. 
• En representant for NTNUI-Ålesund. 
• En representant for NTNUI-Gjøvik. 
• En representant for BI Athletics. 
• En representant for DMMHI. 
• Direktør for Sit Trening, 
• Sekretær oppnevnt av treningsdirektør. 

Møter blir bare avholdt dersom det er minimum 50% deltakelse av 
Idrettsforumets medlemmer. Det bør etterstrebes at medlemmene i Idrettsforum 
har beslutningsmyndighet og/eller innehar roller i øverste styret i egne 
organisasjoner. 

Idrettsforum har følgende oppgaver: 
• Jobbe sammen for å skape åpenhet på tvers av organisasjonene, med 

hensikt om å fremme samarbeid i studentidretten. 
• Legge til rette for at foreningene som er representerte har mulighet til å 

bistå hverandre organisatorisk. 
• Arbeide sammen for å styrke Trondheimsmodellen for studentidrett i 

Gjøvik, Ålesund og Trondheim. 
• Sette ned et eget Hallutvalg for administrasjon og tildeling av hall- og 

saltid i de hallene og salene som Sit disponerer i Trondheim. 
• Være en høringsinstans for Sit-styret, administrasjonen til Sit og 

Velferdstinget ved saker omhandlende studentidretten og aktivitetstilbudet 
til studenter.   

• Gi innspill til handlingsplaner og aktuelle prosjekter for Sit Trening. 

Organisering 
Idrettsforum skal avholde jevnlige møter innenfor studieårets semester, og 
møtes minst en gang hver 6. uke. Det skal tilstrebes å gjennomføre ett fysisk 
møte for forumet per semesteret. Arbeidet i Idrettsforum koordineres av en 
representant i Velferdstinget sitt arbeidsutvalg som er ansvarlig for 
møteinnkalling, fasilitering og møteledelse. Sit er ansvarlig for at det føres 
referat.   
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Hallutvalget  
Hallutvalget skal bestå av én representant fra BI Athletics, én fra DMMHI, to 
representanter fra NTNUI og to fra Sit. Hallutvalget skal lage en fordeling av hall- 
og saltid for kommende studieår innen medio juni hvert år. Fordelingen skal ta 
utgangspunkt i "Tildelingsreglement for hall- og saltid". Hallutvalget skal i 
utgangspunktet være et kollegialt organ. Hvis to eller flere representanter i 
hallutvalget krever det, skal tildeling av hall- og saltid behandles i Idrettsforum. 
 
Formelle styringslinjer  
Samarbeidsavtalen mellom Sit-styret og Velferdstinget ligger til grunn for 
Idrettsforum. Hvis to eller flere representanter i Idrettsforum krever det kan 
saker sendes videre fra Idrettsforum til et samarbeidsmøte mellom Sits 
administrasjon og Velferdstingets Arbeidsutvalg. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 


