HIEU QUA PAU TU: CHUONG TRINHBOM KIM TIEM TAI
AUSTRALIA

T nam 2000 dén 2009, Chinh phu Australia dd chi 243 triéu d6 la My cho chuong trinh Bom kim tiém
(BKT). Sy dau tu nay da giup:

e  Ngin chin 32.050 trudng hop nhiém HIV;

e Ngin chin 96.667 truomg hop nhiém viém gan C;

e Tiét kiém 1,28 ty d6 la My cho chi phi chim soc y té.

BOI CANH

Hanh vi dung chung kim tiém va cac dung cu tiém chich khac cua
nhitng ngtroi tiém chich ma tity 1a nguyén nhéan 1am lan truyén cac vi rat
san sinh trong mau nhu HIV va viém gan C (HCV). Céac chuong trinh
BKT, dugc trién khai tai Australia tir nim 1987, da lam giam sy lan
truyén cac can bénh nay thong qua viéc cung cap dung cu tiém chich
sach.

Céc chuong trinh BKT ciing bao gom gido duc, chuyén giri nguoi tiém
chich ma tay téi cac co so dicu tri nghién va cham soc y té, cac dich vy
ho trg x4 hoi va phap ly.

BAO CAO HIEU QUA PAU TU 2

Hiéu quad dau tw 2: Pdnh gid chi phi- hiéu qua cia cdc chirong trinh BKT tai Australia 13 mdt bao cao dugc
thuc hi¢n boi Trung tam quoc gia v€ nghién ctru 1am sang va dich té hoc HIV tai truong dai hoc New South
Wales.

Nghién ctru nay tim hiéu cac loi ich vé strc khoe va kinh té 1lién quan t6i chuong trinh BKT, va da chi ra ring
mot s6 lugng 1ém cac trudng hop nhiém HIV, HCV duoc ngin chin, va chuong trinh BKT rat c6 hiéu qua vé
mat chi phi.

Viéc phan tich str dung mé hinh dich t& toan hoc duoc thé hién boi cac sb liéu trén pham vi rong vé sinh hoc,
su tién trién cua dich bénh, dich t& hoc, hanh vi tiém chich ma ty, va cac chuc nang cua chuong trinh BKT.
Phan tich kinh té str dung cac két qua cia mé hinh nay va sé liéu chi tiét vé chi phi cham séc y té.

KET QUA CHUONG TRINH BKT GIAI POAN 2000-2009

Chuwong trinh BKT ngan chin ding ké sw lan truyén ciia cdc bénh ldy truyén

Chinh pht Australia da chi 243 triéu d6 la My trong giai doan 2000 — 20009 dé ngin chan 32.050 truwong hop
nhiém méi HIV va 96.667 truong hop nhiém méi HCV.

Chuwong trinh BKT rit cé higu qud vé mdt chi phi

B4o céo chi ra ring mdi 1 dé la My diu tw cho chuong trinh BKT, tiét kiém hon 4 d6 la My
cho cham soc y t€ trong thoi gian ngan cung véi cac dau tu ban dau.

Diéu nay tuong g véi viée dau tu 243 triéu d6 la My dé tiét kiém 1,28 ty dé la M§ cho chi phi
chiam séc y te.




Nhitng con sé nay chua bao gdm céc tiét kiém tiém 4n. Néu tinh ca cac chi phi cho bénh nhan/ngudi chim séc
va strc lao dong c6 duoc thi mdi 1 d6 la du tu cho chuong trinh BKT s& tiét kiém dugce 27 d6 la. Tham chi
hiéu qua kinh t& con 16n hon nhiéu néu tinh téi cac loi ich 1au dai do phong tranh lay nhiém bénh. Uéc tinh sb
tién tiét kiém duoc 1én téi hon 8 ty do la.

CAC KET QUA VE TUONG LAl CHUONG TRINH BKT

Duy tri cac cip d6 trién khai ciia chuong trinh BKT hién c6 s& 1am giam céc trudng hop nhidm HIV va han
ché su gia tang nhiém HCV. Vi mirc d6 dau tu hién nay, tdi nam 2079 sé tiét kiém duoc 28,71 ty do la.
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LAy nhiém HIV va HCV trong nhém NCMT tai Australia dwgc tiép cin va khong dwoc tiép cin
véi chwong trinh BKT, 2000-2009

Khong c6 chwong trinh BKT, ty 1é nhiém méi HIV vén tiép tuc gia tang. Ty 1é nhiém mdi HCV ciing tang lén
dang ké.

Giam kinh phi cho chuong trinh BKT s& tao diéu kién gia ting 1y nhiém ca HIV va HCV, dong nghia véi
giam so tién tiét kiém; trong khi viéc mé rong chuwong trinh BKT sé& thu dugc cac 1¢i ich dang ké cho surc khoe
cong dong, dac biét trong viéc phong tranh lay nhiém HCV, va do d6 s€ 1am tang so tién tiét kiém duogc.

KET LUAN

Bio cdo vé Hiéu qua dau tu 2 dugc thuc hién chit chd d cung cp cac bang chung co sirc thuyét phuc 1a
chuong trinh BKT mang lai cdc lgi ich y té bén virng va so tién tiét kiém cho chim soc y té 1én hon
nhiéu véi chi phi bé ra.

Ngoai nhiing noi dung dugc chu trong trong nghién ctru nay, chuong trinh BKT con mang lai rt nhiu lgi ich
khac, bao gdm giam cac anh hudng vé stic khoe tim than, cac loi ich v& tim 1y xa hoi, cac hd trg khac, chuyén
g, gido duc va du phong. Vi vay, hiéu qua kinh té thuc sy cua chuong trinh BKT tham chi con 16n hon rat
nhiéu cac con sé wdc tinh duoc d& cap ¢ day.

CAC THONG TIN KHAC

Nghién ciru khac vé chuong trinh BKT cho thay cac chwong trinh nay:

e Khéng khuyén khich/cd vii tiém chich nhiéu hon




e Khong lam gia tang nguoi ti€ém chich ma tiy méi

e Khoéng co vii ngudi khong tiém chich chuyén sang tiém chich ma tdy

e Khong gia tang t0i pham hodc bao luc

e Khong gia ting s6 luong cac BKT di sir dung viit bira bii ¢ khu vuc cong cong
e (6 thé dong vai tro nhur mot trung gian chuyén gii toi co s diéu tri ma tay.

Nguén: Dolan, K MacDonald, M., Silins, E. & Topp, L. 2005. Cdc chuong trinh bom kim tiém:
Tong quan cua bang chirng. Canberra: Australian Government Department of Health and Ageing.

Tac gia va to chuc

Béo c4o duoc thuc hién béi nhom diéu tra vién thude Trung tim qudc gia vé nghién ctru 1am sang va dich t&
hoc HIV (dugc biét dén 1a Hoc vién Kirby) tai truong dai hoc New South Wales, Sydney, Australia. Bao céo
nay dugc dat hang va tai trg boi ciia Cuc Suc khoe va Tudi tac Khoi thinh vuong Australia.
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Dong tac gia: David Wilson.
Phén tich k¥ thuat: David Wilson, Amy Kwon, Jonathan Anderson, and Rosie Thein.
Chuyén gia tu vin: Matthew Law, Lisa Maher, Greg Dore, James Ward, and John Kaldor.

Cung cip va giai thich s liéu dugc sir dung trong phan tich: Jenny Iversen, Heather Gidding, Rachel Deacon,
Bethany White, and Melanie Middleton.

Béo céo dau du Hiéu qua dau tw 2: Pdnh gid vé hiéu qud chi phi cia chwong trinh BKT tai Australia c6 thé
duogc tai tir trang web cua So' Y t€ va Tudi tac tai dia chi:
http://www.health.gov.au/internet/main/publishing.nsf/Content/needle-return-2

Ban tom tit duoc thuc hién boi Hoi déng quéc gia Bién dich duoc tai trg bdi AusAlID:
Australia vé ma tay cua Uy ban cac van dé ma tiy http://www.ausaid.gov.au/
khu wvyc chau A - Thai Binh Duong:

http://apdic.ancd.org.au/
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