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La Mamacoca acompana
al mundo andino hace 4.500 afos

La antrop6loga ecuatoriana Estelina Quinatoa
sostuvo que desde las primeras culturas que
habitaron en Ecuador la “Hoja Sagrada” estu-
vo presente con ellos, y fueron los colonizado-
res, quienes la proscribieron, y que esa actitud
continud en los gobiernos republicanos.
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Carlos Romero, Cambiamos
la represion por la concertacion

“La politica de
erradicacion de
coca excentaria
fue transformda
por el presiden-
te Evo Morales
de represiva ala
de concertacion
y de respeto a
los  derechos
humanos, con una reduccién neta que reco-
noce todo el planeta y certificados por orga-
nismos internacionales” .
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VICEMINISTERID OF COCA
Y DESARROLLD INTEGRAL

La coca ayuda a prevenir
enfermedades mentales

El estudio de
los cientificos
japoneses  Dr.
Kunihiro Seki y
Dr. Yoshito Nis-
hi M.D, indica
que el nivel de
litio que contie-
ne una hoja de
coca, ayuda a
prevenir la demencia, porque fortalece el sis-
tema nervioso central que controla los iones
en el cuerpo humano.
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En EE.UU. 150 escuelas
de medicina estudian la hoja de coca
El cientifico
estadouniden-
se, Andrew
Weil, indico

que el arbusto
es considera-
do como un
medicamento
alternativo
para el ftra-
tamiento de afecciones estomacales y del
sistema nervioso, por su bajo costo y no te-
ner efectos secundarios como los farmacos
industriales.
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El autocontrol base
de la erradicacion voluntaria

El panel tres de
foro dedicado al
control social y
en la perspec-
tiva  boliviana,
planted el for-
talecimiesto de
este  sistema
con mayor parti-
cipacion como la
Unica manera de
mantener el nivel de cultivos de coca que se
tiene en la actualidad.
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Panel de Control Social:

El autocontrol comunitario
permitio la reduccion voluntaria

Panelistas de la mesa de control social.

Uno de los mayores debates en
el IV Foro Sobre la Hoja de Coca se
dio en el panel dedicado “al control
social y la perspectiva boliviana”, que
contd con la participacion de pro-
ductores de coca del tropico de Co-
chabamba y de los Yungas de La Paz.

“El autocontrol comunitario, ha
permitido que la reduccion sea vo-
luntaria y concertada, pero principal-
mente que sea real, puesto que son
las mismas organizaciones sociales,
las que fijan las metas y las fiscalizan”,
sostuvo en su participacion el inves-
tigador y productor de hoja de coca
Gabriel Carranza.

Para el académico, con el nuevo
modelo de erradicacion concertada,
que tiene como componente impor-
tante el respeto a los derechos hu-
manos, se ha eliminado la violencia,
“el principal logro que se debe desta-
car”’. “Eso hace sostenible y firme el
proceso”, manifesto.

Acot6 que la suscripcion de con-
venios con las comunidades, para
definir las dareas de no expansion de
cultivos de hoja de coca, que cuadru-
plican la superficie cultivada, “se con-
vierten en un cordéon de seguridad
que impide nuevas plantaciones de
hoja de coca”.

Carranza consider6é que el proxi-
mo paso del control social, es ampliar

la combinacién de las politicas de ra-
cionalizacion y no expansion, en la
perspectiva no solo de garantizar la
disminucién neta de cultivos, sino la
contencion de los nuevos cultivos de
coca.

Profundizar el control social

En la mesa de debate también parti-
cip6 el presidente de la Asociacion
Departamental de Productores de
Coca de La Paz (Adepcoca), Ernesto
Cordero Cornejo, quien destaco la
profundizacion del control social en
las comunidades.

El dirigente cocalero recordo que
“el control social se encuentra cons-
titucionalizado en los articulos 241y
242, ademas en la Ley 341 de Control
y Participacion Social.

“Nosotros entendemos por control
social la labor de fiscalizacion de la
poblacion a las acciones del Gobier-
no, sea esta nacional, departamental o
local, pero también a nuestra produc-
cion de coca”, detallé Cordero.

Asimismo record6 que su organi-
zacion tiene un sistema de control en
el que las ordenes comunales propor-
cionadas por los comités comunales
son revisadas por la Direcciéon Gene-
ral de la Hoja de Coca e Industriali-
zacion (Digcoin) antes de ingresar al
mercado de la coca.<

Feria de productos

Productos deribados de la coca fueron presentados en una feria realizada a las a fueras del
hotel donde se celebraba el evento. La exposicion tuvo la participacion de 50 productores.

Acto de inauguracion del IV Foro Internacionacional

Revaloriz:

una priorids

n el acto de inauguracion del

IV Foro Internacional de la

Coca, el miércoles 14 de agos-
to, las autoridades presentes destaca-
ron que la revalorizacion de la “hoja
milenaria” es un prioridad del Go-
bierno del presidente Evo Morales.

En el encuentro que participa-
ron 40 expertos nacionales y de
América, Holanda y Japon que pre-
sentaron diferentes ponencias so-
bre la hoja de coca, en seis mesas de
trabajo, durante dos dias (15y 16 de
agosto).

También participaron de forma
masiva los productores de coca de
los yunagas de La Paz, como de la
seis federaciones del Tropico de Co-
chabamba.

En el acto inaugural también se
tuvo las primeras ponencias del foro
a cargo de Andrew Weil y del canci-
ller David Choquehuanca.

Inauguracién

El foro fue inaugurado por el mi-
nistro de Gobierno, Carlos Rome-
ro, quien destaco los resultados en
la erradicacion de cocales ilegales,
que segun el informe presenta-
do por la Oficina de las Naciones
Unidas Contra la Droga y el Delito
(Unodc), redujo en Bolivia, el 7 por

Los ministros, Carlos Romero de Gobierno y Da
Achacollo.

ciento de los cultivos de ese arbusto
en 2012.

A su juicio, los mecanismos que
se implementaban antes del Gobier-
no del presidente Evo Morales “ser-
vian como paraguas” para justificar
una persecucion a dirigentes sindi-
cales y organizaciones sociales.

Destac6 que los resultados fue-
ron cuantitativos, porque Bolivia
ahora tiene una superficie cultivada

Canciller:

la defensa

de la coca una politica de Estado

El canciller del Estado, David Cho-
quehuanca, sostuvo que desde el ano
2006 una de las preocupaciones del
Primer Mandatario fue “revalorizar la
hoja de coca” y su defensa es asumida
como una politica de Estado en todos
los niveles, con la principal consigna de
que la “coca no es cocaina”.

En su intervencion el Canciller indi-
c6 que Bolivia adopt6 la defensa de la
“hoja milenaria” como una politica de
Estado, porque es un legado cultural y
politico de nuestros antepasados.

Recordé que desde 1961 algunos pai-
ses de Europa y América quisieron pro-
hibir el consumo de coca en Bolivia con
el argumento de que el masticado acu-
llico de la hoja era una forma de consu-
mo de drogas, por considera al vegetal
en su estado natural como un alcaloide.

El funcionario de Estado dijo que
Bolivia logré derrotar esa vision sobre
la coca y mostrar que el acullico es una
prdctica ancestral y no tiene porqué ser
prohibida en su consumo.

También dijo que la estrategia boli-
viana de retirase de la Convencién de
Viena, sirvi6 para que el mundo se dé
cuenta del error que cometié desde
1961 por considerar a la coca como un
alcaloide en su estado natural.

Choquehuanca, puntualiz6 que son
varios los estudios cientificos que reite-
ran que la coca tiene varios usos medi-
cinales ynutricionales comprobados.<

El canciller David Choquehuanca.
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ar la coca,
d de Bolivia

id Choquehuanca de Relaciones Exteriores escuchan a la ministra de Desarrollo Rural, Nemecia

Los resultado de Bolivia
en la reduccioén de cultivo
de hoja de coca son
cuatitativos

de la hoja de coca de 25.300 hecta-
reas, frente a 64.000 hectareas en
Colombia y 62.500 en Peru, segun
el informe de 2012.<

Explic6 que en base a una auto
regulacion de las organizaciones de
productores, se definieron reglas
para garantizar que el limite de cul-
tivos sea respetado.

La ministra de Desarrollo Rural,
Nemecia Achacoolo, indic6 que con
estas reuniones se fortalece la vision
del Gobierno de mantener las tradi-
cionesy también buscar la industria-
lizacién de la coca.

En EE.UU. escuelas de medicina estudian
la coca como farmaco alternativo

El cientifico estadounidense Andrew
Weil, indicé que en Estado Unidos por
lo menos 150 escuelas de medicina
ensenan medicina alternativa doénde
se destaca el uso de la coca como un
farmaco que no tiene consecuencia ni
efectos secundarios.

El médico botinico que comenzo el
estudio de la coca en la década de los
60, cuando lleg6 a Bolivia para estudiar
la medicina tradicional en base a plan-
tas. En la actualidad Weil es investiga-
dor de la Universidad estadounidense
de Yale.

Weil afirmé que la coca es parte de
las nuevas medicinas en base a hier-
bas. Cada uno de estos medicamentos
es respaldado por un estudio médico-
cientifico, antes de ser recetados a los
pacientes y ser puesto a la venta.

Explic6 que en EEUU el crecimien-
to de las medicinas alternativas se dio
por dos factores: el alto costo de la me-
dicina tradicional y los efectos secun-
darios de los medicamentos conocidos

El investigador Andrew Weil

como de “Ultima generacién”.

Present6 una estadistica donde las
personas que utilizaron medicinas en
base a la coca no presentaron ningun
tipo de efectos secundarios y menos
crearon dependencia.

Recordé que ni Europa ni en Estados
Unidos se interes6 por investigar los be-
neficios de la hoja de coca, y solo se de-
dicaron a condenarla y calificarla como
narcético.<

En la leche se obtienen
120meg de calcio.

En la esplnaca se
obtienen 1. T]"ﬂg de hierro.

En el pn‘:'.SCEI.dD ge obtienen
230mg de fésforo.

Investigacion de cientificos japoneses

HOJA DE COCA
(100g)

En la hoja de coca
1,540mg de ealcio.

En la hoja de coca
45.8111{.{':]1- hierro.

Enla hoja de coca
911mg de fésforo.
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La coca ayuda a prevenir
enfermedades

Los cientificos japoneses Dr. Ku-
nihiro Seki y Dr. Yoshito Nishi M.D,
aseveraron en el foro sobre la coca,
que esta planta ayuda a prevenir la
demencia por la cantidad de litio, el
mineral estabiliza el sistema nervioso
central de cuerpo humano.

“La hoja de coca cultivada en la re-
gion de los Yungas de Bolivia contie-
ne 7.2 ppm de litio (0.72mg de litio
por 100 gramos de hoja de coca) un
nivel muy alto para un vegetal”, afir-
mo el cientifico asidtico.

Segun el fisiblogo japonés sus es-
tudios sobre el tema de la relacion de
la coca con el Sistema Nervioso Cen-
tral, comenzo6 en 2009 y estos fueron
certificados en noviembre del 2012
por la empresa SGS.

Seki afirmé que “el litio es estabi-
lizador mental que actia inhibiendo
la excitabilidad del Sistema Nervioso
Central que esta encargado de man-

tener el equilibrio i6nico en el cuer-
po humano, ademas de administrar
el oxigeno que va a las neuronas”.

El estudio de los japoneses, tuvo
como precedentes las investigaciones
de Hiro Hogami que sostiene que
“en regiones donde la concentracion
de litio en agua potable es alta, la in-
cidencia de suicidio es mucho menor
que en otras regiones”.

Para el japonés el nivel de mas-
ticado de coca en amplias regiones
de Bolivia ha prevenido que las en-
fermedades mentales no se hubieran
expandido, como ocurre en otros
paises.

También hizo referencia al estu-
dio del cientifico estadounidense F.
Frolenza que en su investigacion de
2007, senalé que “el litio ambiental
puede prevenir la demencia y se re-
quiere de un estudio epidemiolégico
para comprobar esta situacion”.<

Llega la hora
de la despenalizacion

El especialista holandés en temas
de drogas Martin Jelsma, indicé que
una vez fracasa la denominada “gue-
rra contra las drogas” es tiempo de la
legalizacion de algunos narcoticos y
del reconocimiento de los usos tradi-
cionales de la coca.

Jelsma, fue parte del grupo redac-
tor el Informe sobre el Problema de
las Drogas en las Ameéricas, que fue
presentado en junio pasado en la
Asamblea de la Organizaciéon de Es-
tado Americanos (OEA) realizada en
la ciudad Guteamalteca de Antiguay
en el que se plantea la legalizacion de
algunas drogas.

Segun el experto hay varios fac-
tores para exigir un cambio en la
politica de lucha contra las drogas,
entre ellas cit6: “Danos colaterales de
la guerra antidroga, crisis carcelaria,
epidemia de violencia, debilitamien-

to del poder hegemoénico de EEUU
en la regién, empoderamiento indi-
gena en nivel politico, la cultura y
los derechos, construcciéon de alter-

nativas de integracion regional con
ALBA, UNASUR, CELAC”.

El Mandato

Para el holandes el cambio de en-
foque de la OFEA se dio a partir del
Mandato a la OEA, de la Cumbre de
Cartagena 2012 en el piden a la or-
ganizacion: “analizar los resultados
de la actual politica en las Américas
y de explorar nuevos enfoques para
fortalecer esta lucha y para ser mas
efectivos”.

Bolivia deberia exigir que se des-
panalice el consumo de coca con
uso tradicionales en otros paises,
como parte de una politica de la
legalizacion.<
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Conclusiones del IV Foro Internacional:

La Coca es vida

L IV Foro de la Coca que

concluy6 el viernes 16 de

agosto tuvo su principal
conclusion afirmado que la “Coca
es vida” y que la defensa de ella es
una tarea prioritaria para los pue-
blos andinos.

El evento que tuvo la participa-
cion de 40 expertos de América,
Holanda y Japon y de los produc-
tores de coca y representantes de
los movimientos sociales.

En una forma espontanea los
asistentes a la reunion expresaron
su solidaridad con el presidente
Evo Morales, por el incidente su-
frido en junio pasado a su regre-
so de Rusia cuando fue impedido
de aterrizar en los aeropuertos de
Francia, Italia, Espana y Portugal.

Conclusiones

Es una obligacién, como andinos,
recuperar el uso de la hoja de coca
desde sus valores nutricionales,
medicinales y consolidar el aporte
realizado a la medicina moderna.

Articular el tema de la coca al
nivel de los derechos humanos; de
reivindicacion ancestral y cultural,
afrontar el reto es comercial y eco-
noémico.

Reconocer que nuestros paises
fueron plenos cumplidores de de-
rechos internacionales y Bolivia
demostr6 que es posible los trata-
dos internacionales, como el del
acullico, abordar con el enfoque
de derechos humanos conlleva
elementos clave de derechos eco-
nomicos, sociales y culturales para
defender la hoja de coca, como
alimento y medicina.

Coca: identidad e integracion
regional.

La hoja de coca tiene una his-

WICEMINISERID DECOCA &
Y DESARRQLOINTEGRAL |

El ministro de Gobierno, Carlos Romero y el viceministro de la Coca, Dionisio Nufiez en la
lectura de laconclusiones del foro.

toria de 4.500 anos y en todo ese
tiempo nunca fue utilizada por
todas las culturas andinas como
alimento, medicina y mediador
divino.

La hoja de coca es un elemento
integrador de los pueblos andinos,
es e¢je central de la cultural andino
amazonica.

El control social y en la pers-
pectiva boliviana.

Los éxitos de la reduccion de
plantaciones de coca son los éxi-
tos del nuevo modelo de control
social a la produccion.

Hay que posesionar el control
social o autocontrol comunitario,
que es lo mismo.

Autocontrol comunitario per-
miti6 reduccion del entre el 12y 7
por ciento en los dos ultimos anos,

sin muertos, detenidos ni reprimi-
dos y en el marco de las normas;
permite un seguimiento estricto
de la hoja de coca, desde la pro-
duccién hasta la comercializacién
y a los consumidores legales de la
hoja de coca.

La industrializaciéon un desafio.

Las experiencias recientes de-
muestran que la coca ha roto fron-
teras, como en el caso argentino.
En los paises latinoamericanos
existe una alta receptividad a la
difusion de la hoja de coca y sus
propiedades alimenticias y medici-
nales, que valoran sus cualidades
alimenticias. No existe otra forma
de conocer la coca, que mediante
su consumo, ya existe un mercado.
Aun cuando subsiste un prejuicio
en algunos sectores.<

La Mamacoca nos

acompana hace
4,500 anos

“La Cocamama” (hoja madre)
acompana a los indigenas del Ecua-
dor desde hace 4.500 anos”, afirmo
Estelina Quinatoa, curadora del Ar-
chivo Arqueolégico del Ministerio
de Cultura ecuatoriano.

Segun la antropoéloga el consumo
de la coca en Ecuador se fue redu-
ciendo por la “persecucion que se
inici6 sobre ella desde la colonia,
porque era parte de las practicas
religiosas ancestrales de los pue-
blos originarios ecuatorianos, que
fueron consideradas como brujeria
por los sacerdotes”.

También el consumo se fue redu-
ciendo por los impuestos a los que
masticaban coca en la colonia que
se fue manteniendo.

En el siglo XX los gobiernos rati-
ficaron a las convenciones que ca-
lificaban a la coca como una droga
en su estado original, sin considerar
que el arbusto era parte de la de
vida de los pueblos originarios des-
de antes de la conquista.

“En el Ecuador de nuestros dias la-
mentablemente la planta de la Coca
no se diferencia con el clorhidrato
de coca o cocaina, principalmente
desde los anos sesenta en que el Go-
bierno participa en la penalizaciéon
de la coca”, prosiguio.

“Los ecuatorianos actuales; pue-
blos indigenas, montubios, afros y
mestizos hemos sido despojados de
nuestras practicas ancestrales y de
nuestra memoria historica colectiva
en relacion a la planta de la coca” ,
concluyo.<

Experto peruano, Ricardo Soberon

Bolivia debe plantear la extraterritorialidad del acullico

El director del Centro de Investi-
gacion Drogas y Derechos Humanos
(CIDDH) del Perq, Ricardo Soberon,
sugiri6 al Gobierno boliviano, que
para apoyar su lucha por la legaliza-
cion del acullico a nivel internacional
se plante la “extraterritorialidad” del
masticado de la coca como una for-
ma de extension étnica-cultural.

“Una interpretacion extensa de
las normas de Derecho Internacional
vigentes, incluyendo las de DDHH,
Desarrollo y otras, al momento de
abordar el tema de la coca en funcion

a su interés de pasar del reconoci-
miento inicial del acullicu (vision es-
trictamente ancestral y cultural), que
puede extenderse a espacios trans-
fronterizos donde conviven miem-
bros de una misma etnia, a la preten-
si6n de industrializar y comercializar
legalmente sus productos...”.

Un primer paso para este proposi-
to es intervenir en la elaboracion del
documento de la Organizacién de
Estados Americanos sobre las drogas,
que serd presentado en 2016 y en el
cual se definira la politica contra las

drogas en el continente.

Para Soberon, la accion de Bolivia
al regresar con reserva a la Conven-
cion de Viena fue una fractura a la
monolitica estructura de los organis-
mos internacionales de lucha contra
las drogas.

“La importancia de la accién bo-
liviana esta en que, por primera vez,
y haciendo uso de los procedimien-
tos formales que otorga el Derecho
Internacional vigente, se ha fractura-
do un régimen juridico monolitico y
hasta ahora intocable”.<

Director CIDDH del Peru, Ricardo Soberon
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