
2 jours de formation (soit 14h) 

Ces mères «veilleuses» et leurs enfants  au temps des addictions  
 
Animatrice: Odile VITTE, Membre du Conseil d’Administration de la Fédération Addiction, Directrice de 
l’association APS Contatct.  
 
Parmi les femmes accueillies en CSAPA, certaines sont enceintes et d’autres sont déjà mères. Les équipes des centres 
spécialisés sont alors confrontées à des problématiques qui se surajoutent à leurs « missions premières », ce qui 
renvoie chacun à ses pratiques, ses représentations et ses limites : les grossesses non désirées, les consommations de 
substances psycho-actives pendant la grossesse, le comportement de la mère souvent en marge, le rôle de l’enfant 
(réel et imaginaire), les modalités de parentalité, les relations de couple, les projets de vie et le devenir des enfants.  
Comment répondre à ces problématiques tout en préservant au mieux l’intérêt de l’enfant et celui de la mère ainsi 
que leur relation ? 
Quels sont les types d’aides et de prises en charge possibles : Traitements de substitutions aux opiacés, le travail en 
réseau, l’accueil spécifique… ? 
Quelles alternatives au traitement judiciaire ? 
 
 
 
 

1er jour 
9h - 9h25 
Accueil des participants 
 

9h30 - 10h 
Présentation et attentes des participants 
 

10h - 12h30 
Incidence des produits sur les femmes enceintes et leur 
nouveau-né 
Les effets et conséquences suivant les produits pris au cours de la 
grossesse,  
Quelle conduites et recommandations pendant et après un 
accouchement ? 
Pr Claude LEJEUNE, Groupe d'Etudes Grossesse  et Addictions et 
Université Paris Diderot 

14h - 17h30 
Quand l’enfant parait ?  
Comportement de la mère souvent en marge : les représentations et les 
limites de chacun 
Relation de couple et parentalité 
Jean EBERT, psychiatre, directeur d’Estrelia 
 

2ème jour 
9h30 - 12h30 
Etre mère et vivre sans son enfant ? 
Quelle protection, quelles alternatives ? 
Entre traitement judicaire et soin en CSAPA, comment se constitue le lien 
? Comment l'enfant se construit-il ? Quel devenir pour histoire de 
chacun ? 
Martine LACOSTE, directrice Clémence Isaure, Toulouse 
Carole VEINNANT, chef de service de l’ASE, Montereau 
 

14h - 17h 
Accueil et soins adaptés  
L'accompagnement dans un projet de vie, accueil adapté et spécifique pour 
les mères avec leurs enfants en CSAPA 
Hervé NUEL, chef de service  Le Mas Saint-Gilles 
 
17h- 17h30 
Bilan, perspectives, évaluation 

 
 
 
 
 
 
 

Méthodes/Objectifs 
Indentifier les problématiques relatives à l’addictologie féminine 
lorsque la femme est mère et/ou sur le point de l’être, afin de 
pouvoir en adapter la prise en charge en fonction des facteurs 
déterminés et leurs conséquences. Traumatisme, parentalité et 
rôle de l’enfant, les « traitements judicaires »… . 

Tarifs 
Par personne 
Adhérent Personne Physique (année en cours) :              170 €                  
Personnel de Structure Adhérente (année en cours) :     210 €                     
Non-Adhérent :                                                                    290 € 
Formation Continue :                                                              330 € 

Profil des participants 
Les professionnels du secteur médico-social et sanitaire. 

Cette formation est limitée à 20 participants 

Lieu 
Siège de la Fédération Addiction 
Hôpital mère enfant de l’Est Parisien  

9, rue des Bluets 
75011 PARIS 

(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur – Ligne 2 Ménilmontant) 
 

 
 


