
التحديد العالمي لخدمات الحد من الضرر للنساء

اللواتي يستخدمن المخدرات



من منظور جنساني، نرى أن النساء اللواتي
يستخدمن المخدرات لا يخدمن بشكل كاف.

يجب مضاعفة الالتزام "برؤية" وتلبية احتياجات
الحد من الضرر للمرأة في جميع البلدان.
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ير ي 2012. تش اه لوحظ لأول مرة ف ف وهو استمرار لاتج د توق رر ق ليل الض دمات تق ار العالمي لخ ان الانتش

، ومع ذلك درات على الصعيد العالمي دمون المخ ستخ
 ي

ن
اص الذي خ ن ثلث الأش

كل ش
لى أن النساء ي ديرات إ التق

ات أكثر ل وأن النساء معرض رر أق  الض
ن

دمات الحد م  على خ
ن

رص حصوله لى أن ف ير باستمرار إ ر تش
اري ن التق

إ ف

 .C ائي
ة والتهاب الكبد الوب

ري ش
ص المناعة الب يروس نق صابة بف  للإ

ن
يره  غ

ن
م




درات والوصول  المخ
ن

دم ستخ
 زيادة ملاءمتها للنساء اللواتي ي

ن
رر م  الض

ن
دمات الحد م  خ

ن
د أدوات لتمكي توج

دمات.    ديم الخ ط وتق
طي ي التخ نسانية ف

ة وتعميم مراعاة المنظور الج
نساني

دام عدسة ج مل ذلك استخ ش
ليها. وي إ

ن
، كثيرا ما يكون م د هذه النهج ثما توج

ع، وحي ليلة على أرض الواق دمات التي استحدثت هذه النهج ق الخ

وع نادرة. وية حول هذا الموض انات الق
ن البي إ ة لهذا ف ها. ونتيج ز

ي ق النتائج وتعز
ن توثي

ير الممك الصعب أو غ

درات والمسائل الصحية ذات الصلة نادرا ما تنتج دام المخ ة باستخ ن البحوث المتعلق إ لى ذلك، ف ة إ اف ض وبالإ

رر.  الض
ن

 المرأة والحد م
ن

معلومات ع




ن
ل زيادة المساءلة م  أج

ن
دت، وذلك م ثما وج

دمات حي ز هذه الخ
ي ق وتعز

 المهم توثي
ن

ي هذا السياق، م ف

ن
دمات للمنظمة. م ير الخ ن توف أ ش

راراتها ب يهية وق رت مبادئ الأمم المتحدة التوج انب الحكومات التي أق
ج

ير ها وتوف دماج النماذج واستنساخ  إ
ن

رر، يمك  الض
ن

دمها المرأة للحد م حة التي تق دمات الناج لال توثيق الخ خ

امتها. ق الموارد لها وإ




صائية وبحوث رر دراسات استق  الض
ن

بكة الدولية المعنية بالمرأة والحد م رت الش ي الاعتبار، أج ذ ذلك ف مع أخ

ا ز
رير موج دم هذا التق ع أنحاء العالم. يق

مي ي ج رر ف  الض
ن

دمات الملائمة للمرأة للحد م ة لتحديد الخ
مكتبي

دمات حسب المناطق مع ائمة "حية" بالخ رير ق ن التق
م تض

تركة. كما ي اهات العالمية المش ليمية والاتج ق للنتائج الإ

رها. اصيل عند توف ن التف
يد م تصر وروابط للحصول على مز وصف مخ




روج منها، او تم الخ
دمات التي ي دراج الخ ي حالة عدم إ ائمة - ف لى هذه الق ة إ اف ض لى الإ راء إ تدعو WHRIN الق

ير صحيحة. ير كاملة أو غ دمات غ اصيل الخ تف




المنهج

يهم النساء  ف
ن

، بم
ن

ن الرئيسيي
بري سماء المخ وائم بأ عداد ق ليمية المنظمة على إ ق ساعدت مراكز التنسيق الإ

عت د وض ي بلدانها. وق رر المتاحة ف  الض
ن

دمات الحد م يد لخ هم ج درات )WUD(، مع ف  المخ
ن

دم ستخ
اللواتي ي

وكرانية، والروسية، انية والأ
سب لى الإ مت إ ة وترج صلة لكل منطق صيرة )SurveyMonkey(  منف استمارات مسح ق

ة التي تحول دون الوصول
س الأسئلة لتحديد العوائق الرئيسي مة نف دمت كل ترج د استخ رنسية. وق والعربية، والف

رر المصممة للنساء.  الض
ن

دمات الحد م دمات ولوصف و "تحديد" خ لى الخ إ

https://www.hri.global/global-state-of-harm-reduction-2019
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يود والتحديات الق

ا أن ح أيض  الواض
ن

صائية ل WHRIN لعام 2020، كان م  الدراسة الاستق
ن

يدة م انات مف
هرت بي  ظ

ن
ي حي ف

ار بعض رر" )حيث أش  الض
ن

دمات الحد م  "خ
ن

ن تعاريف كل م أ ش
 ب

ن
حي  لم يكونوا واض

ن
يبي  المج

ن
العديد م

ن
ط( و "مصممة للنساء" )حيث أدرج كثير م ق ل للنساء ف

هي عادة التأ لى مراكز إ ، على سبيل المثال، إ
ن

يبي المج

دمة، رن هذه الخ تراض أنه نظرا لأن بعض النساء حض رر التي تعتبر عامة باف  الض
ن

دمات الحد م  خ
ن

يبي المج

ي عام 2021، صائية للمتابعة ف ريت دراسة استق ة هذه المسائل، أج التالي "مصممة" للنساء(. ولمعالج
نها ب

إ ف

ت هذه ة. وركز
مات حسب الحاج ة والترج

ليمي ق هات التنسيق الإ  ج
ن

رى بدعم م واستكملت هذه الدراسة مرة أخ

رر التي  الض
ن

دمات الحد م دمات، مؤكدة على أن خ ف تصميم الخ
اص على تعاري كل خ ش

صائية ب الدراسة الاستق

تها. ولذلك لم
ات المحددة للمرأة ومحاولة تلبي  أن تثبت حصر الاحتياج

ن
تستهدف المرأة هي تلك التي يمك

مكانية  إ
ن

دمة مرتبط بها محدد لتحسي  هناك عنصر خ
ن

 ما لم يك
ن

 بر والمحاق دمات عامة مثل برامج الإ تدرج خ

دية اركة المج ات، والمش وق دمة أو الأ ال الخ ي مج ط ف ق دمات )على سبيل المثال، المرأة ف حصول المرأة على الخ

لات تغ دمة للنساء المش دمات المق ، والخ
ن

نسي
 الج

ن
ة بي ق ير المتواف دمات المتكاملة غ دمات، والخ ديم الخ ي تق ف

رر  الض
ن

م تعريف الحد م
نسج

ابية(. وي نج
نسية والإ

دمات الصحة الج ، وخ نساني
دمات العنف الج نس، وخ

بالج

رر.  الض
ن

 المنظمة الدولية للحد م
ن

ز الصادر ع
دمات هذه مع هذا الموج ة تحديد الخ

ي عملي دم ف المستخ




رى هات الاتصال الأخ ائها وج اركة أعض كل أساسي على مش ش
يود كبيرة على نهج الاعتماد ب ود ق رّ WHRIN بوج تق

ن
 هناك عنصر مكمل كامل م

ن
تركة، أو لم يك ي بعض الحالات، تعذر تحديد بلد أو دولة مش الموصي بها. وف

د لا تكون ات، وق ميع اللغ ير متاحة بج صيرة وبسيطة وغ صائية ق  لكل دولة/بلد. وكانت الدراسات الاستق
ن

اركي المش

نه أ
رائط هذا ب رير رسم الخ  وصف تق

ن
ميع الحالات. ولهذه الأسباب، لا يمك ي ج د أتاحت التحديد المطلوب ف ق

ي درات ف  المخ
ن

دم ستخ
دمات للنساء اللواتي ي ز الخ

ي ي رسم وتعز روع ف امل، ولكنه يساعد على الش رير ش تق

ع أنحاء العالم.
مي ج




لى العنوان ى الوصول إ يرج  الحي هذا، ف
ن

لى مستند التعيي  بلدك إ
ن

دمة م ة خ اف ض ي إ ب ف ذا كنت ترغ
إ

ية ذا لديك روابط وصف يق، أو إ ير دق ا لم يعد يعمل، أو وصف غ ذا رأيت برنامج ruth@whrin.site    بالمثل إ

اء الاتصال. ل، الرج ض أف




آسيا
انمار، ونيبال، والهند، واليابان.

يا ومي ز
تنام ومالي

ي  وف
ن

لبي وتان والف
ندونيسيا وباكستان وب

 إ
ن

وردت ردود م

رر مصممة للنساء اللواتي  الض
ن

دمات محددة للحد م  أي خ
ن

انمار ونيبال ع
ولم تبلغ سوى الهند ومي

در أن نصف ذ يق لق إ ة تبعث على الق
 هذه برامج على مستوى البلاد. وهذه النتيج

ن
درات. لم تك  المخ

ن
دم ستخ

ي

ة آسيا. ي منطق  ف
ن

 درات يعش  المخ
ن

دم ستخ
ن النساء اللواتي ي

سكان العالم م

https://www.hri.global/what-is-harm-reduction
mailto:ruth@whrin.site
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درات، طرا كبيرا على متعاطي المخ كل خ ش
درات" ي ال تكثيف "حرب المخ ز

، لا ي
ن

لبي ي بعض البلدان مثل الف وف

س النساء اللواتي
ي حب لى زيادة كبيرة ف د أدى هذا التكثيف إ رر. وق  الض

ن
دمات للحد م د خ نما لا توج

بي

ن
لبي لند والف

ا وتاي
ندونيسي

درات )لا سيما إ  المخ
ن

ق "العلاج" م ي مراف ون وف ي السج درات ف  المخ
ن

دم ستخ
ي

ا عنه، وكثيرا ما تم الرض
لى حد كبير، ولا ي لى أساس علمي إ ستند إ

ير منظم، ولا ي ال "العلاج" غ ز
تنام( حيث لا ي

ي وف

نسان.
وق الإ انتهاكات حق

رتبط ب
ي




ة على ع أنحاء المنطق
مي ي ج ة ف لق ئات مغ

ي بي درات ف  المخ
ن

دم ستخ
مكانية حصول النساء اللواتي ي كما أن عدم إ

راءات ج يد إ د. وتز
اي لق متز رر هما مصدر ق  الض

ن
ابية والحد م نج

نسية والإ
الي الصحة الج ي مج عالة ف دمات ف خ

دم والب النمطية للمرأة التي تستخ  حدة الق
ن

درات م د المرأة التي تتعاطى المخ ذة ض نائية المتخ
العدالة الج

تماعية
بكات الاج  الش

ن
درات م دم المخ ي وصم المرأة التي تستخ ئة"، مما يسهم ف

درات باعتبارها "امرأة سي المخ

ة للنساء اللائي
تماعي

انونية والاج دمات الق لى الخ ار إ تق  ذلك الاف
ن

نها. ويعبر ع
ز بي

ومؤسسات الدولة والتميي

ق ي المراف  ف
ن

انب العاملي
 ج

ن
صوصية والسرية م دام الخ ساءة استخ نس، وإ

ائم على نوع الج  العنف الق
ن

 م
ن

عاني
ي

ي تعاملاتهم مع النساء نائية ف
ي العدالة الج ف انب موظ

 ج
ن

ساءة استعمال السلطة م ة، وتطبيع العنف وإ
الصحي

درات.  المخ
ن

دم ستخ
اللواتي ي

يا ريق مال أف رق الأوسط وش الش

رب، وسوريا، ية والمغ رق دس الش /الق
ن

لسطي نان وف
يران والأردن ولب  وإ

ن
ائر والبحري ز

انستان والج غ  أف
ن

وردت ردود م

.
ن

وتونس، واليم

ة. ع أنحاء المنطق
مي ي ج رر المصممة للنساء ف  الض

ن
دمات الحد م م وتوسيع خ

دي لى تق ة ملحة إ وهناك حاج

 الوطني ورعاية
ن

ام رنامج التض
دم ب انستان تق غ ف ي كابول بأ سر الأمل الصحية ف لال عام 2020، كانت منظمة ج وخ

ن
تمبر/أيلول 2021، ليس م

ي سب يير الحكومة ف  بعد تغ
ن

درات، ولك  المخ
ن

دم ستخ
روح للنساء اللواتي ي الج

ال متاحة. دمة لا تز ذا كانت هذه الخ المعروف ما إ

تماعية
ايا الاج ض  الق

ن
يرها م تمعية وغ

ظة المج عة المحاف ر نز
ثي لى تأ ي الدراسة إ  ف

ن
اركي  المش

ن
ار العديد م وأش

ابية نج
نسية والإ

دمات الصحة الج ي انعدام خ ية، باعتباره يسهم ف نية والريف
ظة الدي ي ذلك المحاف ية، بما ف اف الثق

عطاء لى إ رها، إ دمات تميل، عند تواف ن هذه الخ إ ة. وعلاوة على ذلك، ف ع أنحاء المنطق
مي ي ج رر ف  الض

ن
والحد م

رر للنساء  الض
ن

دمات الحد م ديم خ درات على تق ن تعاطي المخ
ائم على الامتناع ع درات الق ولوية لعلاج المخ الأ

درات.  المخ
ن

دم ستخ
اللواتي ي

دمات  الخ
ن

موعة م درات" مج ا لعلاج المخ دم 20 "مركز لال عام 2021، ق ا. وخ كل استثناء ملحوظ يران تش ن إ إ

ن
دم ستخ

رانية ي
ي  6000 امرأة إ

ن
كثر م امة، لأ ق ير الإ ي ذلك توف ية، بما ف اف ض دمات الإ رر والخ  الض

ن
للحد م

اتي بالمواد
يران العلاج النب ر إ ة، توف

تمعي
دمات المج لى الخ ة إ اف ض ط. وبالإ ق لال برامج للنساء ف  خ

ن
درات م المخ

نات.
ي ية والمهنية للسج اف طة الثق نش انب الأ

لى ج ون النساء إ ي سج ونية ف
ي ف الأ
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مالية أمريكا الش

ن كندا والولايات المتحدة الأمريكية.
وردت ردود م

سامات اليم، والانق ق ا للولايات، والأ ق تلف وف مالية على نحو مخ ع أنحاء أمريكا الش
مي ي ج تتعرض آثار الحظر ف

د عمليا وزات، لا توج ي المحميات والحج ية وف ي المناطق الريف على سبيل المثال، ف تصادية. ف ية، والاق العرق

يا رر الممولة تمويلا كاف  الض
ن

دمات الحد م ي خ ص ف درات. ونظرا للنق  المخ
ن

دم ستخ
دمات للنساء اللواتي ي خ

ن نادرة.
ي كلا البلدي  ف

ن
له درات ولأج  المخ

ن
دم ستخ

ن النساء اللائي ي
دمة م دمات المق ن الخ إ عموما، ف

 الوصم،
ن

ال م وف الأطف  خ
ن

وف م ال والخ صائية باستمرار انعدام رعاية الأطف ي الدراسة الاستق اركون ف حدد المش

ي كلا رات رئيسية ف دمات، باعتبارها ثغ ة التمويل لهذه الخ
اي اصة بالمرأة، وعدم كف دمات الخ لى الخ ار العام إ تق والاف

ذى  الحظر الذي غ
ن

رة على مستوى الولايات بي د صلة مباش ة، توج
. وباستثناء الولايات المتحدة الأمريكي

ن
البلدي

ا اركون أيض اد المش دمها المرأة. وأف رر التي تق  الض
ن

دمات الحد م ة وندرة خ
ابي " العق

ن
ني

ساءة معاملة الج  "إ
ن

واني ق

اكل  مش
ن

 م
ن

عاني
مولا للنساء المتحولات، والنساء اللواتي ي رر أكثر ش  الض

ن
دمات الحد م رورة أن تكون خ بض

. نساني
 العنف الج

ن
 م

ن
عاني

نس، والنساء اللواتي ي
لات بالج تغ ردات، والنساء المش ة، والنساء المش

لي الصحة العق

ات لى تلبية احتياج رر تدعو إ  الض
ن

لى الحد م ود إ دمات مصممة وتق هور خ ي كندا مع ظ ابي ف يج اه إ ولوحظ اتج

عالة. ات بصورة ف ن كان ذلك على نطاق محدود( وتلبي هذه الاحتياج درات )وإ  المخ
ن

دم ستخ
النساء اللائي ي

م تعاطي
ري نهوا تج

رة وأن ي ز والوصم بصورة مباش
رار للتميي تصدى صانعو الق

رورة أن ي وء على ض وتسلط النتائج الض

ه رر على وج  الض
ن

ران للحد م ق ودها الأ دمات تق ير خ لى توف ة ملحة إ ا حاج . وهناك أيض
ن

ي كلا البلدي درات ف المخ

ال.  أطف
ن

ن النساء اللائي لديه
يه  ف

ن
درات، بم  المخ

ن
دم ستخ

ائي للنساء اللواتي ي ض ير ق  وغ
ن

ال آم التحديد كمج




يانوسيا أوق

لندا.
ا ونيوزي

 أسترالي
ن

وردت ردود م

ة والنائية
ي  المناطق الريف

ن
رر بي  الض

ن
دمات الحد م ي الحصول على خ اوت ف اركون الأستراليون التف حدد المش

د استثمار طات. ولا يوج ستهلكون المنش
 ي

ن
اص الذي خ لات للأش ود تدخ  عدم وج

ن
ا ع رية. وأبلغ أيض والمناطق الحض

هم نهج الحد اف عدم ف درات. ويض  المخ
ن

دم ستخ
النساء اللواتي ي

رر الذي يلحق ب  الض
ن

دمات الحد م ي خ كاف ف

ي وف ف لى الخ ل، إ ال حماية الطف ي مج تماعية، ولا سيما ف
دمات الرعاية الصحية والاج ي أوساط خ رر ف  الض

ن
م

ة التي
ابي  بسبب الوصم والتدابير العق

ن
اله دان أطف ق  ف

ن
ال م درات مع الأطف  المخ

ن
دم ستخ

أوساط النساء اللواتي ي

ة لسف دمات تديرها الدولة ولا تدعمها ف دد والأمومة خ دمات المواليد الج /خ ها الدولة. وعادة ما تكون برامج رض تف

يذ. ي التنف  هذه المبادئ ف
ن

 الأحيان ع
ن

ي كثير م ي حد ذاتها أو لا تعبر ف رر ف  الض
ن

الحد م

نس، بما
ائم على نوع الج دمات العنف الق ي الحصول على خ درات عوائق ف  المخ

ن
دم ستخ

ه النساء اللواتي ي
تواج

دمات التي تدعم المسنات لى الخ ة إ يبون الحاج ي حالات الطوارئ. كما حدد المج امة ف ق  الإ
ن

ير أماك ي ذلك توف ف

لندا وأستراليا على
ت نيوزي . وأبلغ

ن
رى تتعلق بالس روف أخ  ظ

ن
د تكون لديه  ق

ن
درات مم  المخ

ن
دم ستخ

اللواتي ي

ون. ي السج رنامج العمل الوطني للنساء ف
ر معايير العمل الموحدة وب  عدم تواف

ن
السواء ع
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أمريكا اللاتينية

وا. ك، ونيكاراغ
واتيمالا وكوستاريكا، وكولومبيا، والمكسي ادور وغ  البرازيل وبيرو والسلف

ن
وردت ردود م

ي البرازيل لا ف درات إ  المخ
ن

دم ستخ
صا للنساء اللواتي ي

صي رر المصممة خ  الض
ن

دمات الحد م  خ
ن

لم يبلغ ع

ن
دم ستخ

ن للنساء اللواتي ي
م  الآ

ن
 صص للحق ع مخ نة مكسيكو موق

تمع مدي
ي مركز مج والمكسيك. وكان ف

 أحكاما
ن

ي ض س النساء اللواتي يق
لى زيادة حب ر، إ ق ي الف ش لى تف ة إ اف ض درات، بالإ ريم المخ درات. أدى تج المخ

رر على  الض
ن

دمات الحد م  خ
ن

يبي  المج
ن

ة. ولم يحدد أي م ع أنحاء المنطق
مي ي ج درات ف ن تتعلق بالمخ

 بالسج

ن
تمعية للحد م

دمات مج لى خ ار إ تق ماثل الاف
درات، وهو ما ي  المخ

ن
دم ستخ

ون للنساء اللواتي ي أساس السج

وم اصة تق درات هو أساسا مراكز خ  المخ
ن

ن "العلاج" المتاح م اركون بأ اد المش ة. وأف ع أنحاء المنطق
مي ي ج رر ف الض

ن
يها الحرمان م نسان، بما ف

وق الإ ع انتهاكات حق
ي ث تش

نية حي
لى مبادئ دي  العمل وتستند إ

ن
على الامتناع ع

ة "الذكورية" والمعايير اف منة ثق
 هي

ن
مع بي ن الج إ درات، ف نسانية للحرب على المخ

ثار الج لى الآ ة إ اف ض الحرية. وبالإ

 عدم
ن

ا ع . وأبلغ أيض
ن

ادة السياسيي النسبة للق
ة ب ض ف  أولوية منخ

ن
نسي

 الج
ن

ايا عدم المساواة بي ض عل ق نية ج
الدي

ص حاد ن نق
نس، وع

ائم على نوع الج ابية والعنف الق نج
نسية والإ

تعلق بالصحة الج
يما ي يذ ف اية الموارد والتنف كف

دمها المرأة رر التي تق  الض
ن

دمات الحد م ي خ ف




ية وآسيا الوسطى رق أوروبا الش

ستان، وكرواتيا. نيا، وكازاخ
ي يا، وسلوف ورج بل الأسود وج ن أوكرانيا وبيلاروس والج

وردت ردود م

لى ر إ تق دت، كما تف ثما وج
دمات حي ي الحصول على الخ يارات ف لى الخ ر إ تق ن الرابطة تف يبون بأ اد المج أف

دمات ال، والخ وى، ورعاية الأطف لى المأ ار إ تق ي ذلك منظمة العمل الدولية، والاف ية، بما ف دمات العلاج الخ

كيد ية للرابطة. كما تم التأ ز
ة والتميي

ابي ابات العق  الاستج
ن

ي سياق م سية، وكل ذلك ف تماعية، والمساعدة النف
الاج

ي بيلاروس، ي روسيا. وف رر باعتباره أمرا بالغ الأهمية ف  الض
ن

انوني للحد م ع الق موض المحيط بالوض على الغ

ع برامج ض م. وتخ
ري ب التج

طون البلد بسب ادر الناش غ
انب الحكومة، وي

 ج
ن

طهاد م تتعرض المنظمات العامة للاض

ة روض يود المف ة الق ع أنحاء المنطق
مي ي ج رى التي تم تحديدها ف  المسائل الأخ

ن
لاق. وم غ طر الإ رر لخ  الض

ن
الحد م

د يران ض رطة والج  والش
ن

 الطبيي
ن

ي ف انب الموظ
 ج

ن
ز م

، والتميي ن
وق الوالدي  حق

ن
رص العمل، والحرمان م على ف

ديدة ع أهداف ج ذت لصالح المرأة، مبادرة وض دا التي اتخ
ليلة ج ابية الق يج  المبادرات الإ

ن
 بي

ن
. وم العنف العائلي

لى رة ترمي إ
صي ية ق ل وعلاج داة تدخ ستان لأ ستان وكازاخ ز

ي يرغ يا وق ورج ي أوكرانيا وج اط ف للسلامة، كان هناك نش

ز السلامة.
ي ن النساء وتعز

نس بي
ائم على نوع الج تلف أنواع العنف الق تحديد مخ




نوب(  رب والج رق والغ يا )الش ريق أف

يوس، ش
ر، وموري ق ش نيا ومدغ

بار والكاميرون وكي ل وزنج
ي ش

ال وسي يا والسنغ ريق نوب أف
وروندي وج

 ب
ن

وردت ردود م

يريا. ق، ونيج
وموزامبي






التحديد العالمي لخدمات الحد من الضرر للنساء اللواتي يستخدمن المخدرات

ن
 م

ن
لاق"، وتعاني درات على أنها "نساء لا أخ  المخ

ن
دم ستخ

ة، تصنف النساء اللواتي ي ع أنحاء المنطق
مي ي ج ف

ربها يا وغ ريق رق أف ي ش لى أن النساء ف رائط إ ر نتائج الخ
ي ز على نطاق واسع. وتش

تماعي والتميي
التهميش الاج

دمات  خ
ن

املة م موعة ش مكانية للحصول على مج  أي إ
ن

رص محدودة أو لا تتاح له  سوى ف
ن

نوبها لا تتاح له
وج

لى ار إ تق درات، والاف م تعاطي المخ
ري د تج

درات. وتم تحدي  المخ
ن

دم ستخ
رر للنساء اللواتي ي  الض

ن
الحد م

ز الرئيسية أمام الحصول عليها. كما أن
ها الحواج نس بوصف

ائم على نوع الج رر، والعنف الق  الض
ن

دمات الحد م خ

مكانية  إ
ن

ا م دم العرى تحد أيض د المرأة التي تستخ ز ض
ائمة والوصم والتميي دمات الق منة الذكور على الخ

هي

ديم ي ذلك تق ال )بما ف دمات رعاية الأطف دمات خ ي الخ رى ف رات الأخ ن الثغ
دمات. وم حصول المرأة على الخ

ر  الأزمات. ولا توف
ن

ئ التي تعاني م
 سكان، والملاج درات(، والإ  المخ

ن
 العلاج م

ن
ي تلق

دمات للنساء اللائي ي خ

درات. ويبدو أن أحد العوامل  المخ
ن

دم ستخ
ات المحددة للنساء اللواتي ي ليلة لتلبية الاحتياج دمات ق سوى خ

رورية هو دمات الض  الخ
ن

يرها م رر وغ  الض
ن

دمات الحد م مكانية الحصول على خ الرئيسية الكامنة وراء عدم إ

درات.  المخ
ن

دم ستخ
د النساء اللواتي ي  على نطاق واسع ض

ن
ري ز المنتش

الوصم والتميي

ربية أوروبا الغ

ونان.
ال، وألمانيا، والسويد، وهولندا، والي رتغ

يطاليا، والب انيا، وإ
سب  إ

ن
وردت ردود م

ة تمثل ع أنحاء المنطق
مي ي ج درات ف  المخ

ن
دم ستخ

اه النساء اللائي ي
ة تج

عبي ابية الش ن السياسات العق إ عموما، ف

اط ود نش د لوحظ عدم وج نس. وق
ائم على نوع الج رر الق  الض

ن
ية والملائمة للحد م دمات الكاف ار العام للخ تق الاف

ن
رص حصوله  ف

ن
لى الحد م رات إ يب للمهاج دمات تستج ود خ ونان، يؤدي عدم وج

ي الي ي السويد. وف وي" ف "ق

، وى للنساء، والعنف المؤسسي ترن انعدام المأ ابية. ويق نج
نسية والإ

رر والصحة الج  الض
ن

دمات الحد م على خ

ي عدم انيا، مما يسهم ف
سب ي إ رر ف  الض

ن
ي برامج الحد م وانب ف

ياب نهج متعدد الج غ
نية لدى الذكور، ب

ي وف والش

درات.  المخ
ن

دم ستخ
ة للنساء اللواتي ي

النسب
رر ب  الض

ن
عالة للحد م دمات ف ود خ وج




رر للنساء  الض
ن

دمات الحد م ع العالمي لخ الوض



ن
دم ستخ

رر للنساء اللواتي ي  الض
ن

دمات للحد م ر خ طري بعدم توف  على المستوى الق
ن

يبي اد معظم المج أف

يا وأمريكا ريق ي أف ريت ف ة التي أج
صائي ي نتائج الدراسات الاستق اص ف كل خ ش

لى ذلك ب د تج درات. وق المخ

ر ي توف بول ف ير مق ح وكبير وغ اوت واض رق الأوسط. وهناك تف يا، وآسيا والش ريق ف تصادية لأ نة الاق
نية، واللج

اللاتي

، لم مال العالمي ي الش  حتى ف
ن

ي العالم. ولك نوب ف
مال والج  بلدان الش

ن
رر للمرأة بي  الض

ن
دمات الحد م خ

دمات. ر هذه الخ يظهر أي بلد مدى تواف




درات م تعاطي المخ
ري ي تج دمات ف ، تتمثل العوائق الرئيسية أمام حصول المرأة على الخ على الصعيد العالمي

 والدعم
ن

نسي
 الج

ن
ظة وعدم المساواة بي  الحكومات المحاف

ن
ة المتبادلة بي . والعلاق

ن
نسي

 الج
ن

وعدم المساواة بي

النسبة للمرأة. 
رر ب  الض

ن
دمات الحد م ياب خ ي غ حة ف ابية واض درات العق عبي لسياسات المخ الش



ة للنساء اللواتي
النسب

تصاد التي تعاني منها المرأة ب تمع والاق
 الدولة والمج

ن
ائمة بي ه عدم المساواة الق داد أوج وتز

النساء صائية. ف لال الردود على الدراسات الاستق  خ
ن

وح م تردد صداه بوض
ع ي درات، وهو واق  المخ

ن
دم ستخ

ي

دمون ستخ
 ي

ن
ال الذي  الرج

ن
سوة أكثر م  بق

ن
ذ يحكم عليه حية، إ  ض

ن
ع درات يق  المخ

ن
دم ستخ

اللواتي ي

نس استبعاد
ائمة على نوع الج وبات الق مثلة على العق  الأ

ن
سوة أكبر. وم  بق

ن
ب ة لذلك، يعاق درات، ونتيج المخ

ن النساء اللائي
 ي معدلات سج يادة العالمية ف رر والز  الض

ن
دمات الحد م  الحصول على خ

ن
النساء الحوامل م

درات. وبات تتصل بالمخ  عق
ن

ي ض يق




دام ي استخ برة المعهودة ف ذها النساء ذوات الخ رر تصممها وتنف  الض
ن

دمات للحد م ود خ يبرز عدم وج

ات ود أوق رر. ولوحظ وج  الض
ن

منون على برامج الحد م
 يهي

ن
ال الذي لال تحديد الرج  خ

ن
درات م المخ

دت أصلا. ن وج ، إ
ن

اله درات وأطف  المخ
ن

دم ستخ
ومساحات "محددة للمرأة" محدودة لاستيعاب النساء اللواتي ي

ران. ق ات الأ ف ي الموظ ص ف ن نق
كما أبلغ ع




ابات أو  الش
ن

يًا، سواء م
نس

 ج
ن

 المتحولي
ن

درات م  المخ
ن

دم ستخ
ات النساء اللواتي ي دماج احتياج م إ لز

ي

ي العمل رد، والممارسات ف ن التش
 م

ن
عاني

، واللاتي ي نساني
المسنات، والحوامل، والمصابات بالعنف الج

لى ذلك، دعا ة إ اف ض يات. وبالإ اض ير الق ات وغ ن النظراء المتعاطف
تنسيق م

ائمة، ب دمات الق ي الخ ، ف نسي
الج

وانب التي
 المسائل المتعددة الج

ن
موعة م ابة لمج دمات للاستج دماج الخ لى إ ميع المناطق إ  ج

ن
يبون م المج

درات.  المخ
ن

دم ستخ
تؤثر على النساء اللواتي ي




ون النساء ومراكز العلاج ة مثل سج لق  المغ
ن

ي الأماك رر ف  الض
ن

عالة للحد م دمات ف ة الملحة لخ تعكس الحاج

ي ميع المناطق ف  ج
ن

يبون م ارك المج درات. كما ش م تعاطي المخ
ري ة لتج

نساني
ثار الج درات الآ  المخ

ن
امي م لز

الإ

ن
ولة ع يادة معدلات الأمراض المنق ة لز

اب ابية استج نج
نسية والإ

املة للصحة الج دمات ش ير خ لى توف الدعوة إ

ب انتهاكات
ونات بسب

ري التي تتعرض لها النساء المسج ش
يروس الورم الحلمي الب نسي وف

طريق الاتصال الج

ادات بر، والعلاج بمض  الإ
ن

 رنامج حق
يون، وب ف ادات الأ انب الحصول على العلاج بمض

لى ج درات، إ المخ

يروسات المعكوسة وعلاج السل. الف




 مساءلة الحكومات وصانعي
ن

حا. ولا بد م ايا واض ض ة هذه الق ادة لمعالج رادة السياسية لدى الق ياب الإ كان غ

لى ة إ رائط هذا. وهناك حاج رير رسم الخ ا التي أبرزها تق
اي ض ة الق ي معالج راءات حازمة ف ج اذ إ السياسات واتخ

وق اظ على صحة وحق ل الحف  أج
ن

، م تمع المدني
عبي للمج انب التنسيق الش

لى ج يعة المستوى، إ يادة رف ق

درات.  المخ
ن

دم ستخ
نسان للنساء اللواتي ي

الإ
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درات وسائر  المخ
ن

دم ستخ
لى حماية صحة النساء اللواتي ي م منظمةWHRIN  بالدعوة إ تلتز

رر التي  الض
ن

دمات الحد م ن خ أ ش
اء على تبادل المعلومات ب بكة الأعض ع الش ج . وتش

ن
ه وق حق

) ruth@whrin.site : ى الاتصال بالعنوان التالي ات المرأة )يرج يب لاحتياج تستج

رائط هذا كأداة للدعوة. رير رسم الخ عالية تق  ف
ن

ي تحسي يمة وهامة ف سهاماتكم ق ن إ إ
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