
ផលរបរេល�រវនិិេ�គ: កម�វធិីម�ុលនិងសុ�ឺងំក�ុង្បេេសសអូ�� ល ី
 

ក�ុងកំឡុងឆ� ំំ២០០០ំដល់ឆ� ំំ២០០៩ំរដ �ភិលាលអ �ូ លិលីំានចំ ភាីំលិលំ២៤៣ំលលដុលល រ

សំរ់កកមំ ភិ កមុលលភងសុុរងំ (ំNSPs)។ំលទ�ផលៃលារំ ភលភិេយិលេរកិួលម 

 

• េជៀស�ងនអវ�រឆ�ងជំងឺេសសដច៍ំនួន ៣២,០៥០ ករណី; 

• េជៀស�ងនអវ�រឆ�ងេមេ�គេថ�ម្បេេេ C ចំនួន ៩៦,៦៦៧ ករណី; 

• សន្ំំននអវេទក្ំក�ចំនួន១.២៨េ�ដដុ�� រក�ុងចំ�យែផ�កែថររក�សុខ�ព 

�វ� 

ាររីកររំលកលលំសុុរងំលភងិករករ ណក់ិផ់ងិទសងំក�ុងីំិាក

ា�កិ្ប្ិស់ិ្យេងិគ�លិដនារណក់ិលិិបិបនួលារលងរ ក

រលដលលលំិកិរយំរដលកិកបងក�ុង�កំដលី ំិកិរយិាដសរំលភងំ

ិកិរយិចលបក្ិទសំC (HCV)។ំកកមំ ភិ កមុលលភងសុុរងំំ (NSPs)ំរដល

ិលដំិកប រារិរក�ុង្ិទសាលអ �ូ លសំងលឆ� ំំ១៩៨៧ំកកិល

ជិនាង់លននលលំារលងំរ ករលដលលលំជំងុលងឺំងលរិលេំិដន

ាររីកលលំិករករ ណក់ (កមុលលភងសុុរងំ) ចមំ(កភលឺល់ិលិ្ប្ិស់)។ 

NSPsំក៏ិលផ�ល់លលំារា់រ ំ , ាររកណំិបនិទទិលនកលលំិសូលេិលលភងរចឺំរផ�កិំជមូអស�ំ

លភងិសូរផ�កីច់លភងសងងកំដល់្ក់កា�កិ្ប្ិស់ិ្យេងិគ�លិដនារណក់ផងរដរ។ 

រំយ�រណ៍ៃនផលរបរេល�រវនិេិ�គ  ២  

ផលរបរេល�រវនិេិ�គទ ី២ : ារូនងំៃលិលប្សភទ�ិលលលំារីំានិលបកកមំ ភិ កមុលលភងសុុរងំក�ុង

្ិទសំាលអ �ូ ល  យុ រិនារករ កិនរដលិងបបងិឡបងិដនំកជយកកជ ល ងភ�ូំ្ ំិលបាររង

ងចងំលភងារលេិលជំងុិាដសររស់ក៍ំ ភទេលហន Nំew South Wales. 

ិយិិបារសភកកិលបំយុក្ិេជលររស់សុបិលលភងភភរនិំងនុរដលឺក់ទង កិនលទងំកកមំ ភិ កមុលលភង

សុុរងំំិលនប គំិបនិអបគេំារលងរ ករលដលលលំជំងុិាដសរលភងិចលបក្ិទសំ C ្ងតំ ិលារករ

ិលេយងិ្ បីលករក ំលភង មិ ក់េំកកមំ ភិ កមុលលភងសុុរងំំលភង កកមំ ភិ កិនរដលួល្សភទ�ិល។ 

ារំ ភិ យិលេិ្ប្ិស់លលំំ ភិ ូអស�យកភ ងំ ភទេក�ុងារសភកកិលបារលងរ ករលដលំិដនឺគនក

លលំទភល�លហនេយងិ្ បីលំលរផ�កជំីូអស�, ដំិកប រារលលងលស់លលំិកិរយ, ារលងរ ករលដល, ឥរ ភេទ

រស់ា�កណក់ិ្យេងិគ�លំលភងកុបនរំរស់កកមំ ភិ កមុលលភងសុុរងំ។ំារំ ភិ យរិសិសដកភីសរស់ូិល

ិ្ប្ិស់លលំលទ�ផលរស់ំ ភិ ូអស�លភងទភល�លហនលំាភងាំលីំានលំរផ�ករចរកកសុបិល។ 



លេ�ផលសំពកីម�វធិីម�ុល  និងសុ�ឺងំកំឡងុ�� ំ  ២០០០-២០០៩ 

 

NSPs �រ�រនូវ�រឆ�ង�ល�លធ�នធ់�រនងិគួរេ�យ�តស់�ំលរ់បសេ់មេ�គ�ងំពរីេនះ  

 

ារីំានទទក្ិក់ីំលិល ២៤៣ំលលដុលល ររូងឆ� ំំ២០០ 0 ដល់ឆ� ំំ២០០៩ំរស់រដ �ភិលាលអ �ូ លំ

ិលិង�ងិដនយ ល់លលំារលងិកិរយិាដសរីំលិលំ៣២ ,០៥០ំករក ំលភង៩៦ ,៦៦៧ំិលបារលង

លលំិកិរយិចលបក្ិទសំC។  

 

NSPs គ�ឺកម�វធិដី�៏ន្បសទិទ�ពមួយកក�ង�រេ្ប្ ស�់វ�ិ 

 

រិនារករ ិលេិលរកិអបគេំក�ុងារំ ភលភិេយីំលិលំ១$ំក�ុងំNSPs ទទក្ិក់ិលបសលំ៤$ 

ិលសល់ំិលបរផ�ករចរកកសុបិលក�ុងរនេិលលបលំរលនកិលបារំ ភលភិេយដំលង។ 

ផលររិលេិសមបរិលទងារសល់ំិលលលំទទក្ិក់ីំលិលំ១ .២៨ំិាដលារីំានិលបារ

រចរកកសុបិលំរដលិលកកលារំ ភលភិេយិលបកកមំ ភិ NSPs ីំលិលំ២៤៣ំលលដុលល រ។ 

 

ងិិលបខងិលបឺំងាស់ិលេំកភលិលរ់នមល លលលំារសល់ំរដលបីិកបងួលឺំងាស់ិណេិទ។ំិបសភល

 ផលភងកកមិកបលិឡបងំលភងីំានិលបា�កជំងុ /ា�ករចរកក ិលរកិនមល លិភបនិណេំដលិី�េសំរ់ារ

ំ ភលភិេយីំលិលំ១$ំិលបកកមំ ភិ ំNSPs, ទទក្ិក់ីំលិលំ២៧$ ្ងតំិលសល់ំ។ំសលកសរងផលររភភរនិំងនុេយង

ិំក៏បីទទិលិលរដរំក�ុងរនេិលលរំងកិនំិដនូររងារលងរ ករលដល្ងតំិលិង�ង។ំារ

សល់ំសរុ្ងតំិល យិ ល់ មូ លេបីលទងិឡបងដល់ិំ៨ ិាដដុលល រ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



លេ�ផលសំពសី�គត�ពរបស�កម�វធិី NSPS 
 

ាររកកលលំកំរ ភងក�ុងារផ�ល់លលំចំ ភាីសុសល�ៃលកកមំ ភិ ំ NSPំលភងបីិិបិបនួលារនល ក់ីុេលលំារលងំ

លលំជំងុិាដសរំលភងាង់លននលលំារលងលលំជំងុិចលបក្ិ�ទំ Cំរលនកិទសង។ំកំរ ភងីសុសល�ៃលារំ ភលភិេយំ

លទងសល់ំិ លីំលិលទទក្ិក់ំ២៨.៧១$ំក�ុងឆ� ំំ២០៧៩ ណិលលាណយង។ 

 

�រឆ�ងជំងឺេសដស៍និងជំងឺេថ�ម្បេេស C ក�ុងចំេ�មស�កេ្ប្ំស�េ្គ្ងេ�ងនេ�យ�រយក� កមួយនទងកម�វធិី NSPs 

និងមិន�នកម�វធិី NSPs, េិន�នយ័��  ំ២០០០-២០០៩ 

 

ិបសភល កភលួលកកមំ ភិ ំ NSPs ិទ, ារលងរ ករលដលលលំជំងុិាដសរលទងល�ិកបលិឡបង។ំារលងរ ករល

ដលលលំជំងុិចលបក្ិទសំC ក៏លទងល�ិកបលិឡបងយិរិបនកង់សំំល់ផងរដរ។ 

ារនល ក់ីុេលលំារផ�ល់លលំជំលិនដល់កកមំ ភិ ំ NSPsំលទងា� លិបនួលារិកបលិឡបងៃលារលងជំងុ

ិាដសរលភងជំងុិចលបក្ិ�ទំC យុរល�លទងួលារនល ក់ីុេៃលារសល់ំិ ំ ភគំផយុនិំ ភគំារិងបបលជំលិនលទង

ណំកកលលំយុក្ិេជលរយិរិបនយង់សំំល់ដល់រផ�កសុខ�ភិលូនរក  ី   លភិសសំារារករ

លលំារលងលលំជំងុិចលបក្ិ�ទំCំលភងិងបបលារសល់ំ។ 

សរុបេសចក�ី 

រិនារករ ផលររៃលារំ ភលភិេយំ២ំរដលួលិលឥងិលេ�ងកិនិលេំិលផ�ល់លលំ�ុស�សងេយងកុងំ

ួំកិនេំកកមំ ភិ ំ NSPsំបីផ�ល់លលំាងន្ិេជលរ លភរល�ិលរផ�កសុបិលំលភងំណំកកលលំារសល់ំសំៃី

រផ�ករចឺំសុបិលិលបសល់លិលបារីំានក�ុងរផ�កិលេ។ 

ួលាងន្ិេជលរ ិ្ បីលិទសងរស់ំកកមំ ភិ ំNSPsំិ្រលារដលិលសភកកំក�ុងរិនារករ ិលេំរដល

រកិួលំារល�លលំាររចរកកសុបិលផលលំ ភីង�, យុក្ិេជលរលលំរផ�ក ភីង�លភងំសងងក, ារំំ្ទិផ់ងិទសង, 

ារផ�ល់ាររកណំ, ារា់រ ំំ លភងារារករ។ំដលិី�េិភបនំាងន្ិេជលរ ិសដកភីសរស់កកមំ ភិ ំ NSPs 

យុបីលទងួលិ្ បីល ងារដលិល យិ ល់ មូ លិរក�ុងរិនារករ ិលេិិទសង។ 



ពត�៌នេផ្ងេេៀត: 

ារ�ូំ្ ំិផ់ងេិទសងិលបកកមំ ភិ កមុលលភងសុុរងំិលរកិអបគេកកមំ ភិ ិលេ: 

• កភលិលជំរគុិបនួលារិ្ប្ិស់លលំារណក់េ� ំិគ�លិណេិទ។ 

• កភលា� លិបនួលារិកបលិឡបងលលំករក ចមេក�ុងារណក់េ� ំិគ�លិទ។ 

• កភលា� លិបនួលារល ស់�លរលារិ្ប្ិស់េ� ំិគ�លិដនកភលណក់ំកកិ្ប្ិស់

ិដនារណក់ំ ភគិណេិទ។ 

• កភលងបិបនួលារិកបលិឡបងលលំទិ្កភដំិភភងកិណេិទ។ 

• កភលិលងបិបនួលារិកបលិឡបងលលំីំលិលាកសំកល់កមុលលភងសុុរងំរដលិ្ប្ិស់រិី

ក�ុងងំល់ូនរកីិណេិទ។ 

• បីិិប ទសំងដ៏សំខល់កិនក�ុងាររកណំា�កិ្ប្ិស់េ� ំិគ�លិទទិលិសូលេ

ិល។ 

ឯកូរិេងីំDolan, K. MacDonald, M., Silins, E. & Topp, L. 2005. Needle and syringe 

programs: A review of the evidence. Canberra: Australian Government Department of 
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