
 
23/24/25/26/27 septembre 2013 

 

Formation Réduction des Risques et 
Usages de substances psychoactives 

 

Animateurs / Formateurs : Martine LACOSTE, Vice presidente Fédération Addiction, Directrice de 
l’association Clémence Isaure &Pierre CHAPPARD, coordinateur du Réseau Français de RDR. 
 
 

Cette formation s’adresse aux acteurs des C.A.A.R.U.D. et C.S.A.P.A. du secteur médico-social ou sanitaire, 
voire à des acteurs institutionnels qui veulent connaître la philosophie, les dispositifs et les enjeux de la 
Réduction Des Risques. 
Cette thématique sera abordée, tant sur le plan légal que pratique et clinique et devra permettre de repérer 
cette approche dans le champ des usages de substances psychoactives, drogues  et alcool, afin de l’articuler 
tant aux soins qu’à la prévention. 

1er jour 
9h15 
Accueil des participants 
 

9h30 - 10h30 
Présentation et attentes des participants 
 

10h30- 12h30  
Histoire, philosophie et principe de la RDR 
Martine LACOSTE, Directrice Clémence Isaure, Toulouse 

14h - 15h30 
Missions Référentiels décrets etc … de la RDR 
Cadre de la loi 2002-2 
Martine LACOSTE  

 

15h30 - 17h30 
Place des usagers, santé communautaire et auto-support 
Pierre CHAPPARD, Coordinateur du Réseau Français de RDR, Paris. 

2ème jour 
9h30 - 12h30 
Quels produits, quelles pratiques des usagers ? Quels outils ?  
Pierre CHAPPARD 
Benoît DELAVAUT, directeur SIDA Paroles, Colombes 

14h - 17h30 
Visite de CAARUD ou unités mobiles 
Association Charonne, ou Association SIDA Parole 
Ou Visite du Bus Méthadone 
Association Gaïa 
Ou Visite du  « Sleep-in » 
Association PSA (groupe SOS) 
 

3ème jour 
9h30 - 12h30 
La fête, ses fonctions sociales et ses modalités 
David MOURGUES, Anthropologue  Clémence Isaure, Toulouse 
 

Modalités d’intervention et moyens d’agir 
Lilian BABE, Collectif “Ensemble, limitons les risques”, CSAPA Solea 
Besançon 
 

14h - 16h 
Accueil inconditionnel  
Karlheinz CERNY, Directeur adjoint Espace du Possible, La Sauvegarde 
du Nord, Lille. 
 

16h00 - 17h30 
Analyse des pratiques de l’accueil dans les CAARUD 
Karlheinz CERNY 

4ème  jour 
9h30 - 12h30 
           Expériences en cours et nouveaux outils 
 
(Finalisation en cours) 
 
La CCM (Chromatographie sur couche mince) 

Grégory PFAU, Pharmacien, MDM 
 

14h - 15h45 
Substitutions et RDR 
Le Bus Méthadone 
Dr Elisabeth AVRIL,  CSAPA  Gaia Paris 
 

16h – 17h30 
Les Salles de Consommations  
Présentations d’expériences et de projets - Débats 
Pierre CHAPPARD 
Dr Elisabeth AVRIL 

5ème  jour 
9h30 – 12h30 
Articulations Soins et RDR 
La RDR en CSAPA 
Dr Catherine PEQUART, Directrice du centre Charonne, Paris 
Dr Patrick FOUILLAND, Directeur Nautilia - OPPELIA, Le Havre 
 

14h - 16h30 
Connaissances sur le VIH et VHC 
Dr Brigitte REILLER, Médecin au CEID, Bordeaux. 
Anaïs COURTOT, Infirmière au CEID, Bordeaux 
 

16h30 – 17h30 
Bilan, perspectives et évaluation. 

 
 

Méthodes/Objectifs 
Temps d’apports de connaissances, éclairés par des temps 
d’études de situations, et des temps d’échanges. Il est 
essentiellement animé par des professionnels de terrain 
expérimentés, et vise au-delà de l’acquisition de connaissances 
à permettre un « transfert d’expérience ».  

Tarifs 
Par personne 
Adhérent Personne Physique (année en cours) :           400 €                           
Personnel de Structure Adhérente (année en cours) :    520 €                     
Non-Adhérent :                                                                680 € 
Formation Continue :                                                       800 € 

Profil des participants 
Acteurs des CAARUD et CSAPA. du secteur médico-social ou 
sanitaire, voire à des acteurs institutionnels qui veulent connaître 
la philosophie, les dispositifs et les enjeux de la RDR. 

Dates et durée 
Les 23/24/25/26/27 septembre 2013 
Soit 5 jours de formation 

Lieu 
Siège de la Fédération Addiction 

Hôpital mère enfant de l’Est Parisien  
9, rue des Bluets 

75011 PARIS 
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur – Ligne 2 Ménilmontant) 


