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• Generativ AI 
• ChatGPT, Stability AI, Midjourney, 

Stable Diffusion, Dall-E, Bing

• Skape innhold
- ideutvikling
- innhold (tekst, bilder, grafikk, musikk)
- bearbeide, justere, nyskaping av innhold

• Kanalisere markedsføring
- analyse og innsikt
- rettet markedsføring 
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Typisk bruk av «AI»



AI Act

GDPR

Åndsverkloven
+

DSM Direktivet

Markedsføringsloven

Varemerkeloven

Lov om forretnings-
hemmeligheter
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• Klarere og dokumentere 
rettigheter i alle ledd

• Oversikt over
• Bidragsytere
• Bidrag
• Hva som er overdratt
• Hvor lenge overdratt
• I hvilken utstrekning overdratt 

«Chain of title»



Dataflyt

Data inn 
= opplæring

AI-
verktøy

Data ut 
= resultatet

 Kilder: bøker, aviser, bilder, foto, 
videoer, mv.

 Eierskap og ansvar

 Eierskap og klarering (tekst, 
bilder, illustrasjoner, videoer) 

 Ansvar og tvister
Bilde skapt ved AI

(Deep Dream Generator)
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• ENERETT til eksemplarfremstilling
• Enerett til bruk

• Bruk av åndsverk krever samtykke
fra rettighetshaver
• Samtykke = avtale
• Rettighetshaver = den som har skapt 

verket eller har fått overdratt 
rettighetene

Åndsverkloven



DSM (Digital Single Market) Direktivet

Lovlig tekst- og datautvinning for kommersiell bruk – 3 vilkår: 

1. Tilgang til de opphavsrettsbeskyttede verkene er i utgangspunktet er lovlig
- typisk tekst- og bildemateriale som ligger åpent tilgjengelig på internett med rettighetshaverens samtykke

2. eksemplarfremstillingen av verkene ikke varer (lagres) lengre enn det som er nødvendig
for å ivareta formålet med tekst- og datautvinningen

3. Rettighetshaveren ikke uttrykkelig reservert seg mot at verket brukes som ledd i slik tekst-
og datautvinning.



• United States District Court:
“Stephen Thaler’s AI- generated 
artwork cannot be 
copyrighted.”
“…absent any guiding human 
hand..”
“Human authorship is a 
bedrock requirement of 
copyright.”
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USA: 
Ikke opphavsrett 

for AI!

Stephen Thaler and/or 
Creativity Machine



• Vanskelig å bevise…

• Kontroll over resultat (data ut)?
• Risiko for at bearbeidelse av 

beskyttet materiale

• Tekstverk vs. bilde, video, 
stemmer
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Inngrep i 
opphavsrett



• Påstand: Ulovlig laster ned kopier av romaner
for å trene opp OpenAI/ChatGPT

• Uten samtykke, uten kreditering og uten
kompensasjon

• Bevis for inngrep: OpenAI/ChatGPT kan
generere oppsummeringer av forfatternes
romaner på forespørsel og setninger i deres stil

• Krav: stopp og erstatning for inngrep
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Forfattere vs. 
OpenAI



• Påstand: Stability AI ulovlig 
kopiert og prosessert Getty’s
bilder og tilhørende metadata

• Bevis: bilder som blir generet av 
Stability AI – med vannmerke

• Krav: stopp og erstatning 
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Getty Images vs. 
Stability AI
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• Retten til eget bilde = menneske-
rettighet
• retten til privatliv og personvern

• Kjendiser har også kommersiell 
enerett til eget særpreg

• Bruk av film eller foto av personer i 
markedsføring krever samtykke fra 
personen

• Etterligninger av kjendiser + 
Lookalikes og soundalikes

Retten til eget bilde 
og eget «særpreg»

Created by 
Midjourney user 
@Bryan Sykes



• Kjenn vilkårene til AI-verktøy
• Hva  ber du AI genere (prompts)? 

• Unngå referanser til kjente personer
• Unngå referanser til eksisterende 

verk

• Kontroller og klarerer resultat og 
faktaopplysninger

• Vær åpen med kunder (og 
publikum) om bruk av AI

• Ha en intern policy for bruk av AI
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Ved bruk av AI



1. Gjør tekst og billedsøk i Google o.l.

2. Spør AI hvor resultat kommer fra

3. Vis og diskuter resultat med flere 
personer

4. Sjekk offentlige registre og 
rettighetsorganisasjoner

5. Sjekk med advokat 
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5 tips 
for 

rettighetsklarering



Mulighetsrom
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Ideer er frie!

Bruksområder for AI
Inspirasjon og idemyldring
Bearbeide, utvikle, gjenskape, mm.

Effektivisering av tidkrevende, kjedelige eller kostbare oppgaver 

Produsere umiddelbart resultat 
basert på en ide Film, bilder, musikk og tekst



Takk for meg!

Lisa K. Digernes 
ld@bull.no
477 72 116

mailto:ldi@bull.no
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