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Takk for interessant presentasjon av ny plan. Her kommer kommentarer på
planen.

Kommentarer til emne 2: Svangerskapet-, fødsel- og barselomsorg

• 3a. Anatomiske og fysiologiske forandringer har som underpunkt Psykiske og
sosiale forandringer - psykoser.

o Vi skjønner at psykisk helse kan høre til fysiologiske forandringer, men
for å vektlegge den psykiske helsen bør det i overskrift på temaet enten
legges inn psykiske forandringer, eller lage et eget tema med Psykiske
og sosiale forandringer. Vi mener det er viktig å også få inn depresjon
og angst i tillegg. Innspill fra praksis er at det er mange utfordringer
med den psykiske helsen hos den gravide, føde- og barselkvinnen, og
familien. Psykosen er en svært liten del av dette bildet.

• 3b. Pleie- og omsorgsoppgaver..
o Foreslår å legge inn underpunkt for å forebygge ref. innspill 3a

«Forebygge psykisk uhelse hos mor og barn» som eks. depresjon,
angst, tilknytningsaktiviteter.

• 3c. Amming
o Savner amming av barn med spesielle behov

• 4. Sykdommer og komplikasjoner hos nyfødte
o Savner virkning og bivirkning av legemidler for å kunne observere og

rapportere

Emne 3: Sykepleie til premature barn og barn O- 18 år.

• Læringsutbytte Kunnskaper, kulepunkt 6: savner funksjonsnedsettelser hos barn
og unge

o Kan det i tema 2 Forebygging og vanlige sykdommer· .., legges inn
sammen med syndromer?

o Tema 3 Omsorg for det syke barnet....., legge til ungdom i kulepunkt 7
(rettigheter). Rettigheter endres i forhold til alder.

• Læringsutbytte Generell kompetanse: Vise til det premature barnet i kulepunkt 2
og 7

• Savner tema kulturell forståelse og tradisjoner i dette emnet
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Emne 4 Praksis

Med tanke på lokale variasjoner i vårt land, og vår spesielle utfordring med relevant
praksis for store barn er det ønskelig at det i 0- Lubb og E- Lubb vises til barn og
unge med funksjonsnedsettelser. Vi har få praksisplasser på barneavdeling, og må
skaffe praksisplasser i kommune.

Generelle tilbakemeldinger:

• Savner fokus på fars/ ledsagers rolle på føde/barselavdelingen
• Savner fokus på tilknytningsaktiviteter
• Savner Barn med funksjonsnedsettelser i planen, bare fokus på det syke

barnet.
• Vi støtter innspill om å ta inn tema palliasjon


