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Akershus universitetssykehus HF (Ahus) høringssvar til høring om forslag til ny forskrift om 
nasjonal retningslinje for sykepleierutdanning  

 
Viser til brev av 6. juni 2025 vedrørende høring om forslag til ny forskrift om nasjonal retningslinje for 
sykepleierutdanning.  
 
Ahus mener at forskriftsforslaget inneholder flere gode justeringer som kan bidra til å styrke utdanningens 
relevans og kvalitet, og som i stor grad er i tråd med tjenestens kompetansebehov og brukernes behov. 
 
Generelle vurderinger 
Forskriften fremstår som gjennomarbeidet og godt tilpasset helsetjenestens fremtidige behov. Vi støtter 
innføringen av begreper som helsekompetanse og samvalg i kap. 3, og vurderer presiseringene knyttet til 
teknologi og digital kompetanse i kap. 7 som relevante. Endringer som bidrar til språklig forenkling og 
konsistent begrepsbruk fremstår som faglig solide og formålstjenlige. 
 
Faglig ledelse og ledelse, kapitel 5, § 13 
Ahus vurderer at tydeliggjøringen av begrepet faglig ledelse er et viktig grep for å møte fremtidige behov i 
helse- og omsorgstjenesten, særlig med tanke på endringer i oppgavedeling. Faglig ledelse representerer en 
kompetanse som er avgjørende for å sikre kvalitet og pasientsikkerhet, og bør derfor fremgå tydelig både i 
formålsparagrafen og i læringsutbyttebeskrivelsene. 
 
Praksisstudier og samarbeid mellom utdanningsinstitusjon og praksisfelt 
Ahus mener det er faglig nødvendig at praksisperioden i spesialisthelsetjenesten utvides fra syv til 
minimum åtte uker. En slik utvidelse vil styrke studentenes mulighet til å utvikle klinisk kompetanse og få 
innsikt i komplekse pasientforløp. For å ivareta pasientsikkerheten og kvaliteten i praksisstudiene, bør det 
stilles krav om at studentene har gjennomført og bestått praktiske ferdighetstester før oppstart i praksis. 
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Videre ser vi behov for tydeligere regulering av samarbeid både mellom og på tvers av 
utdanningsinstitusjoner og praksisfelt. Dette er avgjørende for å sikre en realistisk og gjennomførbar 
organisering av praksisstudiene, og for å ivareta kravene til omfang og innhold i henhold til 
yrkeskvalifikasjonsdirektivet. Vi foreslår at dette presiseres nærmere i kapittel 8, paragraf 24. 
 
Avslutningsvis mener Ahus at omtale av samarbeidsavtaler og veilederopplæring bør videreføres i 
forskriften. Dette vil bidra til økt oversikt og tilgjengelighet for praksisfeltet, og sikre at sentrale krav og 
forventninger er samlet i én forskriftstekst. 
 
Samtale med barn om omsorgssvikt, vold og overgrep 
Ahus støtter forslaget om å fjerne kravet om at studenten skal kunne samtale med barn om tema som 
omsorgssvikt, vold og overgrep. Samtidig mener vi at det er viktig at studentene har kompetanse til å 
gjenkjenne tegn på slike forhold og vet hvordan de kan varsle videre. Vi foreslår at dette presiseres i § 6 
bokstav g. 
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