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Thise og Vilien: «Læreren skal bruke kreftene på å 
bygge stillaser rundt læringsprosessen slik at elevene 
kan jobbe aktivt. Læreren skal i mindre grad være 
den som fører ordet i klasserommet. Det handler 
om å skape deltakelsesmuligheter og sikre størst 
mulig elevaktivitet» (2021, s. 20).



Norskkonferansen 2025 Gøril Lunde-Bergersen og Hanne-Live Wilhelmsen 

Program for parallellene: 

Del 1: Teori, summing og 
eksempler på læringsstøtte i 
FOV og norskopplæring 

Del 2: Iscenesettelse av 
læringsstøtte og liten workshop



Deltakerperspektiv
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Tilpasset læringsstøtte: Temakort og fagsnakk

Temakort: 
1. Les det grønne feltet øverst til venstre
2. Les og jobb med vokabularet, snakk sammen 

og bruk hjelpemidler og alle språk du kan
3. Les modellteksten med penn
4. Skriv ferdig setningene
5. Les setningene for gruppa di

Fagsnakk: 
1. Les med penn
2. Jobb med vokabular
3. Les med fokus på uttale og flyt
4. Snakk sammen 2 og 2
5. Klarer du å samtale uten støtte? Brett arket☺
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Fagsnakk som er tilpasset og differensiert på 3 nivåer
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Arbeidsminnet og behovet for læringsstøtte:

Podkast fra «Et bedre Skole-
Norge» 
Sesong 6, episode 15 
Lærerstyrt undervisning 
med Morten Brattbakk.

• Arbeidsminnet er det vi bruker når vi lærer, tar 
beslutninger og løser problemer. Det er sårbart 
for distraksjoner. 

• Arbeidsminnet vårt er begrenset, og vi kan bare 
ha 4-7 elementer i arbeidsminnet til enhver tid.

• Vi bruker arbeidsminnet når vi er i prosess for å 
legge noe i langtidsminnet(stor kapasitet). 

• Hvordan kan dette påvirke læringsarbeid og 
iscenesettelse i klasserommet?
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Læringsgropa

Når; 

✓ språk
✓ kultur
✓ fag 
✓ lærestrategier

= ukjent
             
               STØTTE
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Teorigrunnlag
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Gibbons 2016:

Støtten eller stillaseringen er 
en særlig form for hjelp hvis 
mål er å gi elevene tilgang til 
læring. Vi skal stille høye 
forventninger til elevene og 
utarbeide adekvat støtte uten 
å redusere det faglige 
innholdet. 

Fjørtoft 2009:

Selv tilsynelatende enkle oppgaver 
kan inneholde krevende 
utfordringer. Alt som krever mer 
enn én enkelthandling, er et 
prosjekt. Hva er til enhver tid neste 
skritt i læringen? Når vi bygger opp 
under denne prosessen, 
stillasbygger vi.  
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Deltakere får tilgang og mulighet til læring når vi;
 

Fjørtoft:
Gjør standardene 
synlige. Tips: Vis og 
lag modelltekster 
og skriverammer

Gibbons: 
Gir høy grad av støtte 
til kognitivt krevende 
oppgaver Tips: Lag 
differensiert støtte

Kvithyld: 
Iscenesetter for 
bruk av språk og  
samhandling. 
Tips: 80/20
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Hvordan tilpasser og differensierer 
du i ditt klasserom? 



Temakort, temasnakk og fagsnakk
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Temakort og bruk av førstespråket som ressurs

Norskkonferansen 2025 Gøril Lunde-Bergersen og Hanne-Live Wilhelmsen 



Norskkonferansen 2025 Gøril Lunde-Bergersen og Hanne-Live Wilhelmsen 

Temakort

Fagbegrepene 
fremheves. Viktig for 
hele den heterogene 
gruppen.

Farge markerer setninger 
som er litt vanskeligere. 

Viktige fagbegreper er 
markert for å se 
eksempler i fagtekst. 

Tema + kompetansemål

Kilder bak på kortet hvis utgangspunktet 
er lærebok eller nettsider.



TEMAKORT I FOV
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TEMAKORT LAGET AV LUCAS PALMER I NETTSKOLEN I TRØNDELAG:
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TVERRFAGLIG TEMAKORT:
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TEMAKORT VED HJELP AV KI  
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TEMAKORT VED HJELP AV KI I NORKSOPPLÆRINGEN:
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TEMAKORT OM ARBEIDSLIV:
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TEMAKORT I NORSKOPPLÆRINGEN
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Fagsnakk

Viktige fagbegreper er 
markert for å se 
eksempler i fagtekst. 

Full støtte,  hjelpesetninger eller ingen støtte.

Øve og brette bort. 
Skrive og brette bort. 
Snu ved behov.



FAGSNAKK I FOV
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FAGSNAKK I FOV
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Kilder bak på fagsnakken eller i bunntekst



FAGSNAKK I FOV (MATTE)
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FAGSNAKK I FOV (NATURFAG):
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Folkehelse og livsmestring & Demokrati og 
medborgerskap:
 
Temaet folkehelse og livsmestring skal gi deltakerne 
mulighet til å utvikle norskferdigheter, til å ivareta 
familieliv og egen økonomi.

Temaet demokrati og medborgerskap skal gi 
deltakerne mulighet til å utvikle norskferdighetene som 
gjør det mulig å holde seg informert om relevante 
temaer knyttet til økonomiske forhold i samfunnet og 
delta i samtaler og diskusjoner om dette temaet.

TEMASNAKK I NORSKOPPLÆRING:
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Praktiske tips og tilpasset læringsstøtte: 
Temakort - Temasnakk - Fagsnakk

Gøril Lunde-Bergersen &  Hanne-Live Wilhelmsen,  Oslo VO Helsfyr



Iscenesettelse og workshop 
i neste del!
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Vi holder kurs og workshop fysisk og digitalt

• Norskopplæring
• FOV 
• VOV (videregående opplæring for voksne på studiespesialisering og 

yrkesfag/moduliserte løp)

Temaer; 
• Læringsstøtte til norskprøven og i norskopplæringen
• Vurdering i norskopplæringen 
• Vurdering av både fag- og språk i VOV og FOV
• Fag- og språkstøtte i VOV og FOV

Kontaktinformasjon: 
goril.lunde-bergersen@osloskolen.no
hanne-live.wilhelmsen@osloskolen.no



Iscenesettelse og workshop

Praktiske tips og tilpasset læringsstøtte 
i andrespråksklasserommet
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Iscenesettelse av læringsstøtte

• Jobb med innhold og «pakk ut» del for del

• Modeller både individuelt arbeid og samarbeid

• Ressurser på papir og digitalt

• Del ut ett og ett og gi det verdi

• Les med penn

• Snakk strategier; differensiering

• Lag «gjøringer» der de har behov for 
fagsnakk/temasnakk og temakort

• Fin introduksjon til tema, som støtte underveis og 
inn i fagsamtaler/vurderinger

• Plakater i klasserommet
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Deltakerperspektiv om nytte og BRUK:
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WORKSHOP 

- Lag temakort, temasnakk eller fagsnakk 
- Temakort: Word – liggende format - tabell med 4 ruter
- Fagsnakk: Word – stående format – tabell med 2 ruter og flere rader
- Kilder: lærebøker, læreplanen, nettsider (skriv det på støtten 

sammen med navnet ditt!)
- Bruk gjerne KI
- Vi har maler på papir til de som ikke har med PC
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MALER
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MALER
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Vi holder kurs og workshop fysisk og digitalt

• Norskopplæring
• FOV 
• VOV (videregående opplæring for voksne på studiespesialisering og 

yrkesfag/moduliserte løp)

Temaer; 
• Læringsstøtte til norskprøven og i norskopplæringen
• Vurdering i norskopplæringen 
• Vurdering av både fag- og språk i VOV og FOV
• Fag- og språkstøtte i VOV og FOV

Kontaktinformasjon: 
goril.lunde-bergersen@osloskolen.no
hanne-live.wilhelmsen@osloskolen.no
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