
Høringssvar – Forslag til ny forskrift om nasjonal retningslinje for sykepleierutdanning 

Vi viser til høringen med saksnummer 25/07791 og ønsker med dette å gi innspill til forslaget om 
endringer i forskriften, særlig knyttet til § 6 bokstav g og temaet samtaler med barn om 
omsorgssvikt, vold og overgrep. 

1. Behov for handlingskompetanse i møte med utsatte grupper

Kompetanse i samtaler med barn krever mer enn en kort innføring, og det er faglig og etisk 
utfordrende å trene på dette i bachelorutdanningen. Samtidig vil det å fjerne kravet helt, slik det 
foreslås i § 6 bokstav g, kunne svekke utdanningens evne til å forberede sykepleiere på å handle i 
situasjoner der barn er utsatt for omsorgssvikt, vold og overgrep. 

Det anbefales derfor at forskriften fortsatt inkluderer et krav om at kandidaten skal ha innsikt i og 
kunnskap om samtaler med barn og andre utsatte grupper om slike tema, selv om praktisk 
trening ikke nødvendigvis må inngå. Dette kan for eksempel formuleres som en kompetanse til å 
gjenkjenne tegn og forstå hvordan slike samtaler bør håndteres, i samarbeid med annet 
helsepersonell. 

Det foreslås videre å tydeliggjøre at det kreves handlingskompetanse i å avdekke vold, overgrep 
og omsorgssvikt i møte med barn og andre utsatte grupper, som f.eks. personer med 
utviklingshemming og minoriteter. Dette er avgjørende for å sikre at nyutdannede sykepleiere er 
rustet til å møte reelle og krevende situasjoner i praksis. 

2. Forslag til justering i § 6 bokstav g

Følgende formulering foreslås vurdert: 

"har innsikt i sosiale og helsemessige problemer inkludert omsorgssvikt, vold, overgrep, rus- og 
sosioøkonomiske problemer og har handlingskompetanse til å identifisere og følge opp 
mennesker med slike utfordringer, samt kunne sette inn nødvendige tiltak og/eller behandling, 
eller henvise videre. Kandidaten skal ha kunnskap om hvordan samtaler om disse tema kan 
gjennomføres med barn og andre utsatte grupper på en trygg og profesjonell måte, og kjenne til 
relevante prosedyrer og samarbeidspartnere." 

3. Kommunikasjon med barn utsatte grupper som eget punkt

Kommunikasjon med barn bør nevnes eksplisitt i forskriften, for eksempel under 
kompetanseområdet kommunikasjon og samhandling (Kap. 3). Det anbefales samtidig at dette 
utvides til å omfatte andre utsatte grupper, som personer med utviklingshemming, 
minoritetsbakgrunn eller andre med særskilte behov. Dette vil bidra til å synliggjøre bredden i 
kommunikasjonskompetansen som forventes av nyutdannede sykepleiere, og sikre at 
utdanningen gir nødvendig forberedelse til å møte ulike pasientgrupper på en trygg og 
profesjonell måte. 
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