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Tilbakemelding på Høring om forslag til ny forskrift om nasjonal retningslinje for 
sykepleierutdanning 
 
Sørlandet sykehus takker for anledning til å kunne komme med høringsinnspill på forslag til 
ny forskrift om nasjonal retningslinje for sykepleierutdanning. 
 
Sørlandet sykehus HF (SSHF) vurderer at innholdet i retningslinjene er i tråd med tjenestenes 
kompetansebehov og brukernes behov. Vi mener også at omfanget av retningslinjen og 
læringsutbyttebeskrivelser, og innhold og nivå er gjennomførbart innenfor rammen av en 
bachelorutdanning. 
 
SSHF er stort sett enige i de språklige endringene/forenklinger som er gjort og flytting av 
paragrafer. 
 
Når det gjelder endringer i temaene som er utdypet i høringsspørsmålet, så har vi noen innspill: 
 

1. Faglig ledelse og ledelse – Innspillene fra klinikkene (somatikk/psykiatri) er at de ønsker 
å beholde begrepet faglig ledelse fordi de mener at det er et med presist begrep. De mener 
at studenten først og fremst skal lære å koordinere og ta ansvar for helhetlig pleie og 
behandling til sine pasienter. 

2. Praksisstudier – ingen innspill 
3. Samtale med barn om tema som omsorgssvikt, vold og overgrep – det er enighet om at 

dette er en for krevende ferdighet for bachelorstudenter i sykepleie å tilegne seg under 
utdanning. 

 
Andre innspill: 
§ 2 andre ledd, fjerde setning – Tilbakemelding fra Klinikk for psykisk helse er at setningens siste 
ledd som foreslå strøket – samt sikre pasient- og brukermedvirkning, bør være med da …..respekt 
for menneskers autonomi og medbestemmelse» ikke fullt ut dekker. 
 
§ 4 bokstav b: har bred kunnskap om sykepleierens helsefremmende, forebyggende, behandlende, 
rehabiliterende og lindrende funksjon, inkludert kunnskap om palliasjon der siste del foreslås 
strøket.  Denne endring skapte stor diskusjon da flere mente, spesielt de som arbeider med 
barnepalliasjon, at lindrende funksjon ikke er det samme som palliasjon og derfor fortsatt bør 
være med. Palliasjon er et bredere begrep, som ikke dekkes av begrepene «lindrende 
funksjon» eller palliativ fase.  
 
Palliasjon kan starte tidlig sykdomsforløpet parallelt med kurativ behandling. Innenfor 
barnefeltet er Barnepalliasjon et fagområde i utvikling. Definisjonen til WHO (2020) er som 
følger: Barnepalliasjon er en aktiv og helhetlig støtte til barnets fysiske, psykiske, sosiale og 
eksistensielle behov som starter ved diagnosetidspunkt og varer liver ut. 
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§ 4 bokstav g: har bred kunnskap om psykisk helse og de vanligste psykiske lidelsene sykdommene og 
behandling – Det er kommet innspill fra Klinikk for psykisk helse om at dette ikke bør endres da 
Helsedirektoratet, FHI og Helsenorge henviser til psykiske lidelser. Da bør også dette 
dokumentet også ha denne betegnelsen. Lidelse oppleves som mindre stigmatiserende og mer 
inkluderende enn sykdom. 
 
§ 4 bokstav l (ny): har kunnskap om kjønnsforskjeller og kjønns betydning for helse - Bra at dette 
læringsutbytte er kommet med. 
 
§ 12 bokstav a: kan planlegge og gjennomføre fagutviklings- og/eller forbedringsprosjekter SSHF 
støtter denne tydeliggjøringen 
 
§ 13 bokstav a: har bred kunnskap om ledelse og organisering av helse- og omsorgstjenesten – SSHF 
viser til at dette er en bachelorutdanning og at det er tilstrekkelig med kunnskap om og ikke bred 
kunnskap om 
 
§ 13 bokstav b (endrer og erstatter gjeldende § 7 bokstav e): har bred kunnskap om relevante 
undervisnings- og veiledningsmetoder – fint at ordet bred er med her. Viktig at kunnskapsnivået 
innen veiledningskompetanse heves. 
 
§ 19 bokstav a: har kunnskap om teknologi, slik som skytjenester, kunstig intelligens, robotikk, 
sensorteknologi og digitale løsninger som benyttes i helse- og omsorgstjenesten.  I og med at man 
eksemplifiserer ulike teknologier, så mener noen at verktøyet Virtual Reality (VR) også bør 
nevnes. 
 
§ 23 (ny § 24) Praksisstudier, siste ledd og punktet - personsentrert tilnærming. SSHF mener at 
personsentrert tilnærming bør være en integrert del av alle praksisstudier og ikke et eget 
praksisområde. 
 
 


