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Høringssvar fra Høgskolen i Østfold til Høring om forslag til ny 
forskrift om nasjonal retningslinje for sykepleierutdanning 
 
Vi takker for invitasjonen til å gi høringssvar til revisjon av forskrift om nasjonal retningslinje 
for sykepleierutdanning.  
 

Høringsspørsmål  

Faglig ledelse og ledelse 
Begrepet faglig ledelse er presist i forhold til forventet nivå i en bachelorutdanning. Begrepet 
ledelse er et vidt begrep som favner bredere enn faglig ledelse og begrepet faglig ledelse vil 
dermed være mer presist i tillegg til at det gir samsvar mellom kompetanseområdet og 
læringsutbyttebeskrivelsene i forskriftens kapittel 2.  
 
Praksisstudier 
Kommentar til § 23 (ny §24) om praksisstudier: Det foreslås at hjemmesykepleie erstattes 
med kommunale helse- og omsorgstjenester. Dette kan gi større fleksibilitet i forhold til 
praksisplassering. På den annen side kan dette føre til at studentene plasseres i 
praksisplasser som ikke ivaretar studentenes kompetansebehov i forhold til 
hjemmesykepleietjenesten særegenhet. Det er ønskelig at hjemmesykepleie beholdes som 
et spesifisert fagområde. 
 
Kommentar til §23 (ny §24) og formuleringen Undervisningen i ett eller flere av disse fagene 
kan skje innenfor eller i forbindelse med de øvrige fagene: Gir mulighet for at hver 
praksisperiode kan dekke flere fagområder. Yrkeskvalifikasjonsdirektivet bruker begrepet 
fag/fagene. Begrepet fagområder ville kanskje være mer presist. Praksisstudier innenfor 
faget personsentrert tilnærming, som er nytt på listen, må nødvendigvis skje i forbindelse 
med ett eller flere av de øvrige fagene.   
 
Samtale med barn om tema som omsorgssvikt, vold og overgrep 
Kommentar til § 6 bokstav g: Siste setning, Videre kan kandidaten samtale med barn om 
tema som omsorgssvikt, vold og overgrep, er foreslått fjernet. Dette støttes. Denne typen 
samtaler krever spesiell kompetanse som ligger på et for høyt nivå for en 
bachelorutdanning. Dette påpekes også i høringsdokumentet. Læringsutbyttebeskrivelsen 
for øvrig dekker sykepleiefunksjonen på en tilfredsstillende måte i forhold til ivaretakelse av 
mennesker utsatt for omsorgssvikt, vold og overgrep, uansett alder og livssituasjon. 
Endringen vil således ikke påvirke utdanningens evne til å forberede kandidatene på 
krevende situasjoner i arbeid og praksis.    
 



Øvrige høringsinnspill 

Språklig forenkling og presiseringer, samt de foreslåtte omrokkeringene av 
læringsutbyttebeskrivelser, oppfattes som hensiktsmessige.   
 
Kommentar til §4 bokstav l (ny): Har kunnskap om kjønnsforskjeller og kjønns betydning for 
helse: Dekkes dette tilstrekkelig av eksisterende §7 bokstav f?  
    
Innspill til § 22 (ny) om studiets lengde: Den praktiske utdanningen skal gjennomføres i 
direkte kontakt med friske eller syke enkeltpersoner eller grupper.  
Formuleringen gir rom for tolkning. Dersom formuleringen friske personer/grupper innebærer 
markører i simulering vil dette gi større muligheter for bruk av simuleringsundervisning også 
innenfor de 2300 timene satt av til praksisundervisning. Muligheten for å ivareta praktisk 
undervisning i forhold til enkelte fagområder vil kunne styrke studentenes læring. Dette 
gjelder fagområder hvor det er knapt med praksisplasser og fagområder hvor det er etisk 
eller praktisk utfordrende å gi studentene klinisk erfaring med reelle tjenestemottakere, som 
f.eks. volds- og overgrepsutsatte barn og unge. 
Dersom formuleringen har til hensikt å begrense muligheten til simuleringsundervisning 
innenfor de 2300 timene, vil dette i enda større grad enn før hemme mulighetsrommet for 
bruk/ økt bruk av simulering innenfor praksistimenes rammer. Dette er uhensiktsmessig i 
forhold til å kunne gi kandidatene en bredere kompetanse enn det praksisplassering alene 
kan ivareta. Dette gjelder særlig innenfor spesialisthelsetjenestene hvor enhetene er høyt 
spesialiserte og gir studentene smalere kompetanse enn det som er ønskelig. Det er også 
utfordrende å tilby praksis i til studentene innenfor svangerskaps- og barselomsorg og 
barnesykepleie. Vi ønsker på grunnlag av dette at forskriftens paragraf om praksisstudier 
spesifiseres ytterligere og dette på en slik måte at det ikke begrenser mulighetsrommet for 
bruk av simulering innenfor de 2300 timene som er avsatt til praksis.   
 
   
 
Med hilsen  
 
Institutt for sykepleie, helse og bioingeniørfag 
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