
 
Høringssvar fra Sykehuset i Vestfold til forslag om endring i forskrift om 
nasjonal retningslinje for sykepleierutdanning 
 
Sykehuset i Vestfold viser til høringsdokument fra Direktoratet for høyere utdanning og kompetanse 
der det foreslås endringer i forskrift om nasjonal retningslinje for sykepleierutdanning. Foretaket har 
gjennomført et høringsmøte med aktuelle ledere og sykepleierrådgivere der forslaget til retningslinje 
er gjennomgått.  
 
Programgruppen har gjort et solid arbeid med forslaget til retningslinje og sykehuset mener 
innholdet i all hovedsak er i tråd med kompetansebehovet. Vi har følgende kommentarer til 
spørsmålene som HK-dir ønsker besvart:   
 
Ledelse vs faglig ledelse  
Begrepet «ledelse» bør presiseres i retningslinjen – ikke kun «faglig ledelse». Sykepleiere med 
kompetanse innen ledelse kan både bidra til å styrke pasientbehandlingen, arbeidsmiljøet og den 
strategiske utviklingen av helsetjenesten. Ledelse av tverrfaglig team, arbeidsprosesser og 
utviklingsarbeid er og vil være oppgaver som legges til rollen som sykepleier i fremtiden. Begrepet 
«faglig ledelse» sikter i større grad til ledelse av det rent sykepleiefaglige som å ta ansvar for helhetlig 
pleie og omsorg for pasientene, men dette er etter sykehusets vurdering en for snever definisjon jf. 
utfordringsbildet som helsetjenesten står ovenfor. Samtidig må man være realistisk i forhold til hva 
som kan være gjennomførbart innen rammen av en bachelorutdanning, og man må tenke klokt om 
nivåkravene som settes på dette området.   
 
Praksisstudier  
Sykehuset i Vestfold mener at samarbeidsavtaler, inkludert krav om veilederopplæring, fremdeles 
skal inngå i retningslinjen. Dette for å tydeliggjøre og presisere UH-sektorens ansvarsområde. 
 
Omsorgssvikt, vold og overgrep 
Foretaket støtter programgruppens forslag om å fjerne kravet i § 6 bokstav g om at kandidaten skal 
kunne samtale med barn om tema som omsorgssvikt, vold og overgrep. Det er faglig og etisk 
utfordrende at sykepleiestudenter skal trene på å samtale med barn om disse temaene. Samtidig må 
sykepleierne på bachelorstudiet vite hvordan man opparbeider seg gode og trygge relasjoner med 
både barn, ungdom og omsorgspersoner. De trenger å kjenne til varslingsplikten, hvem de kontakter 
i slike saker, og temaet «barn som pårørende». 
 
Psykisk sykdom 
Programgruppen foreslår i § 4 bokstav G at begrepet «psykisk lidelse» skal erstattes med begrepet 
«psykisk sykdom». Sykehuset i Vestfold støtter ikke denne endringen da begrepet «psykisk sykdom» i 
utgangspunktet kun referer til en spesifikk diagnose, mens begrepet «lidelse» dekker et bredere 
spekter av utfordringer. Når begrepet «lidelse» benyttes anerkjenner man at alle mennesker kan 
oppleve psykiske vansker uten at dette er en sykdom. Dette bør hensyntas i retningslinjen.    
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