
KVINNERS RETTIGHETER



Kvinners rettigheter

• I samfunn verden over har kvinner ofte blitt diskriminert. 
Kjønnsrollemønstre har skapt et bilde av kvinnen som «det svake 
kjønn». Lovene har diskriminert kvinner.
• Gjennom 1800 og 1900-tallet, ble ideene og frihet og 

menneskerettigheter stadig viktigere i samfunnene. Også kvinnene 
ville ha frihet og rettigheter.
• I 1945 i FN-pakten (FNs «grunnlov»)  slås det fast at kvinner og menn 

er like mye verdt og skal ha de samme rettighetene.
• Verdenserklæringen om menneskerettigheter (1948), uttaler at 

kvinner og menn skal ha de samme rettigheter. 



• Selv om Verdenserklæringen likestilte menn og kvinner, var det 
mange som mente – fordi kvinner møter særlige utfordringer – at det 
burde utvikles et eget lovverk for kvinner.
• Endelig – i 1979, ble Konvensjonen om å avskaffe alle former for 

diskriminering av kvinner vedtatt.
• Det grunnleggende prinsippet i konvensjonen er full likestilling. 

Kvinner skal ikke diskrimineres! 
• I alt 189 av FNs 193 medlemsland har forpliktet seg til å følge avtalen. 

Det betyr at statene skal sørge for at kvinner ikke diskrimineres i 
familien, i utdanningssystemet, i arbeidslivet etc.



Artikkel 5

• Statene skal arbeide for å endre menns og kvinners sosiale og 
kulturelle adferdsmønstre med sikte på å avskaffe fordommer og 
skikk og bruk og all annen praksis som bygger på forestillingen om at 
det ene kjønnet er mer eller mindre verdt enn det andre, eller på 
stereotype roller for menn og kvinner  


