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PÍSEMNÁ SEBEREFLEXE OSOBNOSTNÍHO VÝVOJE VE VÝCVIKU 
· rozsah 5 normostran 
· v reflexi osobnostního vývoje ve výcviku by měly být zmíněny či komentovány body viz níže, není třeba v uvedeném pořadí, může být sepsáno v dokumentu zvlášť


VÝCVIK
Prosím, uveďte přínos výcviku v následujících oblastech

Přínos teorie
Spojení teorie s praxí 
[bookmark: _GoBack]Přínos sebezkušenosti
Přínos supervize

SEBEREFLEXE
Prosím, uveďte své subjektivní zkušenosti s níže uvedenými oblastmi, uveďte jak jste pozoroval(a) svůj vlastní růst a využití výcviku v AP, vaše zkušenosti dynamiky v rámci vaší skupiny. 

Pochopení a využití symbolu
Pozornost vůči nevědomým procesům
Pozornost vůči tématům individuace
Porozumění přenosu/protipřenosu
Zacházení s hranicemi
Etický přístup
[bookmark: _Hlk409529118]Schopnost práce ve skupině 
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