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B05X A02
	NATRIUMHYDROGENKARBONAT
NaHCO3
Natriumhydrogenkarbonat/-carbonat (Braun, Köhler)

	


	Styrke
	Videre fortynning
	Administrasjon
	Holdbarhet
	Merknader

	
500 mmol/liter *
(= 4,2 %)
inf.væske, glassflaske **















	
Glassflaske 0,5 mmol/ml2,40:

Bør fortynnes videre
Kan også gis ufortynnet 

Ampulle 1 mmol/ml5,10,40,228:

Barn < 2 år:
Må fortynnes videre

Barn ≥ 2 år:
Bør fortynnes videre, men
kan gis ufortynnet i SVK

Fortynningsvæske2,3:  
Glukose 50 mg/ml

Makskonsentrasjon 
v/ fortynning5,40: 
0,5 mmol/ml 

	
IV administrasjon1,2,10,40:
Etter legens ordinasjon

Gis vanligvis som infusjon, men kan gis som sakte IV injeksjon i akuttsituasjoner 

Gis fortrinnsvis i stor eller sentral vene
	
Ampulle15:
Engangsbruk

Anbrutt glassflaske2,15:
12 timer i RT
24 timer i KJ

Fortynnet løsning2,3,15: 
12 timer i RT
24 timer i KJ

Kontinuerlig infusjon2,3,15:
24 timer i RT


	
Obs! Tromboflebitt10,227

Rask administrasjon kan gi hypernatremi med økt risiko for lavt intrakranielt trykk og hjerneblødning hos de minste. Premature er særlig utsatt2,10,40,84

Kan påvirke elektrolyttnivåene pga. økt pH2,10,227

Ekstravasasjon kan gi vevsskade. Se også UpToDate2,10,189




	Konsentrasjon: 0,5 mmol/ml
(= 500 mmol/liter)
	
	
	
	

	
1 mmol/ml *
(= 8,4%)
inf.konsentrat,
ampulle

	
	
	
	

	Konsentrasjon: 
1 mmol/ml
	
	
	
	

	Tilleggsopplysninger: *Finnes også som isoton løsning: Hylvastam 14 mg/ml (= 1,4 % = 167 mmol/liter). 
**For å unngå overdosering: Ikke heng opp et større volum av legemidlet enn det som er nødvendig for å gi ordinert dose. Natriumhydrogenkarbonat blir også kalt bikarbonat eller natriumbikarbonat.
Y-settforlikelige væsker3: 
NaCl 9 mg/ml, glukose 50-100 mg/ml og blandinger av disse, ev. tilsatt inntil 30 mmol KCl/liter.

	Blandekort til barn
	Kilder: Se egen referanseliste
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	Versjon: 4.0









	           Forslag til fortynning av natriumhydrogenkarbonat
	Nyfødt

	Fortynning til
	Natriumhydrogenkarbonat 0,5 mmol/ml  
	Fortynningsvæske

	0,25 mmol/ml
	1 del
	1 del

	Fortynning til
	Natriumhydrogenkarbonat 1 mmol/ml  
	Fortynningsvæske

	0,25 mmol/ml
	1 del
	3 deler

	0,5 mmol/ml
	1 del
	1 del

	Fortynning til andre konsentrasjoner 

	Ved fortynning til andre konsentrasjoner enn angitt i tabellen, kan ordinert dose blandes i valgfri mengde fortynningsvæske ut fra barnets vekt, væskestatus og praktiske hensyn, så lenge 1 del natriumhydrogenkarbonat 
1 mmol/ml fortynnes med mer enn 1 del fortynningsvæske.






