	H02A B04
	     METYLPREDNISOLON (suksinat)
Solu-Medrol
	

	Styrke
	Stamløsning
	Videre fortynning
	Administrasjon
	Holdbarhet
	Merknader

	40 mg 
inj. subst., hetteglass
	Tokammer- hetteglass: *
Blir løst i 1 ml
	
Kan gis ufortynnet eller fortynnes videre1,2

Fortynnings-
væske2,3:
NaCl 9 mg/ml eller
glukose 50 mg/ml


	
Doser < 3 mg/kg 
eller < 250 mg/dose4,5: 
Over minst 5 minutter

Doser ≥ 3 mg/kg 
eller ≥ 250 mg/dose4,5,69 
Over minst 30 minutter

Doser ≥ 30 mg/kg 
eller ≥ 1g /dose63,71,155:
Over minst 60 minutter

Ryggmargsskade4,120:
Etter legens ordinasjon

	
Stamløsning2,15
40 mg/ml:
24 timer i KJ

60 og 62,5 mg/ml:
12 timer i RT

Fortynnet
løsning2,3,15: 
Fra 40 mg hgl:
3 timer i RT

Fra 125 mg, 
500 mg og 1g hgl:
NaCl 9 mg/ml:
12 timer i RT

Glukose 50 mg/ml:
8 timer i RT


	
Kan gi hypo- og hypertensjon, bradykardi, kvalme, oppkast og smaksforstyrrelser2,4

Rask infusjon av høye doser kan i sjeldne tilfeller gi arytmi, hjertestans og sirkulatorisk kollaps2,4

Monitorering av blodtrykk og puls bør vurderes ved høye doser5,84

	Konsentrasjon 
stamløsning: 40 mg/ml 
	
	
	
	

	125 mg 
inj. subst., hetteglass
	Tokammer- hetteglass: *
Blir løst i 2 ml
	
	
	
	

	Konsentrasjon 
stamløsning: 62,5 mg/ml 
	
	
	
	

	500 mg og 
1 g tørrstoff, hetteglass + medfølgende oppl.væske ** 
	Tilsett 7,8 ml til 500 mg tørrstoff

Tilsett 15,6 ml til 
1 g tørrstoff
	
	
	
	

	Konsentrasjon 
stamløsning: 60 mg/ml ***
	
	
	
	

	Tilleggsopplysninger2: *Tokammerhetteglass: Trykk plasthetten hardt ned slik at væsken renner ned i tørrstoffet. Rist. **Medfølgende oppløsningsvæske til 500 mg og 1 g inneholder benzylalkohol som kan gi alvorlige bivirkninger hos barn under 3 år2. Sterilt vann som oppløsningsvæske anbefales. ***Avrundet konsentrasjon, eksakt konsentrasjon = 59,7 mg/ml.
Y-settforlikelig væske2,3: NaCl 9 mg/ml, glukose 50 mg/ml og blandinger av disse, ev. tilsatt inntil 30 mmol KCl/liter.
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	          Forslag til fortynning av metylprednisolon
	Barn

	Fortynning til bruk ved IV infusjon

	Ordinert dose kan blandes i valgfri mengde fortynningsvæske ut fra barnets vekt, væskestatus og praktiske hensyn.







