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[bookmark: _Hlk194404016]Za letošní Vánoce utratí české domácnosti víc než loni, 3 z 10 Čechů přes 15 000 Kč
[bookmark: _Hlk193096189]2025: řízek předhonil kapra, Popelka stále dominuje
· Ještě v loňském roce se téměř tři čtvrtiny Čechů vešly do 15 000 Kč za veškeré vánoční útraty, letos se 30 % chystá utratit víc
· Bramborový salát, řízek a kapr jsou stále nejoblíbenější vánoční pochoutky, ale mladší ročníky více experimentují
· I přes stres si lidé Vánoce spíše užívají, 60 % se na Vánoce těší, ale 14 % mladých moc ne 
· Kolegové, širší rodina a rodiče se umístili na nejvyšších příčkách v kategorii „Nejhorší dárek jsem dostal/a od…“
Za Vánoce utratí Češi letos více než loni, 30 % počítá s celkovými výdaji přes 15 000 Kč. Nejvíce budou utrácet lidé ve věku od 36 do 53 let, jak vyplývá z podzimního průzkumu Provident Financial. Roste počet lidí, kteří se snaží ušetřit tím, že kupuje dárky jenom v rámci úzkého rodinného kruhu nebo je shání s větším časovým předstihem a vybírá nejlevnější variantu online. 88 % respondentů podává na štědrovečerní tabuli bramborový salát, řízek letos poráží o kousek kapra (56 % řízek vs. 52 % kapr). S inspirací, co koupit za dárek, nám nejčastěji pomáhají sami obdarovávaní. I když jsou Vánoce pro mnohé z nás stresující, 60 % z nás si je užívá.   
Nejvíce lidí utratí za dárky 5 až 10 000 Kč
39 % lidí ve věku 54 až 65 let utratí letos za vánoční dárky částku do 5 000 Kč, stejné procento Čechů ve věkové kategorii 18 až 26 let zaplatí za dárky od 5 do 10 000 Kč. „Průzkum ukázal, že skoro 30 % žen kupuje dárky v celkové hodnotě nad 10 000 Kč, oproti tomu u mužů se jedná jenom o pětinu z nich. Potvrzuje to naši domněnku, že ženy se tradičně starají o nákupy dárků pro většinu rodinných příslušníků,“ vysvětluje Petr Javůrek, hlavní finanční analytik Provident Financial. 


Nejhorší dárek jsem dostal/a od…
V nejhorších dárcích vedou celkově kolegové a kolegyně, na druhém místě je širší rodina a pak rodiče. Z průzkumu ale vyplynulo, že ženy dostaly nejhorší dárek nejčastěji od tchýně (17,5 %). „Zajímavostí je, že prarodiče označilo jako špatné dárce jenom 7 % dotázaných, což může být způsobeno tím, že jejich dárky jsou často v podobě obálky s hotovostí. I z našich interních údajů víme, že senioři daleko více důvěřují hotovosti, a proto preferují tradiční obálky před posíláním peněz na účet,“ dodává Petr Javůrek z Provident Financial. Překvapivě špatně dopadli partneři, v celkové populaci je označilo 13 % dotázaných a dokonce 15 % ve věku 36 až 44 let. 
Jak ušetřím na dárcích?
Lidé se snaží ušetřit za vánoční dárky především tím, že obdarovávají pouze nejbližší příbuzné. „Ušetřit se dá také nakupováním v různých akcích, ve výprodejích nebo v dostatečném časovém předstihu. Vyplatí se také hledat na internetu lepší cenu a některým pomáhá stanovit si cenový limit na osobu,“ popisuje Petr Javůrek z Provident Financial.
Kde hledám inspiraci?
Skoro polovina lidí kupuje dárky podle přání obdarovávaného (46 %), ale celých 41 % lidí si věří, že odhadne, co komu darovat. Inspiraci na internetu hledá 40 % dotázaných. Třetina dotázaných ve věku 27 až 44 let nakupuje dle seznamu nebo dopisu, nejčastěji rodiče dětí píšících dopis Ježíškovi. 11 % dotázaných ve věku od 18 až 26 let se radí s umělou inteligencí. 
Kolik nás stojí přípravy na Vánoce
Za nákup potravin na štědrovečerní hostinu dá drtivá většina Čechů (81 %) částku do 5000 Kč. Nejvíce budou utrácet rodiny s dětmi, tj. dotázaní ve věku 36 až 53 let. 

Za cukroví utratí lidé průměrně do 5 000 Kč, ať už nákupem surovin anebo hotových produktů. Mladší ročníky od 18 do 26 let jsou ochotny si za cukroví připlatit, oproti tomu až 30 % lidí ve věku od 54 do 65 let nebude nakupovat nebo péct cukroví vůbec.



Česká pohádková klasika se nedá překonat

Pohádka Tři oříšky pro Popelku stále rezonuje a drží si neotřesitelné prvenství přes všechny generace. 45 % dotázaných ji spontánně uvedlo jako svůj nejoblíbenější vánoční film. Pelíšky a S čerty nejsou žerty se sice umístily na 2. místě, ale pouze s 8 %. Třetí místo možná překvapivě obsadil Mrazík se 7 %. Mezi další oblíbené filmy patří Sám doma, Anděl páně a Grinch. 

Tradice salátu a kapra, respektive řízku, má stejně nepřemožitelné postavení 

Ze všech chodů a složek štědrovečerní večeře vítězí tradičně bramborový salát (88 %). Většina Čechů ho podává bez uzeniny, jen 38 % s uzeninou. Z masitých pokrmů dominuje řízek, který večeří 56 % Čechů, úctyhodných 52 % stále dodržuje kapří tradici. Do popředí se pomalu dostává losos, a to především u mladší generace, ve věku do 26 let jej konzumuje čtvrtina dotázaných. Rybí polévku najdete na štědrovečerním stole u pětiny domácností, a to spíše u starší generace. Překvapením možná bude, že 12 % mladých ve věku 18 až 26 let preferuje bramborovou kaši. 
Vánoce jsou stres nebo pohoda?
Pro pětinu Čechů jsou Vánoce nejkrásnější období v roce a vždy se na ně těší, dalších 40 % si užívá vánoční pohodu, i když je spojena se stresem. Alarmující může být zjištění, že pro 14 % mladších ročníků jsou Vánoce vždy spojeny se stresem a nikdy si je neužijí. 



O průzkumu
Společnost Provident Financial realizovala průzkum ve spolupráci s výzkumnou agenturou Ipsos. Sběr dat probíhal prostřednictvím aplikace Instant Research agentury Ipsos na podzim 2025 na reprezentativním vzorku 1050 respondentů v celé České republice.

O společnosti Provident 
Společnost Provident Financial s.r.o. působí na českém trhu již více než 25 let a od vstupu na trh poskytla úvěr už miliónu klientů. Za transparentních podmínek nabízí hotovostní i bezhotovostní půjčky, které jsou bezúčelové, bez ručitele a bez skrytých poplatků. V rámci značky Creditea Provident nabízí také revolvingový typ úvěru. V České republice zajišťuje zázemí společnosti 400 zaměstnanců a na 600 obchodních zástupců. Provident je členem Asociace poskytovatelů nebankovních úvěrů (APNÚ), patronem Britské obchodní komory a díky své odpovědné péči o zaměstnance a pracovní podmínky je opakovaným držitelem evropského ocenění Top Employer a signatářem Charty diversity. www.provident.cz, www.creditea.cz


O skupině International Personal Finance
Mezinárodní skupina International Personal Finance (IPF), mateřská společnost českého Provident Financial, vznikla v roce 2007 oddělením od britské společnosti Provident Financial plc, která působí ve Velké Británii již od roku 1880. IPF pod obchodním označením Provident v současnosti působí v 9 zemích světa: v České republice, Polsku, Maďarsku, Rumunsku, Litvě, Lotyšsku, Estonsku, Austrálii a v Mexiku. Prostřednictvím své sítě 16 700 obchodních zástupců poskytuje služby 1,7 milionům zákazníků a zaměstnává skoro 7 000 lidí. IPF je od svého vzniku kotována na londýnské burze cenných papírů od svého vzniku (IPF.L). 
www.ipfin.co.uk
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