Kalmar 20260211

Kalmar Atletklubbs arsmote
Dag: Onsdag den 11 februari 2026
Tid: 18.00 - 19:30

Plats: Galejan, Sporthallen

1. Arsmétets 6ppnande
Ordfoérande Josefin Gustafsson 6ppnade motet.

2. Faststdllande av réstlangd for motet.
Antalet ndrvarande rostberattigade uppgick till 22 stycken.

3. Val av ordforande och sekreterare for motet.
Ordférande: Josefin Gustafsson
Sekreterare: Magnus Schon

4. Val av protokolljusterare och tillika rostraknare.
Protokolljusterare: Stina Nors

5. Fraga om motet har utlysts pa ratt sitt.
Arsmotet ansag att motet utlysts pa ratt satt.

6. Faststdllande av foredragningslista.
Arsmotet beslutade att faststalla foredragslistan.

7. Styrelsens verksamhetsberittelse med arsredovisning/arsbokslut for det senaste
verksamhets- och rakenskapsaret.
Arsmotet godkinde verksamhetsberittelsen.
Arsmotet godkinde arsbokslut for rakenskapsaret 2025.

8. Revisorernas berattelse over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets- och
rakenskapsaret.
Arsmotet godkande revisorernas berittelse.

9. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
Arsmotet gav styrelsen ansvarsfrihet for det gangna aret.
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10. Faststdllande av tranings- & medlemsavgifter.
Arsmotet godkande att taviande (fran det &r man fyller 20) betalar 400 kr i tavlingsavgift,
enligt beslut punkt 12.2.

11. Faststdllande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan for kommande
verksamhets-/rakenskapsar.
Arsmotet godkande styrelsens verksamhetsplan.
Arsmotet godkande OL:s verksamhetsplan.
Arsmotet godkande SL:s verksamhetsplan.
Arsmotet godkiande den ekonomiska planen (budget for 2026).

12. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner.
1. Fran féregaende arsmote - hedersmedlem
Forslag pa revidering av riktlinje for hedersmedlem, se bilaga 1.
Arsmotet godkande revideringen.

2. Yrkande for sankt tavlingsavgift 2026, fran Albin Hasselgren
Under 2025 sa har det skett ovanligt mycket frivilligarbete i klubben. Det har varit 2
fixardagar, ett golvbyte och lag SM i tyngdlyftning. Uppslutningen har mestadels varit god.
Manga av de nya tavlande har hjalpt till. Dessa medlemmar betalar sin medlemsavgift som
alla andra samtidigt som de behover sta for sin licens, vilket var 900 kr for SL och 750 kr for
OL. Nasta ar kommer det bli 1000 kr for SL om vi anvander samma system. Jag tycker att det
har begédrts mycket av de tavlande under 2025, som i sig sjalv inte ar ett problem i en
férening, men jag anser att det ar nédvandigt att visa att det jobb de har lagt ned raknas.
Mycket av arbetet under golvbytet var ett riktigt grisgora. Det handlade bland annat om att
krypa pa golv och skrapa bort limrester i hdlsovadligt os fran I6sningsmedel som anvandes.
Bade I6rdagen och sdndagen var 2 rejala arbetsdagar.
Jag foreslar att vi istallet for att betala licensen aterinfor en tavlingsavgift pa endast 400 kr.
Detta forslag skulle troligtvis kosta runt 10 000 kr om det rér sig om ca 10 SL och 10 OL. Om
tavlingsavgiften behover hojas i framtiden sa far man gora det, men efter allt hart arbete
detta ar sa ar en sankning mycket motiverad i min mening. Nasta ar sa haller styrelsen i SM i
tyngdlyftning. Jag ser garna att SL sidan hjalper till lika mycket som OL. Det blir betydligt
|attare att motivera folk om vi kan sdanka tavlingsavgiften och géra den lika for SL och OL.

Styrelsen féresldr att tdvlande betalar halva licensavgiften (350 kr i OL och 525 kr i SL).
Tavlande frdn det Gr man fyller 20 dr.

Votering begdrdes och foljande alternativ stod emot varandra:
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A) Forslaget fran Albin Hasselgren

B) Forslaget fran styrelsen

C) Forslag att tavlande betalar full licensavgift enligt Svenska tyngdlyftningsférbundet /
Svenska Styrkelyftforbundet

Efter 6ppen votering fick forslag A nio (9) roster, forslag B sju (7) roster och férslag C tva (2)
roster och arsmotet godkande forslag A enligt motionen som inkommit.

3. Armbrytning fran Felix Bjorkemar Rosén
| en stad dar ingen armbrytarklubb haller fanan hojd, vore det inte mer an ratt att Kalmar AK
tar upp handsken och later armbrytningen inta vara heliga vaggar!
Vi kommer fa in fler medlemmar vilket resulterar i mer vinst till klubben, plus att
armbrytning ar roligt!

Styrelsens yttrande dr att avsld motionen.

Motivering: Kalmar Atletklubb har tidigare fatt férfrGgan om samarbete med
armbrytningsklubb fran Kalmar kommun och pd grund av platsbrist i lokalen tackade vi nej.
Om en ny lokal blir aktuellt i framtiden sa kan frdgan tas upp igen.

Arsmotet avslar motionen.

13. Val av poster:

Kassor (2 ar): Stina Nors

Ledamot (1 ar) x3: Moa Petersén, Albin Hasselgren, Robin Fredsson
Styrelsesuppleant (1 ar) x2: Magnus Schén, Kim Marth

Revisor (1 ar): Johnny Soderstig

Revisorsuppleant (1 ar): K6ps in vid behov

Valberedning (1 ar) x2: Ordférande: Jimmy Petersson, Ledamot: Emmie Dahlstedt
Ombud Sodra Gotalands TF:s arsmote: Hanskjuts till styrelsen

Ombud Sydostra SF:s arsmote: Hanskjuts till SL sektionen

Ombud Svenska Tyngdlyftningsforbundet arsmote: Josefin Gustafsson

Rétt att teckna klubbens Post och bank: Ordférande och Kassor var for sig
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Musikanldggningsansvarig (1 ar): Styrelsen

Markesansvarig (1 ar): Styrelsen

Materialférvaltare (1 ar): Styrelsen

SL sektionen (1 ar) (4-5 st): Ordférande: Jorgen Tannerstedt, Ledamoter: Matilda Erkki, Anton

Dahlgren Bjorkemar, Carl Ekstrand, Felix Bjérkemar Rosen

OL sektionen (1 ar) (4-5 st): Ordférande: Ted Gunhamn, Ledamoter: Lisa Nystrom, Bjorn

Andersson, Tuwa Frennesson

Aktivitetsansvarig (1 ar): Hanskjuts till styrelsen

Sponsoransvarig (1 ar): Hanskjuts till styrelsen

14. Ovriga fragor

e SMityngdlyftning 29-31 maj 2026. Arsmétet tillsatte en arbetsgrupp som bestar av Josefin
Gustafsson, Bjorn Andersson, Moa Petersén, Thony Ragnarsson, Daniel Persson samt
OL-sektionen. Emmie Dahlstedt samordnar villiga funktionarer infor tavlingen. Tillgang till
tavlingslokalerna kommer vara tillgdngliga fran onsdag den 27 maj.

e Forslag inkom under arsmotet om digitala inloggningskort till lokalen. Den nya styrelsen far i
uppdrag att utreda om detta ar gorbart.

® Forslag inkom under arsmotet att det tydligare ska framga vilka som ar medlemmar i
styrelsen i klubblokalen.

e Forslag inkom under arsmotet om en forslagslada i klubblokalen eller ett annat lampligt
stalle.

e En uppmaning fran drsmotet ar att information om tavlingar eller andra dylika bokningar av
lokalen kommer ut med minst tva veckor innan.

e Ett forslag inkom under arsmotet att en anslagstavla satts upp dar information anslas som
rér medlemmarna, sa som tavlingar eller andra tillfallen da tilltrade till lokalen ar begransad.

Kalmar Atletklubb www.kalmarak.se styrelsen(@kalmarak.se

Stagneliusgatan 31
392 34 Kalmar


http://www.kalmarak.se

Kalmar 20260211

16. Avslutning.
Ordforande Josefin Gustafsson tackade och avslutade motet.

Moétessekreterare: Justerare
Magnus Schén Stina Nors
Moétesordférande:

Josefin Gustafsson
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Riktlinje for hantering av hedersmedlem
Datum for antagande: 2024-02-21 vid féreningens arsmote.

Datum for revidering: Infor arsmoétet 2025

Syfte

Foreningen ser ett behov av att sarskilt premiera de medlemmar vilka bidrar pa ett satt
utdver det som annars forvantas, en sa kallad hedersmedlem.

Kalmar Atletklubb vill pa ett tydligt satt ha en riktlinje for hur definitionen av en
hedersmedlem ser ut och processen for framrostning av denne.

Styrelsen ansvarar for framtagande och revidering av denna riktlinje vilken antas vid
arsmotet av medlemmarna.

Definition av hedersmedlem

En nuvarande eller fére detta féreningsmedlem som pa ett extraordinart satt dver lang tid
utfort insatser vilka varit klubben eller dess medlemmar till bestaende gagn.

Insatserna skall ha varit av sadan art att de ocksa kan betraktas som betydelsefulla aven ur
ett historiskt perspektiv for klubben. Insatser for vilkken medlem fatt betalt pa annat satt an
genom gratis medlemskap kan inte tillgodoraknas.

Hedersmedlemskapet kan vara tre-, fem-, eller i exceptionella fall tio ar och kan inte
Overlatas till annan medlem. Inte heller kan hedersmedlemskapet pausas eller galla vid mer
an vid ett tillfalle.

Idrottsliga prestationer kan raknas, da med den lagsta tidsbegransningen.
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Nominering och aterkallelse

Forslag av hedersmedlem ges till styrelsen av féreningens nuvarande medlemmar. Det
aligger styrelsen att beddma huruvida de antagna kriterierna fér den nominerade personen
uppfylls. Uppstar javsproblematik under sadan nomineringsprocess skall detta beaktas.

Gor styrelsen beddmningen att kriterierna for den nominerade uppfylls réstar
medlemmarna vid nastkommande arsmote om hedersmedlemskap samt langden av
densamma utifran en skriftlig motivering vilken styrelsen star for.

Beslutet skall fattas i absolut majoritet under arsmétet. En nuvarande eller fore detta
medlem kan inte nominera eller rOsta pa sig sjalv.

Hedersmedlemskap galler med start fran det datum det rostas fram och fér den period
arsmotet beslutar.

Styrelsen ager genom omroéstning den fulla ratten att med omedelbar verkan aterkalla ett
hedersmedlemskap. Ett sadant aterkallande vara aktuellt vid handelser som beskrivs i
stadgarna for uteslutning av féreningsmedlem. Eventuella hedersmedlemskap innan denna
riktlinje antogs férsta gangen upphor att galla.
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Riktlinje for ekonomisk styrning Kalmar Atletklubb
Datum for antagande: 2024-02-21 vid féreningens arsmote.

Datum for revidering: Infér arsmoétet 2025

Syfte

Syftet med riktlinjen ar att skapa en tydlig och hallbar styrning av ekonomin i féreningen i
enlighet med stadgarna 6 kapitlet 2§ samt 7 kapitlet 2§. Det ar styrelsen som ansvarar for
framtagande och revidering av denna riktlinje vilken antas vid arsmétet av medlemmarna.

Inga beslut i enlighet med denna riktlinje far ga emot de av féreningen antagna stadgarna.

Det aligger styrelsen att beakta sund hushallning med de ekonomiska medel féreningen
forfogar 6ver. Investeringar samt andra inkdp skall vara i linje med arets beslutade
verksamhetsplan och enligt Kalmar Atletklubbs stadgar.

Hantering av bidrag

Foreningens ordférande ombesorjer bidragsansdkan pa begaran av berord sektion och
med underlag fran densamma, eller i annat fall styrelsen sjalv. Ett inkommande bidrag skall
anvandas i enlighet med den ansdkan bidraget avser efter beslut av styrelsen.

Bidraget skall sa langt som mojligt nyttjas pa sadant satt att det i storsta mojliga man
kommer flertalet féreningsmedlemmar till gagn. Onskemal fran sektionerna skall tas i
sarskilt beaktande av styrelsen vid anvandandet av de beviljade bidragen.

For alla inkommande bidrag skall en sarskild investeringsplan framtas vilken tydligt visar
hur de ekonomiska medlen skall anvandas for den tid bidraget avser. Berord sektion/-er
skall involveras i framtagandet av en sadan investeringsplan. Investeringsplanen antas
efter beslut av styrelsen.

Sponsorintakter
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Intékter fran sponsring disponeras av styrelsen. Det aligger styrelsen eller av styrelsen
utsedd person att ombesorja att sponsringsavtal och fakturering foljs.

Inkop till foreningen
Ink&p till féreningens lokal eller annat som hor till verksamheten sasom traningsutrustning
och dylikt beslutas av styrelsen pa begaran av sektionerna eller styrelsen sjalv.

Enskild foreningsmedlems kostnader

En enskild foreningsmedlems redovisade kostnader i samband med tavling beviljas av
berérd sektionsordférande. Kostnaderna skall redovisas pa sarskilt avsett formular
(Reserakningsformular, enligt bilaga 1) vilken féreningens kassor efter godkdnnande mottar
och ombesorjer utbetalning. Det ar skatteverkets milersattning for det aktuella aret
foreningen ersatter med vid fordonskorning.

Ovriga kostnader for vilken enskild féreningsmedlem haft for klubbens réakning beviljas av
styrelsens ordférande, redovisas pa sarskilt avsett formular (Ersattningsformular, enligt
bilaga 2) och utbetalas av féreningens kassér. Sddana kostnader kan vara ink6p av
forbrukningsmaterial eller kostnader féor ungdomsverksamhet.

Kostnader for utbildningsinsatser

Beslut om ersattning for utbildningsinsatser tas av styrelsen efter begaran av berérd
sektion eller styrelsen sjalv. Féreningen bekostar relevanta utbildningsinsatser for ledare
eller andra personer som utan egen profit ger mervarde till verksamheten.

Foreningsbudget
Regleras i stadgarna enligt 3 kapitlet 18§.

Sektionsbudget

Respektive sektion skall senast sista oktober inkomma med forslag till budget. Budgetering
skall minst omfatta resekostnader och logi i samband med tavling, lagerverksamhet,
tavlingslicenser samt eventuella tavlingsavgifter.

Intakter fran tavlingsarrangemang tillfaller foreningen som helhet.
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Overtagande for en ny styrelse och kassér

Det ar styrelseordférande samt féreningskassér som normalt delegeras uppdraget
firmatecknare enligt 1 kapitlet 6§ i stadgarna. Det aligger dessa funktioner att snarast
begara tilltrade till de bankkonton féreningen férfogar 6ver efter arsmotet.

Deklaration, 16n och ersattning
Det ar féreningens kassér som ombesorjer den arliga deklarationen av féreningens
rakenskaper.

Alla inkomster fran forsaljning av varor och tjanster som sker med ideell arbetskraft ar
skattebefriade da féreningen uppfyller villkoren for att vara allmannyttig samt minst 75% av
den totala inkomsten fran forsaljning av varor och tjanster ar skattefria.

Aven inkomster féreningen inbringar vid exempelvis tavlingar, sponsring, bemanning vid
inventering, etc. ar ocksa skattebefriade enligt skatteverkets huvudsaklighetsbedémning.
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