EVALUASI KESEHATAN REGENCY SREMIER WELLNESS DELUXE _ BASIC |

PEREMPUAN LAKI-LAKI PEREMPUAN LAKI-LAKI PEREMPUAN PEREMPUAN
KONSULTASI DOKTER PRA PENYARINGAN DETAIL & PEMERIKSAAN FISIK LENGKAP JLAKILAKI JLAKIHLAKI
Ulasan Riwayat Medis Prnibadi, Keluarga & Masyarakat dan Pemeriksaan Fisik Lengkap . . B . . .

PENGUKURAN TUBUH KOMPREHENSIF

Pengukuran Fisik

Antropometri

PEMERIKSAAN FUNGSIONAL
Audiometri

Spirometn (Tes Fungsi Paru-Paru)
Tonometri

Sonometr Tulang

INVESTIGASI DARAH KOMPREHENSIF

Pemeriksaan Darah Lengkap

Profil Hati & Bilier

Profil Ginjal

Skrining diabetes

Profil Lipid (Lemak)

Penyakit Menular Seksual (PMS)

Skrining Hepatitis

Tes Fungsi Tiroid
Profil Tulang & Sendi

Studi Penanda Tumor (Kanker)

Tekanan Darah, Detak Jantung, Suhu, Ketajaman Visual, Penglihatan Warna
Tinggi, Berat, Indeks Massa Tubuh (IMT), Lingkar Pinggang

WBC dengan Differential Count, RBC, Hb, HCT / PCV, MCV, MCH, MCHC, Platelet, RDW
ABO & Rh-0 Typing, Erythrocyte Sedimentation Rate (ESR)

Total Protein, Albumin, Globulin, Total Bilirubin, ALP, GGT, ALT, AST

Kreatinin, eGFR, Urea, Asam Urat, Natrium, Kalium, Klonda, Kalsium, Fosfat
Glukosa Darah Puasa

Tngliserida, Kolesterol Total, Kolesterol HDL, Kolesterol LDL

Laboratorium Penelitian Penyakit Venereal (VDRL) - Sifilis

Antibodi IgG Hepatitis A

Antibodi Permukaan Hepatitis B (Anti-HBs), Antigen Permukaan Hepatitis B (HBsAg)
Hormon Perangsang Tiroid (TSH), Triiodoihyronine (T3), Tiroksin (T4)

Faktor Rheumatoid (Asam Urat & Kalsium dalam Profil Ginjal)

Alpha Fetoprotein (AFP) - Umumnya untuk Hati

Antigen Caranoembryonic (CEA) - Umumnya untuk Usus Besar

Antigen Kanker 125 (CA125) - Ovarium (Wanita)

Antigen Spesifik Prostat (PSA) - Prostat (Pria)

Antigen Kanker 19-9 (CA19-9) - Umumnya untuk Pankreas
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+ Audiometri

Untuk mendeteksi gangguan pendengaran

Spirometri
Untuk mendeteksi asma, bronkitis kronis dan
penyakit paru-paru akibat pekerjaan

Tonometri

Untuk mendeteksi peningkatan tekanan intraokular
(glaukoma) yang merupakan penyebab umum
kebutaan

Pengukuran Kepadatan Tulang
Untuk mengukur kepadatan tulang

Pemeriksaan Urin Lengkap dan Mikroskopis

Skm-“ng Gastrointestinal HEIIG?bader Pyl-on I o =5 1 ‘ Untuk mendeteksi kerusakan ginjal, diabetes dan
Profil Jantung Protein C-Reaktif Hipersensitif (hs-CRP) . . ke

Kotoran Darah Okultisme . . . . )

Pemeriksaan Urin Lengkap dan Mikroskopis . . . . . . o - Kotoran Darah Okultisme

PEMERIKSAAN JANTUNG
EKG Istirahat
Tes Stres Jantung (Treadmill EKG)

Skor Kalsium Koroner (*Prosedur Radiologis)

PEMERIKSAAN GINEKOLOGI
Pap Smear

Mammogram atau USG Payudara (Berdasarkan Usia dan Indikasi Klinis Anda)

PEMERIKSAAN RADIOLOGI
Rontgen Dada
Rontgen Perut

Ultrasonografi Abdomen Atas - Kandung Empedu, Ginjal, Hati, Pankreas, Limpa
KONSULTASI & LAPORAN PASCA-SKRINING RINCI

Konsultasi Ahli Gizi
Konsultasi Dokter dan Laporan

Rekomendasi Gizi dan Nutrisi

Rekomendasi Gaya Hidup
Laporan Medis
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Untuk memeriksa kanker usus besar

EKG Istirahat

Untuk mengukur tingkat dan keteraturan detak
jantung dan mendeteksi gangguan jantung yang
sudah ada sebelumnya

Treadmill EKG
Untuk menunjukkan kemungkinan penyumbatan
pembuluh jantung

Rontgen Dada
Untuk mendeteksi TBC, kanker paru-paru dan
penyakit paru-paru akibat pekerjaan

Pap Smear
Untuk mendeteksi kanker serviks

Mammogram / USG Payudara
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Untuk mendeteksi kanker payudara dini dan
penyakit fibrokistik payudara

SARAPAN / MAKAN SIANG . . . . . .
HARGA PAKET EKSKLUSIF *Harga dapat berubah tanpa pemberitahuan sebelumnya. RM 1,788 RM 1,588 RM 838 RM 838
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PAKET
WELLNESS

Mulai dengan paket basic untuk
menjaga gaya hidup sehat.

Disarankan untuk usia 29 tahun ke bawah.

Dirancang untuk menjaga kesehatan
Anda di masa prime hidup Anda.

Disarankan untuk usia 30 - 40 tahun.

Pemeriksaan kesehatan untuk
mengetahui tingkat kesehatan umum
Anda. Paket meliputi penanda kanker,
mammogram untuk perempuan dan tes
treadmill untuk lakiHaki.

Disarankan untuk usia 40 tahun ke atas.

Dibangun berdasarkan paket Wellness
untuk melakukan pemeriksaan
kesehatan mendalam, dengan fokus
tambahan pada gangguan pencernaan
dan kesehatan jantung.

Disarankan untuk usia 40 tahun ke atas.

Pusat Pemeriksaan Kesehatan Eksekutif di Regency Speaalist
Hospital adalah pusat pelayanan terpadu yang menyediakan
layanan  pemeriksaan  kesehatan  multi-fase  yang
komprehensif dengan tujuan mempertahankan gaya hidup
sehat & mendeteksi dini kondisi medis.

Pemeriksaan Anda dilakukan di lingkungan yang nyaman
dan pribadi, dan Anda dapat memilih paket yang sesuai
dengan kebutuhan dan gaya hidup Anda. Semua tes
dilakukan pada pasien rawat jalan dan membutuhkan waktu
sekitar setengah han hingga selesai. Setelah menyelesaikan
semua tes, Anda akan diberikan laporan medis terperinc
dan dapat berkonsultasi secara profesional dengan dokter
pada hari yang sama (kecuali hujung minggu).

HAL-HAL YANG HARUS

DILAKUKAN SEBELUM pemeriksaan kesehatan:

- Berpuasa minimal 8 jam. Boleh minum air putih.

- Semua obat yang diresepkan dapat diambil sesuai
KECUALI untuk obat diabetes (dosis pagi tidak boleh
diambil).

- Wanita yang akan menjalani mammogram harus
menghindar penggunaan deodoran atau bedak.

- Pap smear paling baik dilakukan 10 hingga 15 hari
setelah han pertama menstruasi anda.

Hal-hal yang harus DIBAWA untuk pemeriksaan kesehatan:
- IC / Paspor
- Catatan medis sebelumnya jika ada.

Pakalan yang nyaman untuk semua paket, pakaian olahraga
yang nyaman dan sepatu untuk Treadmill EKG anda.
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IOHOR PAHRU EAST COAST HIGHWAY

Jalur Darat

Dari EDL, naik ramp (1403A) untuk menjangkau JB East Coast Highway
(menuju Pasir Gudang), dan keluar di Jalan Rinting. Atau, lewat Jalan
Tebrau ke Pasir Gudang. Lewat tol dan keluar di Seni Alam Interchange 2.

Buat Janji Sekarang

Regency hanya berjarak 15 menit dari Pusat Kota via Eastern
Dispersal Link (EDL).

Jalur Udara Jalur Laut
Ambil penerbangan ke Tiba melalui terminal feri Zon
Bandara Internasional Senai. di Stulang Laut, Johor.

Layanan antar-jemput gratis dari Singapura tersedia di Johor
Bahru dengan perjanjian. Silakan hubungi Perwakilan Layanan
Pelanggan kami di +607-381 7765.

Pindai kode QR
untuk janji temu:

PUSAT PEMERIKSAAN

KESEHATAN EKSEKUTIF

Jam Konsultasi:

Senin - Jumat: 7.30am - 4 30pm

Sabtu & Minggu: 7.30am - 11.30am

Tel: +607 381 7730 WhatsApp: +6016 609 8770
Email: hscappointment@regencyspecialist.com

Regency Specialist Hospital Sdn. Bhd. (76717aw)

MNo. 1, Jalan Suria, Bandar Sen Alam,
81750 Masai, Johor, Malaysia.

Tel: +607 381 7700 Fax: +607 388 7666
Email: info@regencyspecalist.com

24-Hour Emergency Hotline:
1800-222-505

©® +6012 736 7008
o RegencySpecialistHospital e

Hands That Treat
Hearts That Heal
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PUSAT PEMERIKSAAN
KESEHATAN EKSEKUTIF



