Rapport om ophold pa DIA, januar 2026
Forfatter og ph.d.-studerende Mau Lindow Tarbensen

Formalet med mit ophold pa Instituttet 1 Athen var todelt.

Som ph.d.-studerende undersgger jeg okologiske og skonomiske hverdagspraksisser 1 det 19.
arhundredes danske kogebgger skrevet af kvinder for at spore, hvordan gkonomi og gkologi - 1
starten af arhundredet forbundet 1 kogebggernes idealer for madlavning - bliver adskilt 1 takt med
industrialiseringen fremtog; herunder effektivisering af landbrug og fremkomsten af ny
kokkenteknologl. De danske kogebgger var 1 1800-tallet staerkt inspireret af engelsk og fransk
kogekunst (og tysk 1 mindre grad), og det er 1 dette drhundrede, at nationalkgkkenerne 1 Europa for
alvor konsolideres. Som perspektiv var jeg interesseret 1, hvordan den graeske madkultur forandrede
og udviklede sig 1 perioden, og jeg fandt relevant sekundaerhtteratur til ph.d.-projektet pa Det

Nordiske Bibliotek - som 1 gvrigt er et glimrende sted til at sidde og arbejde.

Som forfatter til skgnlitteratur arbejder jeg pa et romanmanuskript, som delvis foregéir 1 Athen. Jeg
har tidligere vaeret pa arbejdsophold pa Instituttet, og det var her, arbejdet med romanen begyndte.
Jeg fik under dette ophold genbesggt de steder, hvor handlingen udspiller sig (isaer et madmarked
og det tidligere nationalbibliotek), men ogsa gjort nye opdagelser med betydning for, hvordan teksten
udfolder sig. I romanen er karakteren Ismene - opkaldt efter Antigones sgster 1 Sofokles’ tragedie
- taget til Athen for at finde mspiration 1 graesk madkultur til nogle middelhavsinspirerede opskrifter
til sin kommende kogebog. For hun righg kommer 1 gang med arbejdet, mgder hun dog en mand
pa biblioteket, som far hendes ophold tl at andre kurs. Ismenes skabne og undergang er en
forestilling 1 hovedpersonen Kirstins fantasi. Kirstin har tidligere skrevet specialeopgaven Mindre
karakterer for en ny verdensorden om den graske mytologis oversete skaebner, og hvilken betydning
det kan skabe at leese dem anderledes, end de (hvis overhovedet) tidligere er blevet gjort. Dette
element blev tilfgjet under opholdet, mspireret af et besgg pa Nationalgalleriet, Alexandros Soutsos

Museum.
Mange tak til Instituttet for at have bevilget opholdet, som var bade forngjeligt og produktivt!
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