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Kjøleskapsavtale
Her er en enkel avtale om trygg, gradvis og lovlig bruk av UTV. Avtalen tilpasses etter behov.

Mål med avtalen: 
· Bygge trygghet og gode vaner steg for steg
· Bruke UTV lovlig og ansvarlig
· Kunne si fra om press, usikkerhet eller behov for støtte

Frihet bygges gradvis
I starten passer det best med korte turer, kjente områder og greie forhold. Etter hvert kan vi åpne for nye steder og mer selvstendig kjøring. Mer frihet gjennom gode valg, ærlighet og trygg praksis. 

Hos oss passer dette best i starten:
	




Vi er enige om
· Jeg bruker hjelm, (belte), og følger reglene for trygg kjøring.
· Jeg bruker ikke mobil eller annet som tar oppmerksomheten bort fra kjøringen.
· Jeg kjører ikke hvis jeg er påvirket, veldig sliten eller ikke klar i hodet.
· Vi sier fra hvis planer endrer seg, eller noe føles utrygt.
· Hvis voksne bidrar økonomisk, kan de også stille krav til trygg og lovlig bruk.

Ekstra viktig å tenke på
· Grus, gjørme, sidehelling eller glatt underlag
· Last, passasjerer og uoversiktlige områder
· Kjøring nær vei, bebyggelse eller andre trafikanter
· Dager der sjåføren er stresset, sliten eller ukonsentrert

Gruppepress og valg
Det er lov å trekke seg unna situasjoner som føles utrygge. Det er lov å skylde på avtalen hjemme.

Kjøretøy, utstyr og ansvar
· UTV en skal være lovlig, godkjent og i orden.
· Vi har nødvendig førstehjelpsutstyr
· Bilbelte/hjelm/sikkerhetsutstyr skal brukes.
· Ingen ulovlige endringer/trimming.
· Vi er tydelige på hvor det er lov å kjøre.
· Vi er tydelige på regler for passasjer, fart og last.



Egne avtaler: Hva skal gi mer frihet? Hva vil vi være ekstra tydelige på?
	



Økonomi og innflytelse
Hvis voksne bidrar med penger til kjøretøy, forsikring, drift eller utstyr, kan de også stille krav.

Avtale om støtte/egenandel:
	



Det som er viktigst for oss:
	



Hvis noe skjer
• Vi snakker først om hva som skjedde og hva vi kan lære av det.
• Vi kan ta pause i kjøringen eller justere rammene en periode.
• Målet er tryggere valg videre.

Alvorlige brudd
Hos oss betyr alvorlige brudd for eksempel:
	



Da gjør vi dette: 
	




Signatur
	Dato:
	

	Sjåfør:
	

	Foresatt/voksen:
	

	Avtalen tas opp igjen:
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