[image: ]Plan de lección: Manipulación y almacenamiento seguros del agua45 minutos en total




Descripción de la lección
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Esta lección se centra en evitar que el agua se vuelva a contaminar.  Abarca la manipulación y el almacenamiento seguros del agua limpia.


Objetivos de aprendizaje
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	Al finalizar esta sesión, los participantes serán capaces de:
1. Explicar la importancia del almacenamiento seguro del agua.
2. Identificar las diferentes maneras en que el agua se puede volver a contaminar en una casa.  
3. Discutir sobre cómo evitar la recontaminación del agua segura.
4. Identificar las características de un buen recipiente seguro de almacenamiento.

Materiales
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· Rotafolio 
· Marcadores
· Notas autoadhesivas
· Recipiente ideal de almacenamiento seguro de 20 L con grifo, tapa y manija
· Opcional: imagen de un recipiente de almacenamiento seguro (véase el final del plan de lección)
· Jarra grande transparente (se puede usar uno de los recipientes mencionados anteriormente si fuera necesario)
· Agua
· Taza con manija
· Jugo en polvo, colorante para alimentos, cúrcuma o cualquier polvo que haga que el agua clara se vuelva colorida.


Preparación
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· Lea y prepare el plan de lección.
· Busque distintos recipientes para almacenar el agua (incluido 1 recipiente ideal de almacenamiento seguro).
· Opcional: imprima la imagen del recipiente de almacenamiento seguro (véase el final del plan de lección).
· Escriba la descripción de la lección o los objetivos de aprendizaje en una hoja de rotafolio. 
· Llene la jarra grande transparente con agua.
· Coloque la taza con manija junto a la jarra transparente sobre la mesa.

Introducción	5 minutos
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1. Coloque la jarra llena de agua frente a los participantes para que todos la vean.
2. Explíqueles que la jarra tiene agua cristalina que ha recibido tratamiento recientemente. Se puede ver que el agua es cristalina.
3. Explíqueles a los participantes que la taza está limpia.
4. Pídale a una persona que pase al frente y confirme que el agua y la taza están limpios.
5. Sin que los participantes lo vean, frote sus manos con jugo en polvo.
6. Tome la taza con las manos sucias, asegurándose de que el polvo se impregne en la parte externa de la taza.
7. Explíqueles a los participantes que la mayoría de las personas no quieren sumergir los dedos en el agua cuando la recolectan para beber porque pueden estar sucios.
8. [image: ]Tome la taza por la manija y recolecte agua de la jarra.  En este momento, el agua debería empezar a teñirse de cierto color.
Nota para el capacitador: usted está intentando teñir el agua sin tocarla con las manos. El mensaje fundamental es mostrar que, aunque las manos no entran en contacto directo con el agua, basta con que la taza sucia toque el agua para contaminarla.
9. Pregúnteles a los participantes: "¿Beberían el agua de la jarra? ¿Todavía es seguro beberla?". No, ahora está contaminada. 
10. Explíqueles a los [image: ]participantes que las bacterias se reproducen y multiplican con mucha rapidez. Solo hace falta una cantidad muy pequeña de agentes patógenos para contaminar una cantidad grande de agua.
11. Presente la descripción de la lección o los objetivos de aprendizaje. 

Recontaminación del agua segura	5 minutos
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1. Pregúnteles a los participantes: "¿Cómo se puede contaminar el agua limpia en una casa?".  Algunas respuestas: 
· Usar el mismo recipiente para recolectar el agua y almacenarla. 
· Sumergir una taza o las manos sucias en el agua. 
· Beber directamente del envase. 
· Los niños, animales o insectos tienen acceso al recipiente. 
· Mala limpieza e higiene.
2. Escriba las respuestas de los participantes en una hoja de rotafolio.
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Evitar la recontaminación	15 minutos
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1. Explíqueles a los participantes que ahora intentarán identificar formas de prevenir que el agua se recontamine en las casas.
2. Divida a los participantes en grupos de 4 a 5 personas. 
3. Entréguele a cada grupo un bloque de notas autoadhesivas.
4. Pídales a los participantes que en cada nota autoadhesiva escriban alguna forma en que los miembros de las familias pueden evitar recontaminar el agua segura. Algunas respuestas: 
· Usar cloro para almacenar el agua segura. 
· Usar una tapa. 
· Usar un recipiente que tenga un grifo en vez de recoger el agua con una taza. 
· Usar un recipiente que sea fácil de limpiar. 
· Usar un recipiente para almacenar agua y otro para recolectarla. 
· Limpiar el recipiente con frecuencia. 
· Usar el agua tratada al poco tiempo de haber sido tratada. 
5. Una vez que hayan escrito 1 idea en cada nota autoadhesiva, pídale a un miembro de cada grupo que pase al frente y peque las notas en el rotafolio.  A medida que pegan las notas, intente agruparlas en 2 categorías generales: características de un recipiente de almacenamiento seguro y prácticas de manipulación segura. 
6. Explíqueles a los participantes que agrupó las ideas en 2 categorías: características de un recipiente de almacenamiento seguro y prácticas de manipulación segura.
7. Repase las respuestas que agrupó en la categoría "prácticas de manipulación segura" y agregue otras ideas que aporten los participantes.

Recipiente de almacenamiento seguro	15 minutos
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1. Explíqueles a los participantes que el segundo grupo de ideas describe cómo almacenar el agua para que no se vuelva a contaminar.
2. Muestre un recipiente ideal de almacenamiento seguro (o la imagen de un recipiente ideal de almacenamiento que aparece al final de este plan de lección). 
3. Pregúnteles a los participantes: "¿Por qué este recipiente es ideal para almacenar el agua de forma segura" y "¿Qué características tiene que lo convierten en un recipiente ideal para el almacenamiento?".
4. A medida que responden, remítase a las respuestas que escribieron en las notas autoadhesivas.  Si faltan algunas, agréguelas a la lista. 
a. Tapa con cierre hermético. 
b. Abertura estrecha para llenarlo. 
c. Tiene tapa. 
d. Tiene una base estable para no volcarlo. 
e. Es duradero y resistente. 
f. No es transparente o no se ve a través de él. 
g. Es fácil de limpiar.
h. Es fácil de transportar.

Repaso 	5 minutos
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1. Pídales a los participantes que reflexionen y escriban cuáles creen que son las tres cosas más importantes que los miembros de las familias pueden hacer para que el agua no se vuelva a contaminar.

Reflexiones sobre la lección
Promoción comunitaria de WASH		Manipulación y almacenamiento seguros del agua
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