Promoción comunitaria de WASH		Tratamiento del agua: SODIS
[image: ]Tratamiento del agua: SODIS45 minutos en total


Descripción de la lección
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Esta lección se centra en el uso del método SODIS para tratar el agua.  También se centrarán en de qué manera un promotor comunitario de WASH puede corroborar que las familias usen el método SODIS de manera correcta, sistemática y continua.


Objetivos de aprendizaje
[image: ]
	Al finalizar esta sesión, los participantes serán capaces de:
1. Demostrar el uso correcto del método SODIS.
2. Describir cómo un promotor comunitario de WASH puede verificar el uso correcto, sistemático y continuo del método SODIS.

Materiales
[image: ]
· Distintos tipos de botellas de plástico que se consigan localmente. Una de las botellas debería ser una botella PET usada para el método SODIS y las otras deberían ser ejemplos de tipos de botellas que no sirven para el método SODIS. 
· Afiche regional "SODIS". Los afiches están disponibles en esta página: https://resources.cawst.org/poster_set/f7050959/water-sanitation-and-hygiene-poster-set-images-only
· Papel de rotafolio
· Marcadores


Preparación
[image: ]
· Traiga los distintos tipos de botellas de plástico que se consigan localmente. Una de las botellas debería ser una botella PET usada para el método SODIS y las otras deberían ser ejemplos de tipos de botellas que no sirven para el método SODIS.
· Imprima copias (1 cada 4 personas) del afiche "SODIS".
· Opcional: escriba los objetivos de aprendizaje en una hoja de rotafolio.


Introducción	5 minutos
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1. Pídales a los participantes que debatan con un compañero: "¿Qué saben sobre el método SODIS?". Si no saben qué es, pídales que debatan qué creen que puede ser.
2. Pregúntele a todo el grupo: "¿Qué pueden decirme sobre el método SODIS?". SODIS es una sigla (proveniente del inglés) que significa "desinfección solar".  Es una forma de tratar el agua que usa la potencia de los rayos solares para eliminar los agentes patógenos del agua que tiene turbidez baja.  Se utiliza una botella de plástico de tereftalato de polietileno (PET) transparente y sin color, que se coloca directamente a los rayos del sol.  Para evitar la recontaminación, el agua se puede usar directamente de la botella. 
3. Presente la descripción de la lección o los objetivos de aprendizaje. 

Cómo usar el método SODIS	20 minutos
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1. Divida a los participantes en grupos pequeños de tres a cuatro personas.
2. [image: ]Entregue un afiche "SODIS" a cada grupo.
3. Pídales a los participantes que miren el afiche, debatan y escriban en una hoja de rotafolio la forma correcta de usar el método SODIS y una lista de reglas que deberían seguirse para garantizar que el método SODIS sea eficaz.
4. Cada grupo tiene 5-10 minutos para escribir sus respuestas.
5. Entre todos, analicen las respuestas:
I. [image: ]La botella tiene que ser una botella PET, transparente, sin color, sin abolladuras, sin manija ni suciedad. 
Nota para el capacitador: muéstreles a los participantes los distintos tipos de botellas que pueden y no pueden usar para el método SODIS.
II. La desinfección no funcionará si la botella es oscura o tiene rayaduras.
III. Limpiar la botella PET con agua y jabón antes de usarla.
IV. Colocar la botella directamente al sol durante 1 día (6 horas como mínimo) antes de beber el agua.
V. En días nublados con luz solar indirecta, exponer la botella a la luz 2 días antes de beber el agua.
VI. Se puede beber el agua directamente de la botella.
VII. Algunas reglas que no están en el afiche (escríbalas en la hoja de rotafolio):
i. Llenar la botella hasta el tope para evitar las burbujas de aire.
ii. Durante los días lluviosos, el método SODIS no funciona.
iii. El agua tiene que ser completamente cristalina; si fuera turbia, se debe dejar sedimentar.
Método para que un promotor comunitario de WASH verifique el uso correcto del método SODIS	15 minutos
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1. Explíqueles a los participantes que ahora ya deberían saber cómo usar el método SODIS para tratar eficazmente el agua de consumo. Como promotores comunitarios de WASH, dependerá de ellos motivar a los beneficiarios a usar el método SODIS de manera correcta, sistemática y continua.
2. Explíqueles a los participantes que, para que cualquier tecnología de tratamiento del agua sea eficaz, debe usarse de forma correcta, sistemática y continua.  En inglés, a estas tres características se las llama "triple C".
3. Escriba las palabras "correcto", "sistemático" y "continuo" en una hoja de rotafolio y explique su significado.
0. Correcto: la familia usa y mantiene la tecnología, siguiendo las instrucciones del fabricante.
0. Sistemático: todos los miembros de la familia usan el agua tratada con la tecnología a lo largo del día y durante todas las épocas del año.
0. Continuo: todos los miembros de la familia usan el agua tratada todos los días durante un período prolongado de tiempo.
4. Explíqueles a los participantes que, como promotores comunitarios de WASH, también es necesario que sean "detectives de WASH".  Como "detectives de WASH", deben intentar averiguar si los usuarios utilizan el método SODIS de manera correcta, sistemática y continua. Explíqueles a los participantes que practicarán ser "detectives de WASH" más adelante.
5. Pregúnteles: "¿Cuáles son algunas de las formas en que podemos verificar si los usuarios utilizan el cloro de forma correcta, sistemática y continua?". Para recolectar esa información, se pueden hacer observaciones o formular preguntas.
6. Coloque dos hojas de rotafolio en la pared, frente al grupo.  En la parte superior de la primera hoja, dibuje un ojo y, en la parte superior de la segunda hoja, dibuje un signo de interrogación.
7. Explíqueles a los participantes que, en ocasiones, formular preguntas no es suficiente.  Es posible que muchas personas digan cosas que no son necesariamente ciertas porque desean impresionarlo con lo bien que usan el método SODIS.  En ese momento, es importante aclarar que usted está para ayudar a que usen el método SODIS correctamente.  Será necesario que realice observaciones para asegurarse de que los usuarios usen el filtro correctamente, más allá de lo que digan.
8. Divida los participantes en 2 grupos grandes.  Al grupo 1, asígnele "observaciones" y, al otro, "preguntas".
9. Pídales a los participantes que trabajen con un compañero para elaborar una lista de cosas que pueden observar o bien preguntas que podrían formularles a los usuarios (según el grupo asignado) que indicarían si usan el método SODIS. 
Pídales a los participantes que compartan sus respuestas con todo el grupo.  Escriba las respuestas de los participantes en la hoja de rotafolio correspondiente. 


[bookmark: _GoBack]Posibles respuestas:
	[image: C:\Users\vmasterson\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\11KEGPGC\1384151134[1].png]Observaciones
	[image: C:\Users\vmasterson\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\11KEGPGC\Blue_question_mark_(italic).svg[1].png]Preguntas

	- Tienen la botella correcta.
- Tienen muchas botellas al sol en este momento.
- Las botellas no tienen rayaduras ni son viejas.
- Se cumple con el requisito de sedimentar o filtrar el agua antes de usar el método SODIS.
	- ¿Durante cuánto tiempo deja las botellas de agua en el techo?
- ¿Cómo estuvo el tiempo estos últimos días? Últimamente, ¿el tratamiento del agua se vio afectado por el tiempo?
- ¿Con qué frecuencia se usan las botellas?
- ¿Ha estado enfermo últimamente?
- ¿Qué agua consume cuando no está en casa? 
- ¿Qué agua consumen sus hijos cuando están en la escuela?
 - ¿Qué fuente de agua usa? (durante la estación húmeda/seca)



Repaso 	5 minutos
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1. Quite los afiches de las observaciones y las preguntas.
2. Pídales a los participantes que trabajen con un compañero y debatan de qué forma sirve el método SODIS para tratar el agua de manera eficaz.

Reflexiones sobre la lección
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