
Lluvia de ideas grupal
Tipo: Generar ideas, compartir ideas

Adaptado de: 

1.	 Divida a los participantes en grupos y entréguele a cada 
grupo un marcador.

2.	 Entréguele a cada grupo una hoja grande de rotafolio con 
un tema o una pregunta escrita en la parte superior.

3.	 Pídales a los grupos que trabajen juntos para escribir 
la mejor cantidad de ideas posibles sobre el tema / la 
pregunta. Dígales cuánto tiempo tendrán (en general, 
entre cinco y diez minutos es suficiente). 

4.	 Pídale a cada grupo que presente sus ideas ante toda la 
clase y debatan. 

Los participantes comparten en grupo sus opiniones, 
sentimientos o ideas sobre un tema.

Les brinda a las personas un medio no intimidante para 
expresar sus opiniones y sentimientos.

Les permite a los participantes explorar nuevas ideas.

Ayuda a los capacitadores a averiguar qué saben los 
participantes sobre un tema.

Es importante crear un entorno de aprendizaje seguro donde 
no se juzgue a las personas por las ideas que escriban.

Si a los participantes les resulta difícil escribir, pídales que 
dibujen.

Oración inconclusa: Pídales a los participantes que terminen 
una oración provocativa. Por ejemplo: "Algo que podría hacer 
nuestra comunidad para mejorar el WASH es...".

Galería de imágenes: En lugar de escribir palabras, los grupos 
pueden hacer dibujos que reflejen sus ideas sobre un tema.

Lluvia de ideas entre todos: En lugar de dividir a los 
participantes en grupos, puede pedirles que compartan sus 
ideas en voz alta con toda la clase. Usted o un voluntario 
pueden registrar las ideas en una lista al frente de la clase.
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Cómo usar esta actividad

¿En qué consiste? ¿Por qué usar esta actividad?

Nota para el capacitador Variante


