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LA SALUD REPRODUCTIVA, MATERNOINFANTIL Y DEL RECIÉN NACIDO Y
LA IMPORTANCIA DE WASH

DURACIÓN: ½ a 1 día

DESCRIPCIÓN DEL SEMINARIO

Este seminario introduce la importancia de WASH para la salud reproductiva, maternoinfantil y del recién nacido mediante el aprendizaje participativo basado en el debate. Los participantes discutirán información detallada sobre enfermedades relacionadas con agua, saneamiento e higiene (WASH), como los síntomas, la prevalencia, las rutas de transmisión y los métodos de prevención. Definirán acciones que se pueden llevar a cabo para reducir el impacto de las enfermedades relacionadas con WASH en mujeres embarazadas, recién nacidos y niños.
[bookmark: _GoBack]El taller explora el impacto de las enfermedades relacionadas con WASH en mujeres embarazadas, recién nacidos y niños; intervenciones de WASH para abordar dichos impactos; un método de barreras múltiples para proveer agua de consumo segura; y la efectividad de diferentes opciones de tratamiento del agua a nivel domiciliar y su almacenamiento seguro (TANDAS) para patógenos de riesgo para mujeres embarazadas, recién nacidos y niños. La teoría en el curso se equilibra con sesiones prácticas para evaluar diferentes opciones de TAND(AS). Este es un seminario introductorio.  
CAWST se centra en la planificación, el diseño y la implementación de soluciones a nivel domiciliar de agua, saneamiento e higiene (WASH) en comunidades de bajos ingresos que no están conectadas a la red. El seminario no está planeado para proveer capacitación completa en la operación y mantenimiento de las diferentes opciones de TAND(AS) ni en la implementación de programas de TAND(AS) o WASH.

PARTICIPANTES

Los participantes pueden ser personas o grupos que: 
· Trabajen en proyectos de desarrollo comunitario, de salud o de WASH que busquen soluciones para WASH 
· Sean organizadores de programas o gerentes de proyectos responsables de organizar los proyectos y tomar decisiones 
· Estén motivados para comenzar y fortalecer proyectos para mejorar la salud

Será una ventaja que los participantes:

· Ya hayan empezado a elaborar un proyecto de WASH o de TAND(AS) 
· Posean una fuente de financiación para comenzar la implementación (esto permitiría poner en práctica los conocimientos adquiridos en el seminario de forma inmediata)
· Cuenten con el apoyo de una organización comprometida que reconozca que un programa de WASH es beneficioso para sus comunidades locales

Se anima a las mujeres a participar. Es preferible que participen de dos a cinco personas de cada organización con el fin de asegurar un aprendizaje conjunto y la obtención de un mayor beneficio del seminario.



OBJETIVOS

Tras completar este seminario, los participantes serán capaces de:

· Comparar las enfermedades que son particularmente perjudiciales para mujeres embarazadas, recién nacidos y niños menores de cinco años
· Identificar las consecuencias que tienen las enfermedades relacionadas con WASH en la salud maternoinfantil y del recién nacido
· Analizar la efectividad del tratamiento de agua a nivel domiciliar para prevenir las enfermedades perjudiciales para mujeres embarazadas y niños
· Identificar intervenciones de WASH para mejorar la salud maternoinfantil y del recién nacido
· Explicar por qué son necesarios el agua, saneamiento e higiene para mejorar la salud de mujeres embarazadas, recién nacidos y niños

MÉTODOS DE FORMACIÓN 

El seminario participativo incluye teoría, actividades participativas, demostraciones y discusión abierta. Se anima a los participantes a tomar parte de forma activa en todas las actividades de aprendizaje. 


CONTENIDO

La siguiente es una lista provisional de los temas tratados en el material del taller. Se elaborará un programa específico de formación basado en la consulta con los organizadores y las necesidades de los participantes.

· Enfermedades relacionadas con WASH de riesgo para la salud maternoinfantil y del recién nacido
· Transmisión de enfermedades relacionadas con WASH
· Método de barreras múltiples para proveer agua segura
· Opciones de tratamiento del agua a nivel domiciliar y su almacenamiento seguro (TANDAS)
· Efectividad de opciones de TAND(AS) para enfermedades transmitidas por beber agua contaminada
· Intervenciones de WASH para mejorar la salud maternoinfantil y del recién nacido


MATERIALES DE CAPACITACIÓN 

Se entregarán los siguientes materiales: 
· Materiales para los participantes 
· Un CD con todo el material presentado en el taller y recursos relacionados 
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