Promotion communautaire du WASH		Genre et WASH
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Description du cours
[image: ]
Ce cours se concentre sur les différences entre sexe et genre.  Les participants vont étudier comment le genre est directement lié au WASH.  Les participants vont aussi discuter de l'influence du genre sur leur travail de Promoteur communautaire du WASH.


Résultats d'apprentissage
[image: ]
	À la fin de cette session, les participants pourront :
1. Définir les différences entre sexe et genre
2. Discuter de la relation entre WASH et genre.
3. Discuter de l'importance pour les Promoteurs communautaires du WASH de s'occuper du genre dans les pratiques du WASH. 

Matériel
[image: ]
· Marqueurs
· Tableau à feuilles mobiles
· Activité des rôles du WASH (régionale)


Préparation
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· Facultatif : écrivez les résultats d’apprentissage sur le tableau à feuilles mobiles
· Faites deux panneaux, l’un intitulé "Sexe", et l’autre "Genre".  Attachez-les avec du ruban adhésif sur 2 murs opposés.

Introduction	 15 minutes
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1. Expliquez aux participants que les mots genre et sexe sont souvent confondus, et que nous allons les définir au cours d'une activité.
2. [image: ]Expliquez que vous allez lire des déclarations.  Lorsqu'ils vont entendre la déclaration, ils devront se placer soit sous le symbole "Sexe", soit sous le symbole "Genre".  Ils vont devoir décider si l'affirmation se réfère au genre ou au sexe. Discutez rapidement de leurs choix en demandant à 1 ou 2 participants d'expliquer pourquoi ils ont choisi ce côté.
Note pour le formateur : si les participants ne sont pas capables de trouver la réponse correcte au bout de quelques essais, donnez-leur la définition de genre et de sexe, puis revenez à l'activité.
3. Énoncez les affirmations suivantes à voix haute :
a. Les femmes peuvent tomber enceintes
b. Les femmes portent des robes
c. Les hommes peuvent se laisser pousser la barbe
d. Les hommes ne pleurent pas autant que les femmes
e. Les femmes sont de bonnes cuisinières
f. Les femmes ont les cheveux longs
g. Les hommes travaillent pour subvenir aux besoins de leurs familles 
h. Les femmes prennent soin de la maison
4. Demandez aux participants : "quelle est la différence entre sexe et genre ? "
5. Donnez les définitions suivantes et surlignez toute information omise dans les définitions créées par les groupes :
[image: ]Sexe : différences biologiques entre hommes et femmes. Elles sont en général permanentes et universelles (PNUD, 2007). Par exemple, les femmes peuvent avoir des enfants et produire du lait, les hommes ne peuvent pas. 
Genre : rôles et responsabilités des hommes et des femmes, socialement fabriqués et qui peuvent être changés. Les rôles des genres sont fabriqués par la culture, la politique, l’environnement, l’économie, les facteurs sociaux et religieux, ainsi que par les coutumes, les lois, l’ethnie et les préjugés individuels et institutionnels. Par exemple, les femmes doivent être au foyer et les hommes doivent rapporter de l’argent (PNUD, 2007). Cela comprend les stéréotypes concernant les hommes et les femmes dans la culture.
6. Demandez aux participants de discuter des raisons pour lesquelles la distinction entre sexe et genre est importante. Dites certaines des réponses au groupe entier. Insistez sur le fait que le genre peut être changé, tandis que le sexe ne peut être modifié facilement sans une opération physique. 
7. Expliquez aux participants que dans ce cours, ils vont discuter du lien entre le genre et le WASH, et de la manière dont les Promoteurs communautaires du WASH doivent penser au genre lorsqu'ils travaillent avec les membres des communautés.
8. Présentez la description du cours ou les résultats de cet apprentissage. 


Rôles du WASH & genre	25 minutes
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1. Fixez 3 affiches au mur : 1 intitulée "Homme", 1 intitulée "Les deux" et 1 intitulée "Femme".
2. Donnez à chaque personne 1 des cartes de l'activité des rôles du WASH.
3. Demandez aux participants de penser à l'activité de leur carte et de décider si elle est faite principalement par l'homme, par la femme ou par les deux au sein du foyer.  Demandez-leur de venir calmement vers le mur et de coller leur carte sous le titre correspondant.
4. Lorsqu'ils ont fini de placer les cartes sous les signes, demandez-leur de se placer de manière à bien voir toutes les cartes.
5. Demandez aux participants de partager leurs observations générales sur la façon dont les différentes activités ont été classées. En règle générale, la plupart des cartes vont être classées sous la catégorie des femmes. 
6. Demandez aux participants de discuter de l'implication de cette division du travail à la maison et au sein de la communauté. Posez des questions pour encourager les participants à pousser leur analyse : 
· Que se passe-t-il si la femme tombe malade ? La famille va-t-elle boire de l'eau non traitée ?
· Que se passe-t-il si les hommes ne sont pas là ? Cela signifie-t-il qu'il n'y aura pas de toilettes ou de poubelle ? 
· Que se passe-t-il si l'homme n'est pas à la maison lorsque vous faites une visite chez une famille pour discuter des manières dont sont gérés les problèmes du WASH ?
· En quoi cela influe-t-il sur votre travail de Promoteur communautaire du WASH ? Que ferez-vous différemment ?
7. Expliquez l'importance de s'assurer que tous les membres de la famille et de la communauté soient informés concernant le WASH et que tout le monde joue un rôle dans le WASH.  Avoir un WASH correct est de la responsabilité de chacun. 
[image: ]Note pour le formateur : expliquez bien que ces problèmes sont difficiles à discuter à la maison, et qu'ils doivent être abordés avec délicatesse pour que tout le monde soit respecté.
8. Retournez au premier cours de la formation concernant les aspects du WASH pour des maisonsomHhOM saines.  Expliquez que vous avez maintenant couvert tous les aspects du WASH pour des maisons saines.

[bookmark: _GoBack]Révision 	5 minutes
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1. Demandez aux participants de réfléchir en silence aux questions suivantes au fur et à mesure que vous les lisez une par une :
· En tant que Promoteur communautaire du WASH, parlez-vous à la bonne personne ?
· Devriez-vous parler à des personnes différentes à propos de différents sujets ? Si c'est le cas, à qui ?
· En quoi ce cours vous aide-t-il dans votre rôle de Promoteur communautaire du WASH ?

Réflexions sur le cours
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