Her har du en mal for pressemelding til butikkaksjon. Fyll inn med lokallag, medlem av lokallaget som uttaler seg og alder på personen, og skriv gjerne egne sitater! Det som er markert i gult i dette dokumentet må endres på. Send pressemeldingen til tipsmailen lokalavisen, og gjerne til NRK i fylket ditt. Kontaktinformasjon finner du på avisens nettsider!  
OBS: husk å legge ved bilder i tillegg til kontaktinformasjonen din slik at avisen kan kontakte deg dersom de har flere spørsmål eller vil gjøre et intervju! 
Natur og Ungdom oppfordrer til boikott av oppdrettslaks 
Mandag morgen gikk fem ungdommer fra Natur og Ungdom inn på seks ulike dagligvarebutikker i Andeby sentrum, og merket oppdrettslaksen i fiskedisken med klistremerker som «Oppdrett dreper villaks», «Oppdrett skader fjordene» og «Advarsel: dette produktet er miljøskadelig». 
I år er det valg og vi ønsker å løfte fiskeripolitikken på dagsorden i den offentlige debatten. Bærekraftig fiskerinæring er en sak som er nødt til å prioriteres høyere inn mot stortingsvalget!
«Norsk oppdrettslaks er en miljøversting. Sykdom hos laksen, utslipp fra anleggene og rømming har store konsekvenser både for naturen og for norsk matsikkerhet. Fordi regjeringen ikke klarer å ta grep om næringen, tar vi saken i våre egne hender. Mange forbrukere vet ikke hvilke forhold oppdrettslaksen de spiser avles opp under, og det ønsker vi å belyse» sier Anders Andersen (14), lokallagsleder i Andeby Natur og Ungdom.
Villaksen ble rødlistet i 2021, og forskerne er enige om at oppdrettslaks er den største trusselen mot den norske villaksbestanden. Oppdrett i åpne merder skaper problemer som dårlige bunnforhold i fjordene, spredning av lakselus og sykdommer og rømming. Derfor krever Natur og Ungdom at merdene lukkes, og oppfordrer til boikott av oppdrettslaks til miljøproblemene er tatt hånd om.
«Vi har lenge visst at opprett i åpne merder tar knekken på både fjordene våre og villaksen. Nå er det virkelig på tide at regjeringen kommer på banen. Oppdrettsnæringen må omstilles til å drive i lukkede merder, med null lus, null utslipp fra anleggene og null rømming, og det haster. En boikott bidrar til å skape oppmerksomhet rundt problemene og vil tvinge frem handling fra politikerne og næringen» sier Kari Kringle (15), nestleder i Andeby Natur og Ungdom.
I 2023 døde over 60 millioner oppdrettslaks i sjøfasen. Dette er det høyeste registrert noen gang, ifølge Veterinærinstituttet. Hovedårsaken til den høye dødeligheten er lakselus og sykdom i anleggene. 
«Oppdrettslaksen lever under elendige forhold med en forferdelig dyrevelferd. Jeg tror ikke folk tenker over at laksen de spiser kan ha lidd av sårskader og annen sykdom, og at så mange laks dør hvert år. Før regjeringen tar grep om den katastrofale miljøpåvirkningen og de enorme dyrevelfredsproblemene oppdrettsnæringen står overfor, oppfordrer vi alle til å boikotte oppdrettslaks frem til vi som forbrukere har et bærekraftig alternativ i norske butikker» legger hun til. 




