PERCORSO VERSO LA SOSTENIBILITA

Una guida alla lista di monitoraggio
SEE-FAB e al foglio di pianificazione
degli obiettivi

Percorso verso la sostenibilita

per tutti gli esseri (SEE-FAB)

La checklist € uno strumento che guida i centri buddisti verso una
maggiore armonia ambientale.

Si concentra su cinque aree: pianificazione per la sostenibilita,
uso dell'energia, uso dell'acqua, uso delle risorse e biodiversita.
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Usodell’energia Usodelllacqua Usodellerisorse Biodiversita

Perseguire pratiche Coltivare una Adottare il consumo Coltivare e
piu pulite ed efficienti gestione consapevole consapevole e la apprezzare la rete
di questa preziosa riduzione dei rifiuti della vita che ci
risorsa circonda

utilizza il foglio di pianificazione degli \I/ con determinazioni e pazienza.
obiettivi per stabilire obiettivi
raggiungibili e monitorare i progressi.

Nomina un responsabile della Ricorda, il cambiamento
- ﬂ sostenibilita per questo progetto e sostenibile e graduale: affrontalo

Raccomandazione
Sebbene affrontiamo sfide

Raccomandiamo una revisione annuale del SEE FAB b entliscoma e
per riflettere sui risultati raggiunti e fissare nuovi ogni passo consapevole
obiettivi. Implementando queste pratiche, i centri incarnail nostro
buddisti possono diventare fari di gestione ambientale, impegno a prenderci

. . .. . curadella Terra e di
contribuendo al benessere di tutti gli esseri. tutti i suoi abitanti.

Le azioni di oggi modellano la realta di domani: per il
tuo centro, per tutti gli esseri e per il nostro mondo
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