
Guide de la Liste de contrôle et 
Planification des Objectifs SEE-FAB

Un environnement durable sur Terre
pour tous les êtres (SEE-FAB)

VOIE VERS LA DURABILITÉ 

Utilisation 
de l'énergie 

Utilisation 
des ressources 

Utilisation 
de l'eau 

Biodiversité

La checklist est un outil qui aide vers une plus grande harmonie 
environnementale les centres bouddhistes.
Il se concentre sur cinq domaines : la planification de la durabilité, 
l’utilisation de l’énergie, l’utilisation de l’eau, l’utilisation des 
ressources et la biodiversité.

N’oubliez pas que le 
changement durable est 
progressif, abordez-le avec 
détermination et patience.

Poursuivre des 
pratiques plus propres 
et plus efficaces.

Adopter une 
consommation 
consciente et une 
réduction des déchets.

Cultiver une gestion 
consciente de cette 
ressource précieuse.

Nourrir et apprécier 
notre précieux 
environnement.

Nommez un responsable de la 
durabilité pour ce projet. Utilisez la 
feuille de planification des 
objectifs pour les définir et en 
suivre les progrès.

Recommandation
Nous recommandons une vérification annuelle du 
SEE FAB pour réfléchir aux réalisations et fixer de 
nouveaux objectifs. En mettant en œuvre ces 
pratiques, les centres bouddhistes peuvent devenir 
des phares de gestion de l'environnement, 
contribuant ainsi au bien-être de tous les êtres

Les actions d'aujourd'hui façonnent la réalité de 
demain – pour votre centre, tous les êtres et notre 
monde interconnecté.  

Même si nous sommes 
confrontés à des défis 

environnementaux 
redoutables, chaque mesure 

réfléchie incarne notre 
engagement à prendre 

soin de la Terre et de tous 
ses habitants.


