
Sophushavens værdigrundlag  

  

Når du flytter ind i Sophushaven, flytter du ikke blot ind i en bolig - du flytter også ind i et fællesskab. 
Rammerne og faciliteterne er skabt for at både større og mindre fællesskaber kan opstå, vokse og 
trives.   

I Sophushaven ønsker vi at skabe et godt miljø, hvor alle beboere føler sig velkomne og trygge, og 
udviser gensidig respekt og omsorg for hinanden.   

Der ligger mange tanker bag miljøet i Sophushaven, men et fællesskab opstår kun, når man selv er 
med til at skabe det og tager aktivt del i det. Derfor har vi lavet et oplæg til værdier, som vi mener kan 
være et godt fundament for fællesskab og naboskab i Sophushaven. Værdierne kan I, i fællesskab, 
arbejde videre på og gøre til jeres egne.  

  

Enighed  
Fællesskab handler om fælles mål og fælles forståelse. For selv om vi ikke kan være enige om alt, har 
vi som mål at nå til enighed og fælles forståelse, når der er uenigheder. For en god og konstruktiv 
debat, hvor man får belyst alle sider af en sag, gør, at alle lærer og får en fælles forståelse. Derfor 
tilstræber vi at tage beslutninger gennem kompromiser fremfor flertalsbeslutninger.  Og selv om det 
kan være svært, så løses problemer bedst gennem en åben og konstruktiv dialog.  

  

Ritualer  
I vores fællesskab har vi tilbagevendende ritualer og traditioner. Det er med til at binde fællesskabet 
sammen. Det kan være morgengåture, sommerfest, juletræstænding, fredagsbar, søndagsspisning, 
påskefrokost, fælles fødselsdage og meget, meget mere. Vi definerer selv vores egne ritualer og 
traditioner hen ad vejen, som fællesskabet opbygges.  

  

Ejerskab  
Som beboere kan vi være med til at sætte vores eget præg på stedet, hvor vi bor. Det kan være ved at 
indgå i laug eller deltage i udsmykningen. Det kan også være ved at indrette vores egne forarealer på 
en særlig måde. Det kan være ved at tage sig af køkkenhaven eller hjælpe med at fjerne nedfaldne 
blade i atriumhaven. Alle de små ting, der gør Sophushaven til et rart sted at bo. Og til vores eget sted. 
For det er vigtigt at tage ansvar og ejerskab, så vi sammen får skabt et dejligt og personligt sted at bo.  

  

En aktiv del af et fællesskab   
Fællesskabet i Sophushaven er stort nok til, at der er plads til forskellige interesser, men samtidig småt 
nok til, at man kan lære sine naboer og bofæller at kende. Når du flytter ind, bliver du en del af et 
fællesskab, som du selv er med til at udvikle. For som beboer er alle en vigtig del af fællesskabet, og 
vi bidrager derfor til fællesskabet, hvor og når vi kan.  

Side 1  
  
I Sophushaven er der ikke kun ét fællesskab. Der er mange i alle former og størrelser. Det er de mange 
små fællesskaber, der skaber en helhed. Det kan være et havelaug, en bridgeklub, et 



madlavningsudvalg, et gymnastikhold, et cykelhold, et festudvalg, en kop kaffe med de nærmeste 
naboer og så videre. For det store fællesskab består af en lang række små og mindre fællesskaber som 
vi alle deltager i.  

  

Respekt   
I Sophushaven bor vi tæt, og vi deler både faciliteter og interesser. Så vi kan ikke undgå at blive en 
del af hinandens hverdag. Et liv i fællesskab kræver, at vi respekterer hinanden, hinandens privatliv og 
personlige præferencer.  

  

Nabohjælp  
Vi hjælper selvfølgelig hinanden og plejer det gode naboskab. For det er i bund og grund det, der får 
et fællesskab til at gro. At give en hånd, når det behøves, giver lidt mere overskud i hverdagen. Men 
der er også en grænse for den hjælp, vi giver hinanden. I Sophushaven passer vi på hinanden, men vi 
plejer ikke hinanden. Og det er derfor vigtigt, at vi alle kan klare os selv i vores egen bolig, så vi ikke 
slider på vores naboer.   

  

En hilsen  

Et boligfællesskab som Sophushaven er stort nok til, at ikke alle kender alle, men samtidig 
overskueligt nok til, at man kan lære alle at kende. I Sophushaven bidrager vi til både til fællesskabet 
og til den gode tone. Derfor hilser vi på hinanden, når vi ser hinanden. Det kan være et smil, et nik, et 
vink eller et hej. At blive set og anerkendt som person gør, at man føler sig velkommen og værdsat. 
Og det er vigtige forudsætninger for at alle trives.  

  

Det vi deler - og det vi ikke deler  
De fleste vil nok opleve, at deres nye bolig er mindre end den gamle. Og at grænsen mellem privat og 
fælles har rykket sig. Det er derfor vigtigt at definere, hvad vi deler i et fællesskab, og hvad vi ikke 
deler, så alle har samme forståelse for, hvad der er privat, og hvad der ikke er. Og hvad det betyder for 
den enkelte.  

For nogle ting giver for eksempel mening at dele. Det kan være værktøj, haveredskaber, bøger eller 
møbler til fælleshuset. Hvor andre ting som måske vaskemaskine er rart at bevare privat.   

Mange faciliteter går samtidig fra at være private til at være fælles, og derfor skal alle have samme 
respekt og forståelse for, hvordan man bruger dem. For i et fællesskab deles man om tingene, men der 
skal samtidig være plads til at lukke sin dør og være sig selv.   

Derfor er det også vigtigt at være klar over egne værdier og grænser. Og at være tydelig omkring dem 
overfor andre.  
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